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ANAIS DO | SEMINARIO BRASILEIRO DA LITERACIA
@.~ CIENTIFICA EDITORA & CURSOS (I SEMBRALIT)

SOBRE O EVENTO

O | Seminério Brasileiro da Literacia Cientifica Editora & Cursos (I SEMBRALIT), com o tema central
“Reflexdes sobre a pesquisa cientifica no Brasil”, foi quarto evento promovido pela Literacia Cientifica Editora & Cursos.
Este Seminario veio com uma proposta mais compacta, com apenas um dia para atividades (palestras e minicursos) e
outro para apresentacdo de trabalhos da comunicacédo oral. Seu proposito foi criar um espaco de reflexédo, socializacdo e
exposicdo das atividades de pesquisa desenvolvidas por académicos, docentes e profissionais pesquisadores em todo o
Brasil.

O I SEMBRALIT foi um evento de carater técnico-cientifico, que aconteceu de maneira remota entre os dias 07
e 08 de maio de 2022. A base do SEMBRALIT encontrou-se na difusdo de conhecimento e estimulo ao pensamento
critico e cientifico, com discusséo de tematicas de estudo atuais e inovadoras e promogdo de divulgagdo cientifica, ensino
e extensdo académica, procurando alcancar o maior nimero de pessoas e areas do conhecimento possivel.

Ao longo do evento os participantes puderam aproveitar palestras e minicursos que envolveram a cria¢éo e o
preenchimento do Curriculo Lattes; as diretrizes, 0s impactos e as resisténcias do novo Qualis Periodico; a importancia
da producao cientifica durante a graduacao; habilidades para iniciacdo cientifica; procedimentos para elaboragdo de um
trabalho de conclusdo de curso; entre outros temas pertinentes a discussao.

Foi por isso que o Seminario foi aberto as grandes areas do conhecimento, a saber: Ciéncias da Saude; Ciéncias
Exatas e da Terra; Ciéncias Bioldgicas; Engenharias; Ciéncias Agrarias; Ciéncias Sociais Aplicadas; Ciéncias Humanas;
e Linguistica, Letras e Artes.
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MENSAGEM DA ORGANIZACAO

Atualmente, existe a exigéncia de que os profissionais possuam diversas competéncias para lidar com cenarios
complexos, que precisam de propostas mais resolutivas e elaboradas. Mediante o conhecimento cientifico é possivel obter
resultados eficientes na resolucdo de problemas do cotidiano das profissdes de diversas areas do conhecimento. Nos
Gltimos anos foi possivel perceber que as instituicdes de ensino superior comegaram a reforcar uma formagao mais sélida,
voltada para a realidade que vivemos e ancorada em principios cientificos. A pesquisa tem lugar nessa nova conjuntura,
uma vez que possibilita aos pesquisadores, independentemente de sua posicdo (profissional, docente ou académica),
produzirem conhecimento baseado em evidéncias para solucdo de problemas.

Ancorando-se nessa premissa surgiu a ideia de criar um evento especifico para discutir a pesquisa cientifica em
nivel nacional. O | SEMBRALIT foi, na percepcdo de seus organizadores, um 6timo laboratdrio para académicos,
docentes e pesquisadores refletirem sobre ensino, pesquisa e extensdo, em um momento em que a ciéncia é atacada por
figuras publicas e lideres politicos importantes.

Carl Sagan, fisico, biélogo, astronomo, astrofisico e cosmélogo americano, afirmou uma vez que “existem muitas
hipoteses em ciéncia que estdo erradas. Isso é perfeitamente aceitavel, eles sdo a abertura para achar as que estao certas”.
Esse é um dos melhores pensamentos que contextualizam o que é ciéncia. A ciéncia é um processo autocorretivo, sdo
necessarias novas hipéteses e novos questionamentos para saber se ideias existentes continuam validas aos mais rigorosos
padrdes de evidéncia cientifica. A educacéo pela pesquisa deve incentivar novos pesquisadores a terem curiosidade pelo
inexplorado, na busca por respostas, iniciativas e compreensdo para habilitar a construgdo de inquietages que sejam
contestadas pelo método cientifico.

E esperado que o | SEMBRALIT tenha despertado naqueles participantes ainda inexperientes no campo da
pesquisa o0 espirito para uma aprendizagem baseada em evidéncias cientificas na busca de respostas como “o que?”, “por
qué?”, “como?” e “quando?”. Da mesma forma, ¢ desejado que aqueles na condi¢éo de professores ou pesquisadores mais
experientes incluam a pesquisa cientifica em suas praticas de ensino, haja vista a necessidade de conscientizagdo de que
tanto a docéncia, quanto a pesquisa sdo necessarias ao processo formativo do profissional, sendo cada vez mais requerida
capacitacdo propria especifica.

A expectativa é de que o Il SEMBRALIT, a ser realizado no segundo semestre de 2023, traga ainda mais
atualizagdes e novas abordagens ao debate sobre ciéncia, ensino, pesquisa e extensao.

Até breve!

Francisco Lucas de Lima Fontes & Mayara Macédo Melo
Editor-chefe & Editora Executiva da Literacia Cientifica Editora & Cursos
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PROGRAMACAO DO | SEMBRALIT

| SEMINARIO BRASILEIRO DA LITERACIA CIENTIFICA EDITORA & CURSOS (I SEMBRALIT)
Dias de evento: 07 e 08 de maio de 2022

Organizacao: Literacia Cientifica Editora & Cursos

Plataforma de exibicdo: Canal da Literacia Cientifica Editora & Cursos no YouTube

07 DE MAIO DE 2022

08:00h | Palestra | PESQUISA ETNOGRAFICA NA AREA DA SAUDE: USO, POTENCIALIDADES E
PERSPECTIVAS

Cidianna Emanuelly Melo do Nascimento

09:00h | Palestra | NEGACIONISMO CIENTIFICO NO BRASIL E A PANDEMIA DA COVID-19
Dallynne Barbara Ramos Venancio

10:00h | Palestra | O NOVO QUALIS PERIODICOS: POSSIVEIS DIRETRIZES, IMPAQTOS E
RESISTENCIAS
Olivia Cristina Perez

11:00h | Palestra | A IMPORTANCIA DA PRODUCAO CIENTIFICA DURANTE A GRADUACAO E AS
PERSPECTIVAS PARA A POS-GRADUACAO
Milena Roberta Freire da Silva

13:00h | Palestra | ENSINO EM REDE DA LITERATURA EM EDUCAQAO BASICA: REFLEXOES SOBRE
UMA PESQUISA INTERSEMIOTICA
Elisabeth Silva de Almeida Amorim

14:00h | Palestra| PROCEDIMENTOS PARA A ELABORA(;AO DE UM TRABALHO DE CONCLUSAO DE
CURSO
Jomilto Luiz Praxedes dos Santos

16:00h | Minicurso | BOAS PRATICAS DO CURRICULO LATTES: DICAS, IMPORTANCIA E
ESTRATEGIAS DE PREENCHIMENTO
André Sousa Rocha

16:00h | Minicurso | PESQUISA DOCUMENTAL EM MIDIA AUDIOVISUAL: METODO DE TRATAMENTO
CRIATIVO E CIENTIFICO
Larissa Rosso Dutra

16:00h | Minicurso | METODOS PARA CONSTRUCAO DE UMA REVISAO INTEGRATIVANO AMBITO
DAS CIENCIAS DA SAUDE
Jefferson Felipe Calazans Batista

16:00h | Minicurso | HABILIDADES INTRODUTORIAS PARA INICIACAO CIENTIFICA NO BRASIL
Anildo Alves De Brito Janior & Jeisielle Alves da Anunciacao Barreto

16:00h | Minicurso | ARTIGOS CIENTIFICOS: PRODUCAO E SUBMISSAO EM PERIODICOS
Maurilo de Sousa Franco

) 08 DE MAIO DE 2022
09:00h | Avaliagao de trabalhos | AVALIAGAO DE TRABALHOS CIENTIFICOS DA MODALIDADE
COMUNICAGAO ORAL
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PREMIACOES E MENCOES HONROSAS

TRABALHOS PREMIADOS

TRATAMENTO CIRURGICO DE EXTENSO ADENOCARCINOMA POLIMORFO COM
HEMIMAXILECTOMIA

Lohana Maylane Aquino Correia de Lima, Jadson da Silva Santana & Ricardo Eugenio Varela Ayres de Melo

TRATAMENTO CIRURGICO DE LESAO CENTRAL DE CELULAS GIGANTES EM MAXILA
Lohana Maylane Aquino Correia de Lima, Jadson da Silva Santana & Ricardo Eugenio Varela Ayres de Melo

ANALISE DE TRELICA PLANA UTILIZANDO A FERRAMENTA COMPUTACIONAL ANSYS, VIA
METODO DOS ELEMETOS FINITOS
Kézia Brasilino de Souza

MENCOES HONROSAS
DO MOVIMENTO INTEGRALISTA AO AUMENTO DE GRUPOS NEONAZISTAS NO BRASIL
Mayara Lima Cremonesi & Enéas Cardoso Neto

PRINCIPAIS EFEITOS ADVERSOS DA RADIOTERAPIA NO TRATAMENTO DO CANCER DE CABECA
E PESCOCO

Herlla Sofia Sales de Melo, Maria Fernanda Barbosa Costa Marcolino da Silva, Jadson da Silva Santana, Lohana
Maylane Aquino Correia de Lima & Ricardo Eugenio Varela Ayres de Melo

A CEGUEIRA BOTANICA: QUAL A SUA RELAC}AO AO ENSINO DA BIOLOGIA VEGETAL?
Natalia Ravenna Dantas Vasconcelos, Richard Tarcisio de Lima Alves & Vanessa Silva Souza

IMPLANTA(;AO DO SISTEMA INFORMATIZADO DE GESTAO NA CENTRAL DE MATERIAIS
ESTERILIZADOS

Deylane de Melo Barros, Leideane Samara Oliveira Aradjo, Maria dos Milagres das Neves Moncéo, Candida Danyelle
Silva Lebncio, llana Maria Brasil do Espirito Santo, Janaina Madeira Moura Fé Rabelo & Larissa Cardoso Rodrigues
Pinto

RETENCAO PROLONGADA DE TODOS OS DENTES DECIDUOS EM UM PACIENTE DE 11 ANOS
Dayane de Araujo da Silva, Déborah Evelyn Pereira de Souza Coelho, Marcelo Victor Coelho Marques, lvana Firme de
Matos, Julia dos Santos Vianna Néri, Juliana Borges de Lima Dantas & Meily de Mello Sousa
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PARCERIAS, APOIOS CIENTIFICOS E PATROCINIOS

APOIOS CIENTIFICOS

Associagdo Atlética Académica Dr. Gilmar Fiorini | Instagram: @atleticainvocadaenf

Liga Académica de Emergéncia e Trauma em Enfermagem (LAETE) | Instagram: @laeteunifacs
Liga Académica de Enfermagem em Emergéncias Pediatricas (LAEEP) | Instagram: @laeep__
Liga Académica de Genética (LAG) | Instagram: @lag.unit

Liga Académica de Patologia Cirtrgica e Forense (LAPACIF) | Instagram: @lapacif

Liga de Clinica Médica de Sobral (LCMS) | @ligadeclinicaufc

PARCERIAS

Pagina “Atualiza Nutris” | Instagram: @atualizanutris

Pagina “Enf Irene” | Instagram: @enf.irene

Pagina “Eventos Cientificos em Salde” | Instagram: @eventoscientsaude
Pagina “Eventos de Farmacia” | Instagram: @eventosdefarmacia

Pagina “Eventos de Salde no Brasil” | Instagram: @eventosdesaudenobrasil
Pagina “Eventos na Area da Saude” | Instagram: @eventosmultisaude
Pagina “Fisioterapia Interativa” | Instagram: @fisioterapia.interativa

Pagina “No Caminho da Enfermagem” | Instagram: @nocaminhodaenfermagem
Pagina “Nutrigdo de UAN” | Instagram: @nutricaodeuan

Pagina “Odonto Planner” | Instagram: @odontoplanner

Pagina “SG Fisio Humana” | Instagram: @sg_fisiohumana

PATROCINIOS
Agéncia CONEXUS | Instagram: @agenciaconexus
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A EPIGENETICA E OS TRANSTORNOS PSIQUICOS

'Richard Tarcisio de Lima Alves
INatalia Ravenna Santos Vasconcelos
Vanessa Silva Souza

'Universidade Federal de Campina Grande — Centro de Educacéo e Satide (UFCG/CES). Cuité, Paraiba, Brasil.

Grande area do conhecimento: Ciéncias Bioldgicas
Modalidade: Poster
Link do ORCID do 1° autor: https://orcid.org/0000-0001-9887-255X

INTRODUGCAO: A epigenética é a area da genética que estuda as alteracdes que ocorrem no DNA que no envolvem
mutacdes nas bases nitrogenadas. Os mecanismos de modificacdo epigenética participam do controle da expressao génica,
silenciando e ativando genes por meio de mecanismos bioquimicos, como a metilagcdo do DNA, por exemplo, que esta
envolvida com a repressdo de um determinado gene em regides especificas do DNA. Estudos apontaram que alteragdes
no grau de metilacdo do gene do receptor de glicocorticoide, hormdnio associado a respostas ao estresse, foram
identificadas 30 anos apos individuos terem sofrido alguma espécie de abuso na infancia. OBJETIVO: Objetivou-se
identificar na literatura os efeitos epigenéticos nos transtornos psiquicos. METODOS: Trata-se de um estudo de revisio
narrativa, realizada a partir de artigos indexados a plataforma de dados Google Académico. Para a busca dos trabalhos
cientificos na plataforma foram utizados os seguintes descritos: "Epigenética”, "Transtornos psiquicos", interligados pelo
operador booleano "AND". Os filtros de busca aplicados foram: artigos em portugués, trabalhos com estruturas textuais
completas. Com os seguintes critérios de exclusdo: monografias, teses e dissertagdes. RESULTADOS: Um grupo de
pesquisadores utilizou ratos para um experimento com o objetivo de verificar efeitos epigenéticos relacionados aos
cuidados maternais. Existiam dois tipos de ratas, aquelas que cuidavam bem de seus filhotes, lambendo-os, mantendo-os
por perto, e aquelas que ndo cuidavam bem de sua prole. Foi possivel observar que nos filhotes da mée cuidadosa, os
genes que codificavam receptores de glicocorticdide no cérebro apresentavam baixo grau de metilacdo. Esses animais
apresentavam mais resisténcia ao estresse e niveis menores de ansiedade. Enquanto que, naqueles individuos de uma mée
pouco cuidadosa, foi possivel constatar que o gene que codifica receptores de glicocorticoide possui maior taxa de
metilacdo, assim eles tinham baixa tolerncia ao estresse e apresentavam maior nivel de ansiedade. Posteriormente, 0s
pesquisadores trocaram os grupos de filhotes entre as maes e observaram efeitos inversos. O grupo que possuia uma méae
pouco cuidadosa, agora com uma mée cuidadosa, comegou a apresentar melhores respostas ao estresse e a ansiedade,
enquanto o outro grupo que possuia uma mae cuidadosa, agora com uma méae pouco cuidadosa, apresentou maior estresse
e ansiedade. CONCLUSAQ: O comportamento materno afetou a regulagéo epigenética dos genes de resposta ao estresse
presentes no cérebro de seus filhotes, e os altos niveis de estresse podem causar transtornos psiquicos, como a ansiedade,
assim demonstrado.

Palavras-chave: Epigenoma, Roedores, Neurobiologia.
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A IMPORTANICA DA ABORDAGEM DA EDUCACAO AMBIENTAL NAS ESCOLAS

INatalia Ravenna Dantas de Vasconcelos
IRichard Tarcisio de Lima Alves
Vanessa Silva Souza

!Universidade Federal de Campina Grande - Centro de Educacdo e Satde (UFCG/CES). Cuité, Paraiba, Brasil.

Grande area do conhecimento: Ciéncias Bioldgicas
Modalidade: Poster
Link do ORCID do 1° autor: https://orcid.org/0000-0003-1880-9329

INTRODUGCAO: Nas ultimas décadas as preocupacdes relacionadas as questdes ambientais vém aumentando, aliado a
isso, ha também a intensificacdo das iniciativas de varios setores da sociedade, inclusive das escolas, para o
desenvolvimento de projetos cuja finalidade é educar comunidades, afim de sensibiliza-las quanto as problematicas
ambientais. As escolas sdo espacos importantes na implementacdo de atividades que propiciem essa reflexdo. Tendo isso
em vista, a Educacdo Ambiental (EA) quando praticada no ambiente educacional, estimula os estudantes a obterem
consciéncia dos problemas ambientais, bem como incentiva-los a agirem de forma integrada e critica frente a estes
problemas. OBJETIVO: Identificar na literatura a importancia da inser¢do da Educagdo Ambiental nas escolas.
METODOS: Trata-se de um estudo de revisio narrativa de literatura realizada em Margo de 2022 fundamentada em
artigos completos indexados as plataformas de dados Google Académico, Scielo e Periédicos CAPES. A etapa de busca
dos trabalhos cientificos nas plataformas supracitadas, realizou-se fazendo uso dos seguintes stringes de busca: “Educagio
Ambiental”, “escolas” e “importancia”, interligados pelo operador booleano “AND”. Para a sele¢do dos artigos, 0s
critérios de inclusdo foram: estudos completos, escritos nos idiomas portugués ou inglés, com o recorte de tempo entre
2002 a 2022. Os critérios de exclusdo pré-estabelecidos foram: resumos simples, resumos expandidos, monografias,
dissertacdes de mestrado, teses de doutorado, como também artigos publicados em um recorte de tempo diferente do
citado acima. A partir destes critérios foram selecionados 4 artigos para a fundamentacéo dos resultados, além disso,
foram utilizados 2 artigos para introduzir o tema proposto. RESULTADOS: Através do material levantado, identificou-
se que, o enfrentamento dos problemas ambientais exige que a educacdo assuma a posicado de mediadora da atividade
humana, articulando teoria e pratica. Assim, a escola é o ambiente propicio para se trabalhar contelldos e metodologias
adequadas para despertar nos estudantes uma maior consciéncia ambiental, pois se constitui como o centro de formacéo
educacional do cidaddo, onde ha a necessidade de ensinar os conceitos principais referentes ao meio ambiente, a cidadania
e a conservacdo da natureza. A inclusdo de projetos voltados a EA nos centros de ensino, proporcionam, através das
atividades praticas e discussOes, a tomada de consciéncia das causas e consequéncias dos problemas ambientais. Essas
atividades exigem continuos esforgos por parte dos educadores. As estratégias didaticas em que existe maior participacéo
do aluno, também sdo importantes para o ensino da preservacdo do ambiente natural, tendo em vista que, estas estratégias
podem estimular os discentes a se preocuparem com contedido atitudinal diante dos problemas emergentes da conservacdo
dos ecossistemas. Assim, € perceptivel que a pratica da EA compde um pensamento complexo e inovador, é um conceito
que deve ser inserido nas a¢des de ensino e pesquisa. Logo, as escolas se apresentam como um espago de formalizagdo e
de aplicagdo desses conceitos. CONCLUSAOQ: Tendo em vista que as escolas sdo os espagos formais de ensino e de
formacéo de cidaddos, a inclusdo da Educagdo Ambiental nos curriculos pedagogicos é de extrema importancia, buscando
a conscientizacdo dos estudantes e estimulando-os a serem sensiveis quanto as causas ambientais.

Palavras-chave: Educa¢do Ambiental, Preservacdo, Escolas.
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CEGUEIRA BOTANICA: QUAL A SUA RELACAO AO ENSINO DA BIOLOGIA VEGETAL?

INatalia Ravenna Dantas de Vasconcelos
IRichard Tarcisio de Lima Alves
Vanessa Silva Souza

!Universidade Federal de Campina Grande - Centro de Educacdo e Satde (UFCG/CES). Cuité, Paraiba, Brasil.

Grande area do conhecimento: Ciéncias Bioldgicas
Modalidade: Poster
Link do ORCID do 1° autor: https://orcid.org/0000-0003-1880-9329

INTRODUGCAO: A Cegueira Botanica esta associada a incapacidade de um individuo de notar ou perceber uma planta
em seu ambiente natural. Este estado de desatencéo e de subvalorizacdo das plantas pode ocorrer, ndo apenas no ensino
de Biologia, como também na sociedade em geral, 0 que pode implicar em varias consequéncias, como a ndo capacidade
de compreender a importancia das plantas para a biosfera, levando ao desmatamento, e a ndo conservagao destes vegetais.
As causas deste fendbmeno envolve questdes sensoriais cognitivas, em que os individuos possuem um campo de visao
limitado, e se concentram menos em componentes estéaticos do ambiente, como é o caso das plantas, mas ha também uma
relacdo muito forte ao ensino de Boténica, muitas vezes memoristico e descontextualizado. OBJETIVO: Identificar na
literatura a relag&o do ensino de Botanica a Cegueira Botanica. METODOS: Trata-se de um estudo de revisio narrativa
de literatura realizada em Abril de 2022 fundamentada em artigos completos indexados as plataformas de dados Google
Académico, Scielo e Periédicos CAPES. A etapa de busca dos trabalhos cientificos nas plataformas supracitadas, foi
realizada fazendo uso dos seguintes stringes de busca: “Cegueira Botanica”, “causas” e “ensino de Botanica”,
interconectados pelo operador booleano “AND”. Para a selecdo dos artigos, os critérios de inclusdo foram: estudos
completos, escritos nos idiomas portugués ou inglés, com o recorte de tempo entre 2000 a 2022. Os critérios de exclusdo
pré-estabelecidos foram: resumos simples, resumos expandidos, monografias, dissertacbes de mestrado, teses de
doutorado, como também artigos publicados em um recorte de tempo diferente do citado acima. A partir dos critérios
expostos foram selecionados 5 artigos para a fundamentacdo dos resultados, além disso, foram utilizados 2 artigos para
introduzir o tema proposto. RESULTADOS: Se observa, por parte dos estudantes e dos professores, um maior nimero
de reclamacdes relacionadas a botanica, por esta ser uma das areas da biologia com a maior quantidade de termos e
definigBes, o que muitas vezes, torna o processo de ensino desestimulante. Essa forma de ensino também exige dos
discentes uma grande capacidade de memorizacao, o que também contribui com o desinteresse destes alunos as plantas.
Os proprios docentes também apresentam dificuldades para ensinar botanica. Esses fatores podem acabar levando a uma
subvalorizagdo da area dentro das ciéncias bioldgicas. Neste processo, a Cegueira Botanica é fomentada pelo ensino dos
vegetais sem estimulo e com pouco significado. O ensino da biologia vegetal deve promover a educagdo cientifica,
propondo processos de aprendizagem que cuminem na mitigacdo da Cegueira Botanica. Para isso, & necessario que 0s
educadores proporcionem um processo de ensino e aprendizagem significativo, contextualizado e consciente sobre as
plantas, somado a uma variedade de experiéncias pessoais. CONCLUSAO: O ensino de Botanica através de um modelo
tradicional memaoristico e pouco significativo, podem tornar a aprendizagem enfadonha, desestimulando os estudantes a
se interessarem pelas plantas, entretanto, uma aprendizagem significativa, contextualizada e ativa, constitui a melhor
forma de superar o que é atualmente entendido por Cegueira Botanica.

Palavras-chave: Ensino de Botanica, Preservacdo, Escolas.
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ACOMETIMENTO DE EROSAO DENTARIA EM INDIVIDUOS COM TRANSTORNOS ALIMENTARES

1Sara Milena da Costa de Sousa
2Francine Rubim de Resende
2Aniele Magata Pinheiro

tUniversidade Federal do Piaui (UFPI). Teresina, Piauf, Brasil; 2Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP). Ouro
Preto, Minas Gerais, Brasil.

Grande area do conhecimento: Ciéncias da Saude
Modalidade: Poster
Link do ORCID do 1° autor: https://orcid.org/0000-0002-9422-1204

INTRODUGCAO: Os transtornos alimentares podem ser provenientes de fatores genéticos, neuroquimicos, psicolégicos,
socioculturais ou nutricionais, e sdo compreendidos como quadros psiquiatricos que podem gerar impactos psicologicos
negativos, com maior associagdo com o aumento da morbidade e mortalidade em individuos que permanecem em uma
busca constante por um padréo de beleza idealizado. OBJETIVO: Avaliar a literatura existente para compreender a
associagio entre a erosao dentaria em individuos acometidos por distirbios alimentares. METODOS: O presente estudo
trata-se de revisdo narrativa da literatura, realizada em marco de 2022. Para a referida busca, utilizou-se as bases de dados
de artigos cientificos Lilacs (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude) e MEDLINE (National
Library of Medicine, EUA), utilizando os descritores de acordo com o Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS/MeSH)
de forma combinada, por meio do operador booleano “AND”, sendo eles: “erosdo dentaria”, “manifestagcdes bucais”,
“transtorno da evitagdo de alimentos”, “restri¢do de ingestdo de alimentos”. Os critérios de inclusdo foram publicacGes
em inglés e portugués publicadas entre os anos de 2016 e 2022. Os critérios de exclusdo foram relatos de caso e estudos
que nao abordaram o conhecimento cientifico sobre transtornos alimentares e suas relagbes com a erosdo dentéria.
RESULTADOS: Apds a revisao de literatura foram encontrados nove artigos, sendo trés excluidos por serem duplicados.
Dessa forma, neste estudo foram utilizados seis artigos que atenderam os critérios de elegibilidade estabelecidos. Nesse
contexto, a literatura afirma que a alteragéo de hébitos e de comportamentos alimentares contribuem para o aparecimento
de lesbes derivadas da perda de estrutura dentéria, que sdo caracterizadas pelo comprometimento do tecido mineralizado
da estrutura dentinaria devido ao processo patolégico e crbnico que ataca quimicamente a superficie do dente com &cidos
estomacais, dando origem a erosdo. Além disso, é sabido que essa manifestagdo clinica é mais observada em pacientes
com bulimia, j& que o vOmito provocado ocorre na maioria dos casos, 0 que, dessa forma, contribui para a manutencao
de um ambiente acido na cavidade oral €, a partir disso, colabora para o desenvolvimento de sensibilidade dentinaria,
carie e desmineralizagio do esmalte. CONCLUSAO: A revisdo de literatura evidenciou que a erosdo dentaria é
comumente verificada em casos de transtornos alimentares. Com isso, o cirurgido-dentista deve realizar uma excelente
anamnese para conhecer os habitos dos pacientes, dando atengdo para a deteccdo de possiveis alteragBes bucais que sdo
desencadeadas por tais distrbios, para que o diagnostico precoce seja realizado e que o progndstico seja 0 mais promissor.
Da mesma forma, identificando essas situacfes, o profissional deve encaminhar este paciente para um profissional
nutricionista, pois seria importante realizar o tratamento desses individuos com o auxilio de um psicélogo. A equipe
multiprofissional, composta por cirurgido dentista, nutricionista e psicélogo realizardo o tratamento de forma mais eficaz,
favorecendo o prognéstico dessas patologias.

Palavras-chave: Dependéncia de Alimentos, Erosdo Dentaria, Manifestacbes Bucais, Transtorno da Evitacdo ou
Restri¢do da Ingestéo de Alimentos.
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INTRODUGCAO: Durante a infancia (0 a 10 anos) e a adolescéncia (acima de 10 até 19 anos) ocorrem diversas mudancas
fisiologicas, psicoldgicas e alimentares. Essas alteragdes alimentares podem contribuir para o desenvolvimento de cérie
dentaria, que pode estar associado ao estado nutricional desse individuo, como obesidade ou desnutrigdo, que acabam por
dificultar o pleno desenvolvimento fisico e psicossocial, por conta da necessidade de aceitagdo social que essa faixa etaria
busca. OBJETIVOS: Avaliar a literatura existente para compreender a associacdo entre carie dentaria e o estado
nutricional de criangas e adolescentes. METODOS: O presente estudo trata-se de revisio narrativa da literatura, realizada
em margo de 2022. Para a referida busca, utilizou-se a Biblioteca Virtual em Satde, através das bases de dados de artigos
cientificos Lilacs (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude) e MEDLINE (Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online), utilizando os descritores de acordo com o Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS) de forma combinada, por meio do operador booleano “AND”, sendo eles: “carie dentaria”, “estado nutricional”,
“crianga” e “adolescente”. Os critérios de inclusdo foram artigos publica¢@es nos idiomas inglés e portugués publicados
entre os anos de 2016 e 2021. Os critérios de exclusdo foram artigos duplicados, relatos de caso, editoriais, resenhas e
estudos que ndo abordaram o conhecimento cientifico sobre o tema exposto. RESULTADOS: Ap6s a revisao de literatura
foram encontrados 29 artigos, sendo 22 excluidos por ndo atender os critérios de elegibilidade. Dessa forma, neste estudo
foram utilizados 7 artigos que atenderam os critérios de elegibilidade estabelecidos. A revisdo bibliogréafica evidenciou
que criancas e adolescentes com obesidade sdo mais suscetiveis a lesdes cariosas, uma vez que estes individuos podem
possuir habitos alimentares inadequados, como por exemplo, elevada ingestdo de alimentos ricos em agucares. Tal fato
intensifica o desenvolvimento de cérie, principalmente se somada a uma higiene bucal ineficiente. Além disso, também
foi verificado uma incidéncia considerdvel de carie em criancas e adolescentes com estado nutricional de desnutrigdo
quando comparado com as que apresentam eutrofia, e isso ocorre em decorréncia da hipoplasia do esmalte dentario e da
hipofuncdo de glandulas salivares, fatores esses que contribuem para que haja maior ocorréncia de lesdes de cérie.
CONCLUSAO: Sob essas consideragdes, percebeu-se que o estado nutricional de criancas e adolescentes pode favorecer
0 aparecimento de carie dentaria, sendo percebido tanto em individuos obesos como em individuos desnutridos. Por isso,
o cirurgido-dentista deve orientar os responsaveis sobre a importancia de controlarem a alimentag&o, principalmente de
alimentos com elevado teor de aglcar e a limpeza da cavidade oral das criangas e dos adolescentes. Ademais, 0
profissional também pode encaminhar o caso para uma andlise multidisciplinar, juntamente com o nutricionista, a fim de
contribuir para a promocéo da qualidade de vida do paciente.

Palavras-chave: Crianga, Desnutricdo, Adolescente, Cérie Dentéria, Obesidade.
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INTRODUGCAO: O retinoblastoma é o tumor maligno com origem nas células da retina (parte responséavel pela visio),
acometendo um ou dois olhos. E importante que haja o diagndstico precoce, visto que 100% dos casos possuem cura se
detectado precocemente. OBJETIVO: Identificar os principais sinais, sintomas e diagnosticos do retinoblastoma.
METODOS: Trata-se de uma reviséo de literatura narrativa realizada no més de Janeiro. A pesquisa foi realizada através
da consulta de artigos cientificos publicados no periodo de 2017 a 2022 com o auxilio da Biblioteca Virtual em Salde
(BVS), veiculados nas bases de dados BDENF e LILACS; e a base de dados MEDLINE por via PUbMED. Também foi
incluso a biblioteca virtual Scientific Electronic Library Online (Scielo). Para inclusdo dos artigos considerou-se aqueles
que fossem indexados ao banco de dados supracitado, disponiveis eletronicamente na integra, publicados nos Gltimos
cinco anos, artigos nos idiomas portugués, espanhol ou inglés em concordancia com os Descritores em Ciéncias da Satde
(DeCS): "Sinais e sintomas”, "Retinoblastoma™ e "Diagnostico precoce”, e pelo Medical Subject Headings (MeSH):
"Signs and symptoms", "Retinoblastoma” and "Early diagnosis", com o auxilio do operador booleano "AND". Para 0s
critérios de exclusdo foram considerados artigos sem coeréncia como tema, artigos publicados em outras bases de dados,
artigos incompletos e fora do tempo estabelecido. RESULTADOS: Foram encontrados 321 artigos nas bases de dados,
sendo 293 na LILACS, zero na BDENF e 28 na MEDLINE. Na SciELO dois artigos foram encontrados. Apds os critérios
de inclusdo e excluséo, os 323 artigos foram selecionados para leitura. Apés a analise inicial, 250 artigos foram excluidos
por serem de anos anteriores, 52 por fugirem do assunto e um por ser de outro idioma acarretando 20 artigos nesta revisao
integrativa. A doenca apresenta sinais como alteragéo da cor do olho, estrabismo em um ou ambos os olhos, vermelhid&o
frequente nos olhos, dificuldade para enxergar, hifema, proptose, celulite orbitaria, hemorragia vitrea, massa branco-
acinzentada de aspecto fridvel no fundo do olho, anisocoria, glaucoma e inflamacéo ocular. Tratando-se do diagnostico,
este ndo necessita de comprovagdo por exame histopatolégico, sendo a oftalmoscopia indireta com pupila
farmacologicamente dilatada usualmente bastante para confirma-lo. Os diagndsticos podem ser a ultrassonografia ocular,
ressonancia magnética e tomografia computadorizada. CONCLUSAO: O presente estudo elucidou sobre a tematica dos
principais sinais, sintomas e diagnosticos do retinoblastoma. Tendo em vista os aspectos observados, os sintomas tem
grandes chances de serem prejudiciais para a vida ou a satde dos envolvidos, tornando-se importante ter o diagnostico
precoce. Do mesmo modo, a literatura apresentou escassez de artigos na lingua portuguesa, o0 que corrobora na sugestao
de novas pesquisas, principalmente ao nivel nacional, para que novas pesquisas apresentem um panorama mais detalhado
do assunto.
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INTRODUGCAO: A retinopatia diabética (RD) é uma condico clinica ocasionada pela diabetes descontrolada. A visio
turva é um dos sintomas mais comuns e ocorre, usualmente, na fase proliferativa da doenga. O tratamento ndo cura a RD,
mas pode vir a minimizar os sintomas, como é no caso do controle da taxa de glicose no sangue. A doenca pode ser
diagnosticada através de exames oftalmolégicos juntamente com a anamnese e teste de salde da retina. Sendo assim, é
importante que haja o diagndstico precoce a fim de evitar piores sequelas da doenca. OBJETIVO: Identificar os
principais fatores de risco associados a retinopatia diabética. METOLODOGIA: Trata-se de uma revisdo de literatura
narrativa. A pesquisa foi realizada através da consulta de artigos cientificos publicados no periodo de 2017 a 2022 com o
auxilio da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), veiculados nas bases de dados BDENF e LILACS. Também foi incluso a
biblioteca virtual Scientific Electronic Library Online (Scielo). Para inclusdo dos artigos considerou-se aqueles que
fossem indexados ao banco de dados supracitado, disponiveis eletronicamente na integra, publicados nos tltimos cinco
anos, artigos nos idiomas portugués, espanhol ou inglés em concordancia com os Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS): "Diabetes mellitus", "Retinopatia diabética” e "Fatores de risco" com o auxilio do operador booleano "AND".
Para os critérios de exclusdo foram considerados artigos sem coeréncia como tema, artigos publicados em outras bases
de dados, artigos incompletos e fora do tempo estabelecido. RESULTADOS: Foram encontrados 86 artigos nas bases de
dados, sendo 82 na LILACS e 4 na BDENF. Na SciELO 21 artigos foram encontrados. Ap6s o0s critérios de incluséo e
exclusdo, os 107 artigos foram selecionados para leitura. Ap6s a andlise inicial, 90 artigos foram excluidos por serem de
anos anteriores, quatro por fugirem do assunto, quatro por estarem indisponiveis e dois por estarem duplicados,
acarretando 7 artigos nesta revisao integrativa. Com os artigos selecionados, foi possivel identificar fatores como idade
entre 51 e 70 anos, sexo masculino, diabetes mellitus por mais de 10 anos, insulinoterapia, obesidade, Hbalc alto,
hipertensdo arterial, eventos cardiovasculares, nefropatia e histdria prévia de infarto agudo do miocardio. CONCLUSAO:
O presente estudo elucidou sobre a tematica dos fatores de risco associados a retinopatia diabética. Sendo assim, ressalta-
se 0 qudo fundamental é o acompanhamento de pessoas que tenham pré-disposicdo a doenga, assim como, existéncia de
politicas de saide publica, promovendo a minimizacdo das estatisticas de cegueira. Do mesmo modo, a literatura
apresentou escassez de artigos de acesso aberto, tendo em vista 0 nimero de artigos encontrados de acesso restrito, o que
dificultou a anélise mais detalhada e aprofundada sobre o assunto.
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INTRODUCAO: A espiritualidade pode ser entendida como uma forma de se conectar com o sagrado, nio
necessariamente através da religido, mas buscando compreender e ressignificar o momento e questdes acerca da vida. A
compreensdo da espiritualidade e seu papel na vida humana, pode influenciar na melhora da ansiedade e do sofrimento
vivenciado pelo paciente, pois garante um olhar holistico ao mesmo. Os profissionais da enfermagem que buscam a
compreensdo desses aspectos, vendo o paciente como um ser humano com desejos, concepgdes e sentimentos proprios
tende a valorizar cada aspecto e acabam por ndo o reduzir a apenas mais um corpo em sofrimento. OBJETIVO: Analisar
na literatura cientifica como a espiritualidade pode auxiliar na qualidade de vida do paciente METODOS: Trata-se de
uma revisdo narrativa, com abordagem exploratoria e descritiva, realizada entre fevereiro e margo de 2022. As buscas
foram realizadas através das bases Biblioteca Virtual de Satde (BVS) e PUBMED por meio dos Descritores em Ciéncias
da Salde (DeCs): “Espiritualidade”, “Cuidados de Enfermagem”, “Qualidade de Vida” e Medical Subject Headings
(MeSh): “Spirituality”, “Nursing care”, “Quality of life” cruzados entre si por meio do operador booleano “AND”. Ao
utilizar os descritores, foram encontrados inicialmente 45 artigos, desses selecionados apenas 8 seguindo os critérios de
inclusdo: artigos publicados em portugués, inglés e espanhol, que possuissem a tematica de dimensdo espiritual no
cuidado de enfermagem, com texto completo disponivel e publicados entre 2018 e fevereiro de 2022. Foram excluidos
artigos que ndo contemplassem a tematica do estudo e repetidos. RESULTADOS: Atitudes como crenca no divino
podem ser utilizada como uma forma de renovacgdo de forcas para alcangar o processo de cura ou aceitagdo do atual
momento, pois ter um sentido a vida ajuda o psiquismo a manter o equilibrio da mente e do corpo. A religiosidade pode
contribuir positivamente para a evolugdo clinica dos pacientes, diminuindo sintomas ansiosos e depressivos, como
evidenciado em um estudo com 100 pacientes renais em S&o Paulo, no qual constatou-se que houve associa¢éo de melhora
entre 0s pacientes que se agarravam a algum tipo de fé, como é o caso da religido, e essa a¢éo estava associada a uma
melhor qualidade de vida. A fomentacdo da espiritualidade € papel do enfermeiro devido a sua proximidade com o
paciente e por estar na linha de frente do cuidado, sendo o corpo e a mente unitarios e codependentes.
CONSIDERACOES FINAIS: A espiritualidade é um fator preponderante e pode contribuir para a melhora e aceitagio
do paciente sobre a sua enfermidade, além de melhora sobre a satde mental diminuindo a sua angustia e ajudando na
compreensdo acerca de questdes sobre a vida, a morte e a sua doenc¢a, aumentando a sua resiliéncia e sendo muitas vezes
fomentada pelo profissional enfermeiro devido a sua proximidade com o cliente, é de grande valor que sejam pesquisadas
novas formas de intervencdo e integracdo da espiritualidade na prética cotidiana da enfermagem.
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INTRODUCAO: A disponibilidade de recursos humanos para a producio cientifica no Brasil suscita uma série de
questionamentos por representar, juntamente as restrigdes de financiamento, um dos principais dilemas estruturais da
ciéncia nacional, que caminha por um panorama incerto nos ultimos tempos. O presente trabalho intenciona abordar essa
tematica, procurando assumir um papel de relevancia no debate acerca da composicdo de pesquisadores no pais,
reforcando a necessidade de novas abordagens sobre o referido assunto. OBJETIVO: Apontar uma correlagdo entre
contexto socioecondmico e recursos humanos para producdo cientifica no Brasil. METODOS: Trata-se de um
levantamento, quantitativo e descritivo, cujos dados secundarios referentes aos nimeros de pesquisadores headcount (HC)
no Brasil, dos anos 2013 a 2018, foram obtidos através da base de dados da Unesco Institute For Statistics (UIS),
considerando-se todas as caracteristicas, sem critérios de exclusdo. Para 0 embasamento tedrico, houve sele¢éo de artigos
publicados na Gltima década, utilizando-se os descritores Pesquisadores, Financiamento da Pesquisa e Produgdo Cientifica
nas bases Scielo e Lilacs. RESULTADOS: Observou-se que, durante todo o periodo considerado, novos pesquisadores
surgiram no pais anualmente. De inicio, 2013 comportava um total de 295.212; ao final de 2018, houve acréscimo de
126.626, totalizando 421.838. O crescimento médio anual foi de 7,44%, sendo a maior taxa atingida em 2016 (10,15%).
Entretanto, em 2017 e 2018 ocorreram as menores porcentagens de crescimento (5,06% e 6,29%, respectivamente),
ficando abaixo da média, o que aconteceu na mesma época da queda considerével de investimentos em bolsas e auxilios
por parte de entidades fomentadoras, como Capes, CNPq e Fapesp, afetadas pela Emenda Constitucional n° 95, a
conhecida “Teto dos Gastos Publicos”, aprovada em 2016. CONCLUSAO ou CONSIDERACOES FINAIS: A
relevancia de atender a demanda por profissionais para produc¢do cientifica esta centrada no fato de a existéncia de um
adequado corpo de cientistas ser fundamental para 0 avango e o desenvolvimento tecnoldgico de uma nagéo, que impacta,
positivamente, na vida de seus cidaddos. Foi possivel concluir que ha relacdo entre ambiente socioeconémico desfavoravel
e crescimento dos recursos humanos considerados. No entanto, sdo necessérias novas abordagens em relagdo ao tema,
uma vez que ainda carecemos de dados mais atuais e diversificados.
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INTRODUCAO: Em pacientes que estdo em Unidade de Terapia Intensiva (UTI), a posicdo prona constitui-se como
uma proposta de intervencdo utilizada na Sindrome do Desconforto Respiratério (SDRA). Esta constitui-se no
fornecimento de suporte ventilatério com o paciente deitado em decubito ventral. OBJETIVO: Realizar uma analise da
literatura acerca dos beneficios da posicdo prona em pacientes com COVID-19. METODOS: Trata-se de uma revisio
integrativa da literatura realizada em janeiro de 2022, através da Biblioteca Virtual SCiELO, Literatura Latino-Americana
e do Caribe em Ciéncias da Salde (LILACS), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), e
Banco de Dados de Enfermagem (BDENF), por meio dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): Infeccbes por
Coronavirus; Pronagdo e Sindrome do Desconforto Respiratdrio, pesquisados por meio do operador booleano “AND”.
Foram incluidos estudos publicados entre 2020 a fevereiro de 2022, disponiveis na integra, nos idiomas portugués, inglés
e espanhol. Sendo excluidos estudos nao relacionados ao tema, duplicados e incompletos. RESULTADQOS: Foram
identificados inicialmente 116 estudos nas bases utilizadas e, apds aplicagdo dos critérios de inclusdo e excluséo e
avaliacdo dos estudos, obteve-se uma amostra final de 07 artigos. Os estudos analisados evidenciam que o
posicionamento em posicdo prona permite que a ventilagdo fique mais homogénea ao diminuir a distensdo alveolar
ventral, o colapso dorsal alveolar, a diferenca entre as press6es transpulmonares dorsal e ventral, e também a compressao
dos pulmdes melhorando a perfusdo. Ressalta-se que essa posi¢do deve ser utilizada nas primeiras 24 horas ou até com
48 horas, ou seja, de forma precoce ho momento da hospitalizagdo na UTI. Os achados mostram ainda que em pacientes
com SDRA de moderada a grave, a ventilagdo mecéanica em prona por cerca de 12 horas, pode reduzir a mortalidade. Esta
posicdo também melhora cerca de 70% a 80% da oxigenacdo, além da expansibilidade pulmonar devido a menor pressao.
A literatura apontou que esta posicdo pode auxiliar na melhora da troca gasosa em aproximadamente dois tergos dos
pacientes com SDRA, por funcionar como uma manobra de recrutamento com efeitos em longo prazo, que leva a melhora
da oxigenacgdo. Esta manobra explora a gravidade e o reposicionamento do coracdo no térax para recrutar os alvéolos
pulmonares e melhorar a relacéo ventilagao/perfuséo e a oxigenacéo arterial. Quando o paciente é pronado, possibilita-se
uma redistribuicdo da ventilacio alveolar e da perfusdo. Com a diminuicdo dos efeitos de compressdo que favorecem a
atelectasia, a pressao pleural é diminuida, bem como as pressdes transpulmonares, e, assim, o recrutamento alveolar pode
ser alcangado em regides atelectasias CONCLUSAQ: A posicéo prona apresenta diversos beneficios para pacientes com
COVID-19, tais como a diminui¢do da pressdo pulmonar e melhora da ventilacdo. O estudo sugere dimensionamento
adequado, equipe treinada e protocolos institucionais especificos capazes de garantir a seguranca do paciente nesse
contexto.
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INTRODUGCAO: O processo de envelhecimento constitui-se de um acontecimento intricado a espécie humana, sendo
progressivo e capaz de impactar o individuo de forma fisiol6gica, emocional e social. Diante disso, no que concerne aos
idosos que se encontram em unidades de internacéo hospitalar, ambiente que pode si s6 constitui uma condicéo estressante
e potencialmente arriscada, onde o quadro de salde envolve dependéncia e limitacdo acrescidas, a atuagdo
multiprofissional se mostra essencial, auxiliando no cuidado integral do paciente hospitalizado. OBJETIVO: Descrever
os beneficios da multiprofissionalidade na assisténcia a satde de idosos inseridos em unidades de internacéo hospitalar.
METODOS Trata-se de uma revisio integrativa da literatura realizada em janeiro de 2022, através da Biblioteca Virtual
SciELO, Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MEDLINE), e Banco de Dados de Enfermagem (BDENF), indexadas na Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), por meio dos Descritores em Ciéncias da Salde (DeCS): Equipe de assisténcia ao paciente, Hospitalizacdo
e Saude do idoso e Unidades de internacao, pesquisados por meio do operador booleano “AND”. Sendo incluidos estudos
publicados entre 2016 a fevereiro de 2022, disponiveis na integra, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Sendo
excluidos estudos ndo relacionados ao tema, duplicados e incompletos. RESULTADOS: Foram identificados
inicialmente 79 estudos nas bases utilizadas e, apds aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo e avaliagdo dos estudos,
obteve-se uma amostra final de 09 artigos. Os estudos analisados relatam que as unidades de internagdo hospitalar
constituem um cenério potencialmente critico, principalmente aos pacientes idosos, que naturalmente carregam as
caracteristicas limitantes do processo de senescéncia, podendo aumentar os niveis de dependéncia, fragilidade e limitacao
fisica e cognitiva dos pacientes, que devido ao proprio envelhecimento, estdo mais suscetiveis as internagdes. Diante
disso, a internagdo do individuo idoso requer o olhar integrado da equipe de satde, atuando de forma a atender & demanda
do paciente e evitando complicagfes, como: Ulceras de pressdo, problemas respiratdrios, alteragbes nutricionais,
imobilidade, confusdo mental, dependéncia, restri¢do ao leito e auxiliando na diminuicéo do préprio tempo de internacao.
Além disso, a equipe multiprofissional, possui a capacidade de promover a qualidade de vida, orientar sobre o autocuidado
e analisar o paciente como um todo, podendo ser composta por médicos, terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas,
farmacéuticos, enfermeiros e nutricionistas. Ademais, o atendimento integral contribui para que o paciente lide melhor
com as alteraces fisioldgicas e em seus habitos de vida, bem como, evita a instalagdo de problemas como: depresséo,
delirium e iatrogenias. Frente a todas estas vantagens, fica claro que a implantacdo da equipe multiprofissional é
indispensavel para uma assisténcia completa ao paciente idoso. CONCLUSAOQ: Nota-se, que a multiprofissionalidade é
indiscutivelmente benéfica sobre a salde de idosos inseridos em unidades de internacdo hospitalar. Portanto, é necessario
a aplicacdo de um cuidado integrado, visando a protecdo, cuidado, tratamento e adequada recuperacgao desses pacientes.
Palavras-chave: Equipe de Assisténcia ao Paciente; Hospitalizagdo; Saude do Idoso.
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FRATURAS MANDIBULARES ASSOCIADAS A REMOCAO DE TERCEIROS MOLARES INFERIORES
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INTRODUGAO: As exodontias de terceiros molares sdo procedimentos comumente realizados nos consultorios
odontolégicos. Para que tudo ocorra como planejado, os cirurgies dentistas devem conhecer as possiveis complicagdes
e acidentes associados a este procedimento. A dor, edema, trismo, hemorragias e danos a estruturas nervosas sao
complicacdes relativamente comuns, ja as fraturas mandibulares sdo incomuns e ocorrem quando a forca de resisténcia
do tecido 6sseo é menor que as forcas aplicadas durante o procedimento, podendo gerar graves complicagdes.
OBJETIVO: Revisar a literatura sobre os aspectos clinicos, medidas preventivas e tratamentos realizados para
restauracdo das fraturas mandibulares durante ou apds a remocao de terceiros molares inferiores. METODOS: Revisdo
narrativa realizada através de artigos, cujos critérios de inclusdo sdo: artigos selecionados dos bancos de dados BVS,
Google Académico e Scielo, no periodo de 2007 a 2021, nos idiomas portugués e inglés, utilizando os descritores
“’Odontologia’’, <’Cirurgia Maxilofacial’’ e “’Fraturas Mandibulares’’. Foram selecionados como critérios de exclusdo
artigos em espanhol, trabalhos de conclusdo de curso e trabalhos ndo publicados. RESULTADOS: As fraturas
mandibulares podem ocorrer durante ou apds os procedimentos cirurgicos e sdo complicacGes resultantes de uma forca
aplicada no tecido 6sseo maior que a sua resisténcia. Podem estar associadas a um planejamento cirdrgico incorreto,
técnica ou instrumentais inadequados e ao uso de for¢ca manual excessiva no local. CondigBes como alteragdes
metabolicas, tumores malignos, grau de impactagdo do elemento dentario, volume ocupado pelo dente e processos
patol6gicos podem diminuir a resisténcia 6ssea e consequentemente aumentar o risco de fraturas. Além disso, o angulo
da mandibula é uma regido localizada em uma zona de transigdo entre o corpo e o ramo, dessa forma, torna-se uma area
de baixa resisténcia. Através de exames de imagens adequados, bem como, uma técnica bem executada, podem ser
evitadas as complicagdes. O tratamento para essas fraturas mandibulares pode ser realizado através do bloqueio maxilo-
mandibular, durante 45 dias, ou cirdrgico, pela reducdo cruenta da fratura e fixagdo com um sistema de placas e parafusos.
CONSIDERACOES FINAIS: Pode-se concluir que as fraturas mandibulares associadas a remogao de terceiros molares,
seja durante ou apds a extracdo, sdo relativamente raras. Entretanto, é uma complicacdo complexa e que pode ocorrer
com a aplicacdo de forcas excessivas durante o procedimento ou com a forca da mastigacdo no pds-operatério,
principalmente durante as trés primeiras semanas. Dessa forma, é imprescindivel que o cirurgido dentista tenha os
conhecimentos necessarios para lidar com tais situacfes, seja para diagnéstico, tratamento ou encaminhamento caso
ocorram fraturas indesejadas.

Palavras-chave: Odontologia; Cirurgia Maxilofacial; Fraturas Mandibulares.
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BOAS PRATICAS BASEADAS EM EVIDENCIAS RELACIONADAS AOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM
DIANTE DA PESSOA COM TUBERCULOSE
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INTRODUCAO: A tuberculose (TB) é uma doenca infecciosa causada pelo bacilo Mycobacterium tuberculosis, que
afeta principalmente os pulm@es. Diante disso, no ano de 2019, o Brasil notificou 73.864 casos novos de TB, o que
correspondeu a um coeficiente de incidéncia de 35,0 casos/100 mil habitantes. No mesmo ano, a regifo Norte do pais
apresentou o maior coeficiente de incidéncia em TB, com 44,0/100.000 habitantes, estando acima da média nacional. E
o0 Paré é o primeiro Estado em carga da doenga na regido. Nesse contexto, os cuidados de enfermagem diante da pessoa
com TB, sdo fundamentais para a interrupcdo da cadeia de transmissdo e da propagacdo da resisténcia microbiana.
Contudo, esses cuidados sdo um desafio para os servicos de salde, devido a resisténcia do usuario em comparecer ao
servigo, bem como no abandono do tratamento. Sendo assim, hé a necessidade de se estabelecer cuidados estratégicos as
pessoas com TB, mediante as Praticas Baseadas em Evidéncias (PBE). OBJETIVO: Realizar uma agéo educativa com
académicos de enfermagem sobre as boas praticas baseadas em evidéncias relacionadas aos cuidados de enfermagem
diante da pessoa com Tuberculose. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo, qualitativo, do tipo Relato de
Experiéncia, ocorrido no Centro Universitario Metropolitano da Amazénia em Belém— PA, no més de fevereiro de 2022.
Participaram da agéo, dezoito académicos do oitavo periodo do curso de graduacdo em enfermagem. A acdo educativa
ocorreu em seis etapas: Elaboracdo do material utilizado para a acdo; Utilizacdo da Técnica de Livre Associacdo das
Palavras (TALP); Explanagdo da temética por meio da utilizagdo da Datashow; Discussdo livre do tema abordado;
Utilizaco novamente da TALP; Andlise de similitude com auxilio do software IRAMUTEQ ®, com a finalidade de
analisar a coocorréncia das palavras evocadas na TALP. RESULTADOS: A partir da coleta e analise das palavras
evocadas, observou- se o surgimento de dois grafos com representacdo das coocorréncias destas. Além disso, foi possivel
identificar a prevaléncia das palavras “cuidado” e “estratégias” como nucleos principais em ambos os grafos, no qual
demonstrou que os académicos estavam bem instruidos com relacéao a realizacdo das boas préaticas de enfermagem com
relacdo a avaliacdo dos contatos da pessoa com a TB. Ademais, durante a discussdo livre com os discentes, foram
mencionados cuidados de enfermagem como: o desenvolvimento de protocolos de avaliagdo e tratamento;
acompanhamento dos doentes e seus contatos; e importancia do vinculo entre profissional e usuério do servico de saide
para conclusdo do tratamento. Além do mais, a discussdo permitiu reflexdes sobre os obstaculos encontrados para
realizacio dessas praticas, principalmente relacionados ao atual contexto pandémico. CONCLUSAO: O objetivo da agio
educativa foi alcangcado. Dessa forma, as boas préticas baseadas em evidéncias foram explanadas e discutidas pelos
académicos, de modo a permitir reflexdes na aplicabilidade do cuidado de enfermagem diante da pessoa com TB. Logo,
a realizacdo da acdo, possibilitou reflexdo para o desenvolvimento da responsabilizacdo e valorizagcdo do contexto
vivenciado pelo paciente com TB e seus contatos, bem como, para o enfrentamento das dificuldades para a realizacéo
dessas praticas.

Palavras-chave: Tuberculose, Controle, Cuidado de Enfermagem, Boas Praticas.
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EFETIVIDADE DA VACINA CONTRA COVID-19 EM GESTANTES: UMA REFLEXAO TEORICA
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INTRODUGCAO: A nova doenca denominada de novo Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) é causada pelo SARS-
CoV-2 e vérios estudos demonstraram que individuos com idade avancada e que apresentem comorbidades compde maior
risco de 6bito pela doenca. No caso das gestantes, apesar de ndo se enquadrarem como fator de risco para a doenga, umas
vez infectadas pelo virus podem ter uma evolucédo clinica desfavoravel, comparadas com mulheres ndo gravidas. No
entanto foi assustador as taxas de mortalidade no Brasil de mulheres gravidas por COVID-19 por Sindrome Respiratoria
Aguda Grave (SRAG) geralmente no terceiro trimestre de gestagdo, associadas a comorbidades pré-existentes. Mesmo
diante da rapida disseminacédo da doenca e devido ao grande avango tecnologico, quatro vacinas foram criadas e liberadas
pela ANVISA, onde teve seus grupos prioritarios estudados. No entanto em nenhuma delas contemplou as gestantes na
sua fase inicial da pesquisa. OBJETIVO: Avaliar a efetividade da vacina contra COVID-19 em gestantes de acordo com
as evidéncias cientificas disponiveis para pesquisa, levando a uma reflexdo. METODOS: Trata-se de um estudo de
reflexdo tedrica, com base no levantamento bibliografico no periodo de janeiro a junho de 2021, ndo sendo estabelecido
um intervalo temporal, reunindo publicacfes sobre o tema abordado. A analise dos estudos foram baseados nos dados
extraidos de artigos, manuais do Ministério da Sadde e notas técnicas, onde foram analisados e explorados nessa revisao.
RESULTADOS: Apesar das recomendacfes da vacina contra COVID-19 pelo Ministério da Saide (MS) e pelo
Programa Nacional de Imunizacéo (PNI) e sua aprovacéo pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) para
uso emergencial no Brasil tenha acontecido, sua eficacia e seguranga ndo pode ser contemplados para estudos em
nenhuma das vacinas testadas, sendo excluidos os grupos de gestantes e lactantes. Diante disso muitas gestantes e
puérperas se sentem inseguras quanto ao ato de se vacinar, levando ao alto indice de evasdo vacinal. Tal inseguranca se
dé pelo fato de acreditarem poder haver malformacdes no feto e até mesmo de apresentarem qualquer risco para o lactente.
O alerta aconteceu ainda pelos casos raros de trombose e um caso de 6bito registrados no Brasil em gestante apds tomar
as doses da vacina contra COVID-19, sendo que ainda foram reportados ao Ministério da Saude 24 casos de eventos
adversos graves contra o imunizante em gestantes. CONCLUSAO: Diante destes acontecimentos e do grande nimero
de evasdo vacinal, nos leva a reflexdo contra os riscos x beneficios relacionados aos imunizantes, uma vez que o Ministério
da Saude reforca a importancia da vacina e sua seguranga para a populagdo incluindo as gestantes e lactantes e tem visto
com uma medida de protecdo, ndo se podendo comparar com 0s riscos graves que a doenga COVID-19 pode causar. No
entanto o papel da sociedade é de conscientizagdo quanto estar passando a informacéo adequada de modo a encorajar a
vacinagdo desse grupo em especifico. Mesmo a vacinagdo sendo um grande avanco em Saude Publica, ainda esta longe
do esperado para sua cobertura vacinal, uma vez que a compreensao sobre o0s beneficios da vacinacdo abrangem uma
questdo social e comportamental.
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INTRODUGCAO: Em dezembro de 2019 a humanidade foi acometida por uma infeccéo causada pelo novo coronavirus,
denominada SARS-CoV-2, causador da doenca COVID-19. Diante da rapida disseminacdo da COVID-19 em todos os
continentes, foi desencadeada uma corrida pelo desenvolvimento de uma vacina. Assim, disponibilizar uma vacina para
a COVID-19 é reconhecida como uma importante ferramenta para o controle da pandemia, visto que, a prevencéao de
doencas infecciosas mediante a vacinacdo é considerada um dos maiores sucessos em saude publica e uma das medidas
mais seguras para os sistemas de salde. Desse modo, o enfermeiro cumpre papel fundamental diante da vacinacdo da
COVID-19, uma vez que dentre outras contribui¢des atua no planejamento, organizagéo e execucao das campanhas de
vacinagdo, supervisionando as agdes da equipe, monitorando 0s recursos materiais contribuindo para uma cobertura
vacinal efetiva, direcionada ao alcance das metas planejadas frente a populacdo. OBJETIVO: Relatar a participagdo de
académicos do curso de enfermagem experienciadas no decorrer do primeiro ano da campanha de vacinagdo de combate
a COVID-19. METODOS: Trata-se de um relato de experiéncia, construido através da vivéncia adquirida pelos alunos
que atuaram como voluntarios na campanha de vacinacéo contra a COVID-19 no posto de vacinagdo de um Centro
Universitério privado, que se iniciou em fevereiro de 2021. Houve uma parceria da coordenacdo do curso de enfermagem
e Secretaria de Saude de Belém (SESMA), com uma equipe composta de enfermeiros, professores e académicos de
enfermagem, totalizando em média setenta pessoas na organizacéo e participacdo da campanha. O publico-alvo variava
semanalmente conforme o calendério de vacinagdo divulgado pela secretaria. Foram cedidos dois espacos da instituicdo
para campanha: a Biblioteca que recebeu as demandas espontédneas. RESULTADOQOS: Durante a campanha, 0s
académicos desenvolveram fungdes especificas (triagem; registradores; vacinadores; apoio e supervisao), com o apoio da
equipe, para melhor atender os usuarios, manter a organizacao e a qualidade do atendimento, como também, o treinamento
de capacitagdo para as fungdes. A rotina iniciava-se as 8h manha com orientac6es sobre o tipo de vacina, o lote, e 0 grupo
prioritario a ser vacinado, apds as informacdes repassadas a equipe era liberada, assim como a entrada das pessoas, que
jamunidos de senha eram direcionados a sala de espera na qual era feita a triagem e o registro. Em seguida, apds realizacdo
das etapas anteriores direcionavam-se a sala de administragdo do imunobioldgico. Tal experiéncia permitiu aos alunos o
desenvolvimento de habilidades e competéncias tanto para a vida académica quanto para a vida profissional, além do
desenvolvimento de vérios aspectos como lideranca, trabalho em grupo, empatia, capacidade em resolver problemas
dentre outros. CONCLUSAO: Conclui-se, que a participacio do académico de enfermagem na campanha de vacinagio
contra a COVID-19 permitiu a ampliagdo de saberes, além do desenvolvimento de conhecimentos sobre autogestéo,
cooperacdo e saberes assistenciais. Além do mais, essas vivéncias garantem ao académico a aquisicdo de uma nova
experiéncia visto que, a humanidade vive uma pandemia e ter o papel de promover salde é enriquecedor para 0
profissional em formacao, pois permite aperfeicoamento do saber-fazer do profissional.
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A QUALIDADE DE VIDA DE CRIANCAS E ADOLESCENTES SUBMETIDOS A HEMODIALISE: UMA
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INTRODUCAO: A qualidade de vida relacionada a sadde consiste em muitos significados, mas todos expressio a
necessidade de medir o impacto de uma doenga e o seu tratamento segundo a percepcao do paciente e como isso interfere
em sua vida. A hemodialise tem a finalidade de melhorar a qualidade de vida e sobrevida de seus pacientes, porém essa
proposta pode esharrar nas alteracGes da vida diaria que o tratamento hemodialitico desencadeia, principalmente na
realidade infantojuvenil, o que requer uma atencdo diferenciada, de acordo com as especificidades desta populacéo.
OBJETIVO: Descrever os impactos na qualidade de vida de criangas e adolescentes submetidos a hemodiélise.
METODOS: Estudo descritivo, de abordagem qualitativa, do tipo revisdo integrativa da literatura, tendo sua pergunta
norteadora baseada na estratégia PICo, sendo esta: “Quais sdo os impactos na qualidade de vida de criangas e adolescentes
submetidos a hemodialise?”. A coleta foi realizada nas bases de dados SCIELO e Medline e Lilacs, artigos publicados
entre 2012 a fevereiro de 2022, nos idiomas inglés, portugués e espanhol, estudos originais, de caso e de coorte, e que
respondiam a pergunta norteadora. Foram excluidos estudos duplicados, do tipo revisdo, relatos de experiéncia, teses,
dissertacdes e monografias, e que ndo respondiam a pergunta norteadora. Foram encontrados 189 artigos, ap6s a aplicagéo
dos critérios e inclusdo e exclusdo restaram 93, ap6s a exclusdo por leitura do titulo sobraram 41 artigos, ap6s a leitura
do resumo restaram 34, por fim apés a leitura do texto completo foram selecionados 7 estudos para compor esta reviséo.
RESULTADOS: Os estudos relatam que os impactos gerados pela hemodidlise na realidade infantojuvenil, como
conviver com uma realidade de tubos saindo e entrando de sua pele, em assistir seu sangue circulando fora do corpo e
que para sua sobrevivéncia é necesséria uma maquina, fora a rotina de inimeros exames e procedimentos invasivos,
podem causam dor e estresse. As restrigdes alimentares como controle hidrico e as limitages impostas pelo tratamento
como a evasao escolar, ndo conseguir brincar ou viajar com 0s amigos, e a dor causada pelo tratamento geram sentimentos
de tristeza profunda, o que ode levar a crises de depressdo, gerando mais impactos negativos a vida deste paciente. O
tempo dedicado as se¢Oes do tratamento, tendo muitas das vezes acordar muito cedo e o tempo realizando o procedimento
acabam gerando gatilhos de estresse nas criangas e adolescentes, pois acreditam que é um tempo que deveria ser gasto
brincando ou estudando. A autoimagem também e um fator prejudicial na qualidade de vida, principalmente de
adolescentes iniciando a puberdade, pois a presenca constante do cateter ou da fistula arteriovenosa marcando o corpo ou
as alteragdes do crescimento e desenvolvimento, caudadas pela insuficiéncia renal cronica geram a autoimagem negativa
e sentimentos de inferioridade em relagdo adolescentes saudaveis. CONCLUSAOQ: As criancas e os adolescentes
submetidos a hemodidlise possuem maior disposi¢fes a queda na qualidade de vida. Com isso, é importante a atencéo
diferenciada pela equipe de cuidados com o intuito de minimizar as diversas consequéncias negativas decorrentes da
doenca e do tratamento.
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INTRODUGAO: A Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN), é entendida como a realizag&o do direito de todos os ao
acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras
necessidades essenciais, tendo como base préaticas alimentares promotoras de satide que respeitem a diversidade cultural
e que sejam ambiental, cultural, econbémica e socialmente sustentiveis. Individuos portadores de Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV) s8o caracterizados como vulneraveis socialmente e biologicamente, com propensao a
desenvolver inseguranca alimentar. O tratamento antirretroviral permite que, pacientes acometidos pelo HIV possam
viver normalmente como qualquer pessoa nédo infectada. Os protocolos e diretrizes de alimentacéo e nutri¢do da infeccdo
pelo HIV, evidenciam a importancia de uma alimentagdo adequada para melhor controle da doenca. Entretanto, esses
individuos acometidos sofrem com diversos fatores que os condicionam a ndo gozar desses direitos constitucionais
previstos pela SAN. OBJETIVO: Analisar fatores associados & inseguranga alimentar em pessoas portadores do virus
HIV. METODOS: Trata-se de uma revisdo narrativa de literatura realizada pela Biblioteca Virtual em Satde, com o
auxilio de bases de dados Latin America and the Caribbean Literature on Health and Science (LILACS), Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e Scientific Eletronic Library Online (SciELO). Foram
utilizados descritores do Descritores em Ciéncia da Satde (DeCs) como “Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida”,
“Inseguranga Alimentar” ¢ “Vulnerabilidade Social”. Foram incluidos artigos publicados entre 2012 ¢ 2021, sendo
excluidos os duplicados, debates, resenhas, editoriais e 0s que ndo contemplavam o tema proposto. RESULTADOS:
Foram encontrados 32 artigos, sendo excluidos 28 por ndo atenderem aos critérios de elegibilidade. Os estudos
encontrados descreveram que aspectos socioecondmicos de pessoas em vulnerabilidade social intensificam a Inseguranca
Alimentar (1A) em portadores do HIV. Individuos desempregados, vivendo em situagdo de pobreza ou em condices de
rua apresentam maior dificuldade de adesdo a uma boa alimentagdo levando a desnutricdo, doencas oportunistas e
aumento da mortalidade. Entretanto, outros fatores dificultam o acesso a alimentagdo, como a localizacdo de compra de
alimentos serem distantes do local de moradia. Individuos desnutridos ou debilitados ndo possuem condi¢do de percorrer
longas distancias para ter acesso ao alimento. Ademais, a dependéncia de drogas e bebidas alcoolicas colaboram em
conjunto para uma perda de controle nutricional, devido ao fato de que, nessas condices, o individuo j& se encontra em
estado permanente de vulnerabilidade. Outro importante fator a ser observado € que baixa ou inexistente escolaridade
desses individuos tornam a aceitacdo e compreendimento da dietoterapia e tratamento antirretroviral um desafio.
CONCLUSAO: Conclui-se que, a situagido de pobreza, desemprego, aspectos ambientais, como a moradia e
dependéncias de drogas sdo importantes fatores de risco para a IA em portadores do HIV. Foi possivel observar a
necessidade de uma atencdo ao tratamento de pessoas portadoras de HIV, além do tratamento medicamentoso. Devido a
vulnerabilidade social e biolégica desse grupo, deve-se considerar esses aspectos com intuito de promover a diminuicéo
dos fatores de risco, garantindo o direito a alimentacdo adequada prevista pela SAN a essa populagéo.

Palavras-chave: Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida, Inseguranga Alimentar, Vulnerabilidade Social.

| SEMBRALIT



ANAIS DO | SEMINARIO BRASILEIRO DA LITERACIA
@'ﬁ CIENTIFICA EDITORA & CURSOS (I SEMBRALIT)

O ATUAL MODELO DO SUS: UM QUESTIONAMENTO SOBRE SEUS PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS
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INTRODUGCAO: A Lei 8.080 (1990), do Sistema Unico de Satde (SUS), dispde sobre as condicdes para a promogao,
protec¢do e recuperagdo da salide, a organizagdo e o funcionamento dos servicos correspondentes. Questionamentos quanto
ao modelo de atengdo a saude vigente no Brasil se dédo através da compreensdo das relag@es ineficazes entre sistema de
saude e seus principios fundamentais. Inegavelmente, grande parte da populacdo depende totalmente do SUS. A procura
pelo pronto atendimento, a Unidade Basica de Salde ou o hospital, da-se atraves da conexao e organizagao conjunta com
0 intuito de promover aten¢do a salde. Naturalmente, espera-se que esse sistema seja organizado e eficiente. Entretanto,
fatores sociais, governamentais, organizativos e financeiros evidenciam problemas graves no atual modelo de
atendimento do SUS. OBJETIVO: Analisar o processo de implantac&o e concretizagao dos principios fundamentais do
SUS evidenciados na literatura. METODOS: Trata-se de uma revisdo narrativa de literatura realizada pela Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), com o auxilio de bases de dados Latin America and the Caribbean Literature on Health and
Science (LILACS), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e Scientific Eletronic Library
Online (SciELO). Foram utilizados descritores do Descritores em Ciéncia da Saude (DeCs): “Politica em Satde”,
“Sistema Unico de Satde” e “Direito a Saude”. Foram incluidos artigos publicados entre 2012 ¢ 2021, sendo excluidos
os duplicados, debates, editoriais e 0s que ndo contemplavam o tema proposto. RESULTADOS: Foram encontrados 74
artigos, sendo excluidos 63 por ndo atenderem aos critérios de elegibilidade. Os estudos encontrados descreveram que a
nivel organizacional, os principios cumprem papel essencial na evolugdo do processo de concretizagdo dos deveres do
SUS. A regionalizagdo e hierarquizacdo, defendem a divisdo dos servicos prestados pelo SUS nos niveis: alta, média e
baixa complexidade. Entretanto, essa divisdo ndo é seguida como foi formulada inicialmente. Os servicos de atencéo
secundéria e terciaria manifestam sobrecarga, na atencdo bésica ndo had coordenacdo devida e, a superlotacdo das
emergéncias seriam evitadas se houvesse organizacdo antes do agravamento da doenca. Alids, o principio de
descentralizagdo fala sobre a divisdo de poder e responsabilidade entre os trés niveis de governo: Unido, Estado e
Municipio em que, a responsabilidade pela saide deve chegar ao Municipio, sendo necessario fornecimento financeiro
para exercer tal fungdo. Contudo, o SUS sofre com o subfinanciamento e méa gestéo, sendo 0s recursos escassos e mal
administrados causando fragilidade no sistema. Enfim, o Gltimo principio organizativo do SUS é a participagdo social
com objetivo de controle e avaliagdo dos principios de salde. Porém, este deve ser implantado com eficiéncia, podendo
ser feito de diversas formas, como nos Conselhos e Conferéncias de Salde. Entretanto, ndo é comumente observado tal
ato de cidadania entre brasileiros. CONCLUSAQ: De acordo com o exposto, observa-se que os principios do SUS ainda
ndo estdo totalmente consolidados, apresentando fragilidades, como falta de recursos financeiros e organizacdo. Dessa
forma, sdo necessarias novas formas de financiamentos, politicas de salde e fiscalizagdo da populacéo quanto as decisdes
e processos realizados por seus governantes para vencer o desafio de tornar o SUS de fato, consolidado.
Palavras-chave: Sistema Unico de Sadde, Politicas de Saude, Direito a Sadde.
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A RELACAO ENTRE A INFECCAO PELO COVID-19 E O ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL: UMA
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INTRODUCAO: Em dezembro de 2019 ocorreram os primeiros casos de uma doenca do tipo sindrome respiratoria
aguda grave causada pelo Coronavirus Disease 2019 (COVID-19), em Wuhan na China, desde entdo esta doenca se
tornou uma pandemia. As manifestacGes caudadas pela infeccdo deste virus atingem diversos sistemas do corpo humano,
como o sistema neurolégico, que chama atencéo por sua gravidade, incluindo a ocorréncia de casos de acidente vascular
cerebral (AVC) em pacientes infectados. Desse modo, 0 AVC consiste em uma sindrome neurologica que pode ser letal
ou levando a incapacidade funcional, sendo a segunda principal causa de morte no mundo. Sendo assim, esse estudo
justifica-se em compreender a relacdo existente entre a infeccdo pelo COVID-19 e 0 AVC, a fim de contribuir com a
reflexdo acerca dessa tematica, que poderd nortear acdes de cuidado & sadde dos pacientes. OBJETIVO: Descrever a
relagdo entre a infecgdo por COVID-19 e o acidente vascular cerebral. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo, de
abordagem qualitativa, do tipo revisdo integrativa da literatura, compreendendo a realizag&o de seis etapas. Para a coleta
de dados utilizou-se as bases de dados: Medical Literature Analysis and Retrieval Sistem (MEDLINE), Literatura Latina
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e National Library of Medicine National Institutes of Health
(PubMed), com o uso dos Descritores em Ciéncias da Saude (DECS): “Acidente Vascular Cerebral”; “SARS-CoV-2";
“COVID-19”; foi utilizado também o Operador booleano AND. Os critérios de inclusdo foram: artigos publicados entre
o0s anos de 2020 a 2022; nos idiomas portugués, inglés e espanhol; artigos do tipo original, revisdo e estudo de caso. Como
critérios de exclusdo foram retirados estudos do tipo teses, dissertagdes, monografias, artigos do tipo relato de experiéncia.
A selecdo dos artigos foi realizada de acordo com as etapas: leitura e exclusao pelo titulo, resumo e, posteriormente, texto
completo. Foram selecionados 10 artigos para esta revisdo. RESULTADOS: Os estudos evidenciam que apesar da
relacdo entre a infecgdo pela COVID-19 e o AVC ainda ndo ser bem determinado, os resultados apontam que muitos
pacientes infectados acabam desenvolvendo quadros de isquemia, em decorréncia da agdo do virus no sistema circulatdrio,
0 que leva o corpo produzir uma resposta fisiologica em realizar inimeras tentativas de reperfusdo, com a intencdo de
reestabelecer o fluxo sanguineo. Porém, esse processo ocasiona a hipercoagulabilidade das plaquetas e consequentemente
auxilia na trombogénese em capilares periféricos do encéfalo, o que leva principalmente ao AVC do tipo isquémico, que
se caracteriza pela interrup¢do do fluxo sanguineo em determinada &rea do encéfalo. Ademais, pacientes com idade acima
de 60 anos e com histérico de doengas como Hipertensdo Arterial Sistémica, Diabetes Mellitus e doenga arterial
coronariana sio0 mais suscetiveis ao desenvolvimento do AVC ap6s infecgdo por COVID-19. CONCLUSAO: As
complicacdes associadas pela infecgdo por COVID-19 e AVC véo além do sistema respiratorio, o que leva a importancia
do conhecimento pela equipe prestadora de cuidados, com a finalidade de prestar uma assisténcia mais precisa e diminuir
as complicages e o tempo de internacdo, focando principalmente na prevengdo de AVC como consequéncia da COVID-
19.

Palavras-chave: Acidente Vascular Cerebral, SARS-CoV-2, COVID-19.
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INTRODUGCAO: O enxerto de pele representa uma técnica operatoria basica, mas essencial, para casos de perda de
tecido que atuam sobre os defeitos que cobrem a pele. Entre as indica¢des para esse procedimento estdo os casos de
queimaduras, traumas e processos patologicos. A técnica do autoenxerto envolve o transplante de tegumento da pele de
uma regido saudavel do corpo, chamada de area doadora, e depositando-o em uma area onde ndo houve perda de tecido
chamada local do receptor. A técnica evita a exposi¢do da ferida ao ambiente externo, o aparecimento de infecgdes,
diminui o tempo de cicatrizagdo e promove um melhor resultado estético. OBJETIVO: Destacar as peculiaridades das
habilidades desenvolvidas na Cirurgia e Traumatologia Buco Maxilo Facial através de um relato de caso cuja paciente
recebeu terapéutica cirirgica com autoenxertia cutanea. METODOS: Trata-se de um relato de caso clinico com
abordagem descritiva, qualitativa, ao qual o pesquisador € instrumento indispensavel. O registro foi conduzido em total
concordancia com os principios éticos de acordo com a declaracdo de Helsinque, revisada em 2013. A paciente concordou
com a divulgacdo de dados e fotografias através da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. CAAE:
81673317.0.0000.5208. RESULTADOS: Paciente género feminino, leucoderma, 80 anos, apresentava lesdo na regido
palpebral inferior esquerdo com aproximadamente 10 anos de evolugdo. Ao exame clinico a lesdo apresentava 3,0cm x
1,5cm de tamanho, dura a palpacéo, indolor e pedunculada. Realizou-se uma bidpsia do tipo excisional e apds a excisdo
total do processo patoldgico, analisou-se a profundidade do leito receptor e o auto enxerto parcial da pele foi o
procedimento de escolha para o caso. Realizou-se a moldagem da cavidade para obtencdo do formato e tamanho ideal e
optou-se pelo auto enxerto de pele do tipo parcial. A &rea doadora escolhida foi a regido posterior do pavilhdo auricular
esquerdo. Foi retirada da regido doadora o tamanho correspondente a area a ser enxertada e realizado o procedimento
suturando os tecidos a pontos separados. Os curativos foram realizados utilizando Fibrase com Cloranfenicol e a sutura
foi removida com 15 dias do ato operatdrio. A paciente foi examinada a cada 15 dias e apds 45 dias apresentou resultado
estético e funcional satisfatorio. CONCLUSAO: A regido retro auricular é uma area doadora em potencial para corregdo
de defeitos pos-ressec¢do de processos patolégicos e/ou traumas com perda de substancias na regido palpebral inferior.
Palavras-chave: Transplante Autélogo, Carcinoma Basocelular, Patologia.
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INTRODUCAO: O adenocarcinoma polimorfo de baixo grau é uma neoplasia maligna das glandulas salivares, com
ocorréncia incomum na regido da cabeca e pescoco, caracterizado por diversidade morfoldgica, padrédo de crescimento
lento infiltrativo e baixo potencial metastatico. OBJETIVO: Relatar o caso cirlrgico de um paciente, género masculino
com queixa de lesdo tumoral na maxila esquerda com evolugio de 10 anos. METODOS: Trata-se de um relato de caso
clinico com abordagem descritiva, qualitativa, ao qual o pesquisador é instrumento indispensavel. O registro foi
conduzido em total concordancia com os principios éticos de acordo com a declaracdo de Helsinque, revisada em 2013.
A paciente concordou com a divulgacao de dados e fotografias através da assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Aprovagdo no comité de ética: Oficio n° 038/2015 — CEP/CCS. RESULTADOS: Paciente do sexo
masculino, com 63 anos de idade, leucoderma, procurou o Servigo de Cirurgia e Traumatologia Buco Maxilo Facial do
Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Pernambuco, apresentando lesdo com aspecto tumoral na regido de
maxila esquerda. Na anamnese o paciente relatou que aproximadamente ha 10 anos, havia realizado uma exodontia na
arcada superior esquerda e a partir desse procedimento cirrgico, surgiu uma tumoracdo em nivel de maxila esquerda,
que foi progredindo ao longo do tempo. Ao exame clinico extraoral o paciente apresentava discreto aumento de volume.
Ao exame clinico intraoral observou-se que o paciente era portador de prétese total superior e inferior e apresentava um
aumento de volume na regido de tuberosidade maxilar esquerda e uma leséo de caracteristicas nodulares, com consisténcia
fibrosa, lisa, fixa, séssil, normocrémica, formato oval, limites nitidos e indolor. A imagem radiogréafica por radiografia
panoramica revelou uma lesdo com densidade radiogréafica mista projetada na regido da tuberosidade da maxila esquerda
e as tomografias em tomografia computadorizada (TC) foram obtidas e utilizadas para reconstrugdo da imagem em 3D.
A tomografia axial indicava presenca de lesdo heterogénea com ostedlise: alteracdo do osso cortical / trabecular e
reabsorcdo do 0sso palatino esquerdo, com contorno regular e bordas definidas. Dada a extensdo e complexidade da lesdo,
o tratamento cirirgico nesse caso consistiu em hemimaxilectomia e a cirurgia prosseguiu com a reconstrugdo do retalho
mucoso. O periodo pos-operatorio seguido foi o protocolo do servigo, sem complicagdes e sem sinais de recidiva. O
espécime patoldgico foi encaminhado ao Servigo de Anatomopatologia, onde foram confirmadas as margens livres e 0
diagndstico confirmado. CONCLUSAO: Por isso, Uma correta anamnese e exames complementares s&o importantes
para detectar as lesGes e poder planejar um correto tratamento evitando recidivas.
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INTRODUGCAO: A Lesdo central de células gigantes é uma lesdo benigna intradssea, proliferativa, que tem etiologia
desconhecida e pode causar destruicdo dssea de relevante proporcdo. Considerada rara na regido da cabeca e pescoco,
sendo mais comum na mandibula e em mulheres abaixo dos 30 anos ao qual possui diferentes padrfes de comportamento
clinico e radiografico, classificando-se em lesdes nédo agressivas e agressivas. OBJETIVO: Relatar um caso clinico
incomum de leséo central de células gigantes em regi&o anterior de maxila. METODOS: Realizou-se um relato de caso
clinico com abordagem descritiva, qualitativa, ao qual o pesquisador é instrumento indispensavel. O registro foi
conduzido em total concordancia com os principios éticos de acordo com a declaracdo de Helsinque, revisada em 2013.
A paciente concordou com a divulgacao de dados e fotografias através da assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, ficando claro que as informag8es seriam utilizadas exclusivamente com o propésito de divulgagdo cientifica.
CAAE: 39506920.4.0000.5208. RESULTADOS: Paciente leucoderma sexo feminino, 20 anos de idade que buscou o
Servigo de Cirurgia e Traumatologia Buco Maxilo Facial apresentando uma leséo na regido anterior de maxila. A paciente
queixava-se de um aumento de volume na regido de maxila direita com aproximadamente 03 anos de evolucéo. Ao exame
clinico apresentou uma lesdo bem delimitada localizada entre o canino e o pré-molar superior direito, duro a palpacéao e
indolor. Solicitou-se radiografia Panoramica onde observou-se predominante imagem mista e multilocular envolvendo o
apice do primeiro pré-molar superior direito. Realizou-se uma bidpsia incisional que foi encaminhada para o Servico de
Patologia, que disponibilizou o laudo de Lesdo Central de Células Gigantes. O tratamento de escolha foi a cirurgia
conservadora através da curetagem e apoés recidiva a paciente foi encaminhada para anestesia geral ao qual foi realizada
a amputacdo da hemi maxila da paciente que evoluiu com boa cicatrizacdo. A paciente foi acompanhada por 7, 15, 30,
60, 90, 180 dias e depois anualmente ao qual ndo apresenta recidiva da lesdo. Foi confeccionado uma prétese dentéria
com finalidade de reabilitacdo funcional e da estética da paciente apds o tratamento cirlrgico agressivo. Apesar da
literatura mostrar que a leséo central de células gigantes é considerada rara em regido de cabeca e pescoco, representa
aproximadamente 7% de todos os tumores benignos maxilares sendo mais comum na mandibula, destoando da literatura
apresentamos um caso incomum que acometeu a regido de face e acometendo a maxila direita da paciente.
CONCLUSAO: Portanto, é de extrema importancia que diante patologia com potencial recidivante, o Cirurgido e
Traumatologista Buco Maxilo Facial esteja atendo ao controle pés-operatdrio dos pacientes para que se eleja de forma
efetiva a melhor forma de tratamento visando devolver funcdo, qualidade de vida e estética para o paciente.
Palavras-chave: Granuloma de Células Gigantes, Face, Cirurgia Bucal.
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INTRODUCAO: O Acidente de Trabalho com Material Biologico ocorre quando ha contato percutaneo com sangue
e/ou contato direto de mucosa ou pele néo integra, com fluidos orgénicos potencialmente infectantes e fluidos organicos
potencialmente ndo-infectantes, exceto se contaminado com sangue. Os profissionais da salde estdo constantemente
expostos ao risco de infec¢do a inimeros patdgenos apds exposi¢do ocupacional acidental, em especial a equipe de
enfermagem. OBJETIVO: Analisar os acidentes de trabalho envolvendo a equipe de enfermagem com materiais
bioldgicos nas unidades hospitalares. METODOS: Trata-se de revisio integrativa da literatura realizada em marco de
2022, através do Banco de dados em Enfermagem (BDENF), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS) e Scientific Electronic Library Online (SciELO), utilizando os descritores: “Acidentes de Trabalho”,
“Equipe de Enfermagem” e “Unidades Hospitalares” interligados pelo operador booleano “AND”. Foram aplicados como
critérios de inclusdo artigos publicados entre 2014 e 2017, nos idiomas portugués, inglés e espanhol e disponiveis na
integra. Foram excluidos artigos repetidos, artigos de revisdo, e que ndo abrangessem a tematica proposta. Foram
identificados inicialmente 46 artigos nas bases utilizadas, e apds aplicacdo dos critérios de elegibilidade, foram
selecionados 08 artigos para o desenvolvimento deste estudo. RESULTADOS: Mediante a analise dos estudos
selecionados, observou-se que a baixa adesdo a higiene das médos expbe profissionais de salde e usuérios ao risco de
exposi¢do a material biolégico. Nesse interim, a indicacdo de um determinado equipamento de protecdo individual
também tem como base o risco presumido de exposicdo dos profissionais e usudrios em um procedimento. Foi
evidenciado que os trabalhadores de nivel técnico/auxiliares da equipe de enfermagem foram os mais acometidos por
acidentes com material biolégico. Esses acidentes acontecem, principalmente, através dos dispositivos de seguranga em
agulhas com limen, como as utilizadas por via intravenosa, seja para administragdo de medicamentos ou coleta de sangue,
bem como pelo descarte inadequado de perfurocortantes. O local onde os profissionais estdo mais expostos a acidentes
com materiais biol6gicos sdo as unidades de internagcdes. Nesse contexto, a equipe de enfermagem tem maior risco de se
expor a contaminagdo pelos virus causadores das hepatites HBV e HCV e do HIV. Vale destacar que, apesar dos
profissionais com idade superior a 50 anos apresentarem maior destreza para lidar com adversidades, a maior senioridade
ndo assegura diminuicdo dos acidentes de trabalho com material bioldgico, e devido maior confianca, estes podem
subestimar a adesdo as precaucdes padrdo e oferecer resisténcia para utilizagdo de dispositivos de seguranca. Com isso,
para minimizar esses acidentes, deve-se destacar a importancia das praticas voltadas a educacdo permanente e proposicao
de estratégias destinadas a adesdo das normas de seguranca, que viabilizem a prevencéo dos acidentes de trabalhos nas
instituicdes. CONCLUSAO: E evidente que a classe que mais tem probabilidade de acidentes de trabalho com material
bioldgico é a enfermagem. Seja devido a sua jornada de trabalho, contato direto com o paciente, anos de pratica ou pela
falta dos EPIs. Com isso, faz-se necessario que tenham capacitagdes nas instituigdes de trabalho, visando medidas
preventivas para manutencao da salde dos trabalhadores.
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ATUACAO E PERCEPCAO DA ENFERMAGEM DIANTE DO PROCESSO MORTE E MORRER NO
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INTRODUCAO: A Unica certeza da vida humana é, sem excegdes, a morte, e ela ndo é apenas uma mera faléncia fisica,
é também uma relagdo de perda tanto para a familia quanto para a sociedade em geral. O significado da morte foi se
modificando ao longo de diferentes épocas e, na sequéncia de aspetos sociais, culturais e histéricos. Nas dltimas décadas,
0 espaco fisico para 0 momento da morte, em vez de ser o habitat natural das familias &, frequentemente, substituido pelos
espacos do internamento hospitalar em que a pessoa doente se encontra, assim, deixam de ser as familias as primeiras
pessoas a estarem presentes no contato direto com as pessoas doentes, e sdo 0s enfermeiros, os profissionais que cuidam
na auséncia da familia, que prestam o cuidado no final da vida. OBJETIVO: Descrever a atuacdo e percepcdo da
enfermagem diante do processo morte e morrer no ambito hospitalar, segundo a literatura cientifica. METODOS: Trata-
se de revisdo integrativa da literatura realizada em marco de 2022, através da Scientific Electronic Library Online
(SciELO), Banco de dados em Enfermagem (BDENF) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), aplicando os descritores: “Assisténcia ao Paciente”, “Enfermagem” e “Morte” combinados pelo operador
booleano “AND”. Incluiram-se artigos publicados entre 2019 e 2021, nos idiomas portugués e inglés e disponiveis na
integra, assim, excluiram-se artigos repetidos, revisdo de literatura e que fugissem do propoésito da revisdo. Dessa forma,
foram identificados inicialmente 58 artigos nas bases utilizadas, e ap6s aplicacdo dos critérios de elegibilidade, foram
selecionados 07 artigos para a producéo desta revisdo. RESULTADOS: Por meio dos estudos selecionados observou-se
que a morte é vivenciada rotineiramente na vida dos enfermeiros, uma vez que, mantém maior contato com pacientes no
final da vida. A equipe de enfermagem é fundamental para criar uma experiéncia tranquila no final da vida, nesse sentido,
se destacam como profissionais que atuam como um elo entre o0 paciente, os demais profissionais e os familiares. Em
vista disso, quando o enfermeiro trabalha com a compaixdo e com a intencéo de aliviar o sofrimento, ocorre troca de
energia entre Profissional-paciente. Vale ressaltar que o enfermeiro esta constantemente lidando com a finitude e
vivenciando a morte dos seus pacientes,a sensacdo de tristeza estd presente constantemente, sob grande valor
nos enfermeiros que prestam assisténcia na UT]I, assim, convivem com conflitos sobre como se posicionar diante da dor
e como lidar com a perda de pacientes sob seus cuidados, o que pode se tornar ainda mais desagradavel quando sdo
estabelecidos vinculos. CONCLUSAO: Percebe-se que a enfermagem tem atuago essencial no processo morte e morrer,
através do cuidado integral e individualizado. Em contrapartida, prestar assisténcia ao paciente no final da vida, impacta
o enfermeiro, por meio de sentimentos e percepgfes negativas. Ademais, deve-se compreender que o enfermeiro é um ser
humano antes de ser um profissional. Todavia, faz-se necesséario que enquanto profissional garanta uma qualidade digna
de assisténcia para o paciente em sua morte.
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INTRODUCAO: O Cancer de Colo Uterino (CCU) representa um problema de sadde publica no Brasil, por ser uma
doenca de evolugdo lenta e por exercer um impacto importante nas altas taxas de prevaléncia e na morbimortalidade em
mulheres na fase produtiva de suas vidas. O CCU se desenvolve a partir de alteragdes no colo do Gtero, que se localiza
no fundo da vagina. Tais lesdes, podem demorar anos para que se modifiquem e se tornem células cancerigenas, se ndo
tratadas. Assim, 0 exame de Papanicolau é a principal estratégia para deteccdo precoce da doenca no Brasil. Nessa
perspectiva, o enfermeiro na Atencdo Primaria a Sadide (APS) é imperativo na equipe de salde para a prevencao do cancer
de colo uterino, efetuando o0 exame e esclarecendo ddvidas das usudrias, realizando busca ativa das mulheres faltosas.
OBJETIVO: Analisar as estratégias do enfermeiro para prevencdo do cancer de colo de Gtero na Atencdo Priméria a
Saude, segundo a literatura cientifica. METODOS: Trata-se de revisdo integrativa da literatura, realizada em fevereiro
de 2022, através das bases de dados Banco de dados em Enfermagem (BDENF), Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MEDLINE), aplicando-se os descritores: “Aten¢do Primaria a Satde”, “Cancer de Colo de
Utero” e “Enfermeiro” combinados pelo operador booleano “AND”. Incluiram-se artigos publicados 2017 e 2021, nos
idiomas portugués e inglés e disponiveis na integra. Logo, excluiram-se artigos repetidos, artigos de revisao e estudos que
ndo comtemplavam a tematica da revisdo. Assim sendo, foram inicialmente identificados 61 estudos, e ap0s os critérios
de elegibilidade, obteve-se 07 estudos para a construcdo desta revisdo. RESULTADOS: Em face do exposto, observa-se
0 exame de Papanicolau como acdo base para a prevencdo. Todavia, existem alguns problemas criticos para a adeséo das
mulheres ao exame de Papanicolau, como a falta de informacdo sobre o exame, 0s processos de trabalho realizados na
UBS, acerca da tematica do cancer de colo de Utero e as dificuldades de acesso da populagdo a informac&o, sendo esta
relacionada a baixa escolaridade das mulheres. Ressalta-se que esses problemas geram desinteresse e despreocupacao
pela prevencdo do CCU. Nesse contexto, pontua-se que muitas mulheres sentem vergonha de realizar o exame, fazendo
associagdo com a dor ou sdo coibidas por seus parceiros, sendo necessario que haja o acolhimento e a humanizagdo do
profissional que vai realizar o exame. Na APS, o enfermeiro atua na realiza¢do de consultas de enfermagem, com foco
nos exames preventivos e oferta de orientacfes sobre o exame de Papanicolau. Bem como, na criagdo do vinculo com a
comunidade, realizando estratégias, como a busca ativa e a educagdo em salide para aumentar a adesao dessas mulheres.
CONCLUSAO: O enfermeiro é fundamental para a prevencdo do CCU, dado que, atua na educacdo em salde,
esclarecendo duvidas das mulheres, realizando consulta ginecoldgica e o exame de Papanicolau. Ademais, a enfermagem
atua diretamente nas medidas preventivas e nas estratégias para 0 CCU, assim, promovendo a autonomia das mulheres
atendidas.
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INTRODUGCAO: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é compreendido como uma sindrome comportamental
complexa que possui etiologias multiplas, como fatores maternos, genéticos, complicacdes no parto, periodo neonatal e
riscos ambientais. Visto isso, é possivel identificar os sinais de TEA em criangas com idades entre 18 e 24 meses ou
mesmo mais novas entre 6 e 12 meses. Assim, o enfermeiro deve atuar intervindo junto a crianca e sua familia, adotando
cuidados e acompanhamento. OBJETIVO: Descrever a relevancia da assisténcia de enfermagem frente a crianga com
diagndstico de transtorno do espectro autista, segundo a literatura cientifica. METODOS: Trata-se de revisio integrativa
da literatura realizada em margo de 2022, através da Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde
(LILACS), Scientific Electronic Library Online (SciELO), Banco de dados em Enfermagem (BDENF) e Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), utilizando os descritores: "Crianga”, "Enfermagem" e
"Transtorno do Espectro Autista" interligados pelo operador booleano “AND”. Foram aplicados como critérios de
inclusdo artigos publicados entre 2015 e 2021, nos idiomas portugués, inglés e espanhol e disponiveis na integra. Sendo
excluidos artigos duplicados, artigos de revisdo e que fugissem do objetivo da revisdo. Assim, foram identificados
inicialmente 83 artigos nas bases utilizadas, e ap6s aplicagdo dos critérios de elegibilidade, foram selecionados 07 artigos
para o desenvolvimento deste estudo. RESULTADOS: Diante da anélise dos artigos selecionados, constatou-se que a
relacdo entre enfermeiro e crianca com TEA é uma das mais importantes, uma vez que essa crianca podera ter dificuldade
de comunicacao e o enfermeiro deve exercer uma assisténcia diferenciada, com um olhar cuidadoso e a escuta ativa.
Nessa perspectiva, o estabelecimento do vinculo entre o paciente-familia e o profissional repercute positivamente na
forma como os familiares enfrentam o problema, encorajando-os a realizarem questionamentos e a participarem nas
tomadas de decisdo quanto ao tratamento da problematica vivenciada. Evidenciou-se que a enfermagem possui estratégias
para cuidar de criancas com TEA. A exemplo, esta a intervengdo musical, que contempla diferentes atividades musicais
terapéuticas, como o canto, a improvisacao e recriagdo musical, movimentos corporais com a musica € a danga, a audi¢do
musical, uso de videos musicais, elaboracdo de historias musicadas/cantadas. Essa estratégia fornece mecanismos para
colaborar com a equipe multiprofissional para individualizar o cuidado para essas criangas. Com isso, é essencial que o
enfermeiro esteja habilitado para utilizar essa intervengdo e garantir um cuidado lidico e a0 mesmo tempo seguro, assim,
a formag&o humanistica do enfermeiro é condicéo primordial para 0 acompanhamento dessas criangcas. CONCLUSAO:
E irrefutavel a relevancia do enfermeiro perante a crianga autista, tanto para apoiar e auxiliar a crianga, quanto para seus
familiares. Ressalta-se a importancia do enfermeiro nas atividades ludicas, como a inser¢do da intervencdo musical
atuando como estratégia na assisténcia a criangas cm TEA.
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INTRODUCAO: Segundo o Ministério da Satide (MS), 0 novo coronavirus surgiu em Wuhan, na China, em dezembro
de 2019, cuja confirmacdo dos primeiros casos vieram em janeiro de 2020. Dessa forma, trata-se de um virus da
ordem Nidovirales, da familia Coronaviridae, considerado substancialmente patdgeno e responsavel por causar sindrome
respiratdria e gastrointestinal. Assim, muitas pessoas foram contaminadas, inclusive os profissionais de salde que estdo
na assisténcia direta aos pacientes. Cabe ressaltar, que os técnicos de enfermagem, profissionais responsaveis por executar
a maioria dos procedimentos hospitalares e de aten¢o basica, com o intuito de melhorar a qualidade de vida dos pacientes,
ja ndo conseguiam oferecer tal servico, devido a contaminacéo em alta escala da COVID-19 ou em decorréncia do medo
proveniente de se auto contaminar e transmitir o virus. OBJETIVO: Relatar a experiéncia vivenciada por um grupo de
técnicos de enfermagem durante o cenario de enfrentamento da COVID-19. METODOS: Trata-se de um estudo de
natureza basica com delineamento descritivo e qualitativo do tipo relato de experiéncia que ocorreu nos meses de janeiro
amarco de 2022, de segunda a sexta-feira, durante o turno matutino, em um hospital municipal localizado na regido Norte
do Ceard, durante as atividades desempenhadas por um grupo de técnicos de Enfermagem que atuaram no combate a
pandemia da COVID-19. Como instrumento de coleta de dados, utilizou-se um diario de campo em que foram registradas
as principais impress6es da vivéncia experienciada. RESULTADOS: Como principais resultados, percebeu-se que, 0s
plantdes se configuraram em um perfil de exaustéo fisica e, sobretudo, mental devido a superlotacdo hospitalar em casos
graves. Além disso, a equipe de técnicos de Enfermagem vivenciou um plantdo de 12 horas em Semi — Unidade de Terapia
Intensiva (UTI), em que ocorreram dois dbitos e trés evolugBes tecnoldgicas. Diante disso, o cenario de enfrentamento
tornou-se um caos e remetia ao cenario de guerras, em que muitas pessoas perdiam a vida diariamente. Ademais, nao se
tinha um modelo padronizado de tratamento fixo, visto que a cada dia, novos pacientes e novos sintomas surgiam. No
primordio da epidemia, durante a rotina dos técnicos de Enfermagem, a equipe presenciou a letalidade incidente em
pacientes idosos, tendo em vista as comorbidades preexistentes e a imunidade reduzida. Pode-se, entdo, considerar que
tais situagdes deixaram a equipe abalada e impotente diante de um virus com alto teor de transmissdo e letalidade.
CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se que o periodo de atuagio durante a pandemia da COVID-19 ofereceu riscos
e desafios ndo somente aos técnicos de Enfermagem, mas aos demais profissionais da salide que viveram esse momento.
Enquanto um relato de experiéncia, considera-se que nesse cenario, prolongado por aproximadamente dois anos, foi
possivel perceber a queda de casos graves, a contaminagao seguia elevada, porém com sintomas leves. Esse contexto
entrou em consonancia com as intervencfes governamentais, de isolamento social e vacinagdo em massa, além da
propagacdo de informacdes de autocuidado.
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INTRODUCAO: O Programa de Satde da Familia (PSF) deu inicio & demanda por profissionais da satde que, por meio
de acdes de trabalho ampliado, desconstruissem com o modelo biomédico. Todavia, isso evidenciou falhas na formacéo
desses profissionais. Como resultado, a implementacéo das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) induziu mudancas
nos cursos da area da salde de todo o Brasil, inclusive a Odontologia. A atividade mais difundida dessa mudanca
educacional no pais foi a integragdo ensino-servico, por meio da vivéncia em estagios curriculares, os quais colocam 0s
estudantes em contato com diversas realidades sociais. OBJETIVO: Analisar a percep¢do dos académicos de
Odontologia da Universidade Estadual do Piaui sobre a importancia dos estagios curriculares supervisionados para a sua
formagio em sadde. METODOS: Trata-se de um estudo transversal descritivo, desenvolvido por meio de um
questionario contendo oito perguntas fechadas do tipo “sim” ou “ndo” avaliando as percep¢des de académicos do curso
de Odontologia da Universidade Estadual do Piaui acerca da contribuicdo dessas atividades para a sua formacdo e uma
pergunta subjetiva indagando aos participantes que mudanca eles, como estagiarios, realizariam no programa de Estéagios
curriculares supervisionados ofertados por essa IES.O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UESPI
com parecer numero 2.983.708. A coleta de dados aconteceu na Clinica Escola de odontologia da
UESPI. RESULTADOS: Os resultados mostraram que a maioria dos discentes consideram relevante a aprendizagem
nos estagios curriculares, alto grau de satisfacdo com as atividades realizadas dentro dos estagios oferecidos, a relevancia
de se conhecer a realidade social através dessas atividades e a importancia do programa de Estagios na grade curricular
da Universidade. 51.5% almejam melhorias na Estrutura Fisica e o fornecimento de materiais de consumo. Dentre as
outras sugestfes de melhorias dos estagios relatadas pelos académicos estdo: maior carga horéria destinada ao programa
e 0 adiantamento dessa vivéncia antes do oitavo periodo da graduacao. Esse grau de satisfacdo e percepgéo de relevancia
na construcao de habilidades nas atividades desenvolvidas durante a graduagdo mostrado por essa pesquisa também é
evidenciado em outros estudos, os quais relatam maior seguranca de seus participantes no desenvolvimento de préaticas
inerentes a profissdo do Cirurgido-Dentista, tais como: agdes coletivas, ser empregador, acolhimento e construgdo de
vinculos com o paciente. CONCLUSAO: A suma relevancia da aprendizagem nos estégios curriculares foi destacada
pelos graduandos, assim como ndo s6 reconhecerem a importancia de se vivenciar a realidade social através dessas
atividades e como também o entendimento e justificativa do programa de Estagios na grade curricular da Universidade
Estadual do Piaui, uma vez que ele permite aos alunos desenvolverem habilidades necessarias para a sua futura atuacéo.
Palavras-chave: Educacdo em Odontologia, Desenvolvimento de Pessoal, Ensino Superior.
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INTRODUGCAO: Descrita como uma les&o intradssea rara, o Granuloma Central de Células Gigantes (GCCG), embora
seja uma lesdo benigna, pode se apresentar com caracteristicas agressivas e com alto potencial recidivante, o que requer
comumente uma abordagem mais invasiva através do emprego de cirurgias extensas, repercutindo em danos estéticos e
funcionais. Desta forma, buscam-se alternativas conservadoras no manejo dessas lesdes, com destaque para o tratamento
medicamentoso por meio do uso de corticosteroides. OBJETIVO: Relatar sobre 0 manejo conservador do Granuloma
Central de Células Gigantes, através do uso de corticosteroides. METODOS: Trata-se de uma revisdo narrativa de
literatura com base na pesquisa de artigos realizada nas plataformas Pubmed e Google Scholar, entre o periodo de janeiro
a mar¢o de 2022, utilizando o cruzamento de descritores DeCS/MeSH em inglés e portugués, através da aplicacéo de
operadores booleanos AND/OR, e sem limite quanto ao ano de publicagdo. RESULTADOS: Um total de 22 artigos
foram incluidos no presente trabalho. Descrita como uma leséo intradssea, com tecido celular fibroso associado a focos
de hemorragia e células gigantes multinucleadas, o0 GCCG foi descrito pela primeira vez em 1953, por Jaffe, que
enquadrou como uma lesdo de carater benigno que ocorre nos 0ssos maxilares em resposta a algum trauma, processo
inflamatorio ou hemorragia. Embora descrita como benigna, pode apresentar comportamento agressivo por capacidade
de alcancar grandes dimensdes e apresentar alto potencial recidivante, caracteristicas que demandam procedimentos
cirtrgicos invasivos, com consequente dano estético-funcional ao paciente. Em contrapartida, o0 manejo conservador vem
sendo cada vez mais preconizado, a exemplo do uso de corticosteroides, medica¢do com potencial efeito anti-inflamatorio,
cuja eficécia é atribuida ao seu mecanismo de agéo sobre a enzima fosfolipase-A2, responséavel pelo inicio da resposta
inflamatoria. Sua eficécia ja estd bem consolidada na literatura, pois promove diminuicéo consideravel das dimensoes da
lesdo ou até mesmo a resolucdo completa do quadro clinico. Todavia, nota-se também uma discrepancia entre 0s
protocolos, que engloba a injecdo intralesional, ou até mesmo o emprego sisttmico do corticosteroide.
CONSIDERACOES FINAIS: A promogéo de intervencdes conservadoras é um objetivo comum da ciéncia. E neste
sentido, os corticosteroides representam uma classe de medicamentos que pode promover a regressao do GCCG, o que
possibilita uma resolubilidade menos danosa ao paciente, do ponto de vista estético-funcional. Todavia, mais estudos sao
necessarios com o objetivo de padronizar e aperfeicoar os protocolos, tornando a técnica cada vez mais segura e eficaz
aos pacientes.
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INTRODUCAO: Declarada oficialmente uma pandemia em marco de 2020, pela Organizacdo Mundial da Satide (OMS),
a COVID-19, doen¢a mediada pelo virus SARS-CoV-2, tornou-se foco das atengdes da midia, da ciéncia e da populagéo
mundial, devido ao seu potencial de viruléncia e por ser o grande responsavel por mais de meio milhdo de 6bitos. As
diferentes subareas da saude desde entdo se empenham em entender cada vez mais sobre esse agente etiol6gico, na
finalidade de identificar sinais e sintomas que promovam o diagnostico e o tratamento precoce. OBJETIVO: Relatar
sobre as alterages gustativas e olfatorias em pacientes acometidos pela COVID-19. METODOS: Trata-se de uma
revisdo narrativa da literatura a partir da pesquisa de artigos realizada nas plataformas: Pubmed, Google scholar, Scielo e
Lilacs, no periodo de janeiro a marco de 2022, utilizando o cruzamento dos descritores DeCS/MeSH com 0 uso do
operador booleano AND. Foram selecionados apenas artigos publicados entre 2020 e 2022, em inglés e portugués.
RESULTADOS: Um total de 24 artigos foram incluidos no presente trabalho. Entre os principais sintomas orofaciais em
pacientes positivos para a COVD-19, tém-se as alteragOes olfativas e gustativas em graus variados. Quadros de anosmia
em particular, tém sido observados de maneira isolada, o que sugere a inclusdo deste sintoma na lista de rastreamento da
doenca, de acordo com a proposta da Academia Americana de Otorrinolaringologia. Além disso, os centros de controle e
prevencdo de doencas também incluiram esses sintomas no quadro geral de manifestac@es do virus, podendo se apresentar
entre 0 2° e 14° dia ap6s a exposicao ao patégeno. E importante entender que os sintomas de uma doenga véo além dos
prejuizos primarios que estes causam. Os danos indiretos, como a disgeusia, pode ser capaz de diminuir o apetite, 0 que
ocasiona em perda de peso ndo intencional e consequente depressdo do sistema imunoldgico, indispensavel em quadros
de infecgdo. A anosmia subita e a disgeusia sdo classificados como sintomas importantes em quadros de infec¢do, sendo
importantes alteragdes clinicas que devem ser consideradas durante a avaliagdo geral do paciente. CONSIDERACOES
FINAIS: Desta forma, entende-se o diagndstico precoce como um dos principais determinantes para o tratamento
adequado de uma doenca, e diante das informagfes expostas, evidencia-se a anosmia e a disgeusia como sintomas de
grande importancia na identificacdo de pacientes infectados pelo SARS-CoV-2. Vale salientar que esses fatores podem
guiar na determinacéo diagndstica, contribuindo desta forma para um melhor prognéstico do paciente.
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INTRODUCAO: Considerado um dos principais problemas de satide no Brasil, o cancer de boca constitui-se uma doenca
de importante magnitude, cuja maioria dos diagnosticos sdo realizados ja em fase avangada da doenca, sendo necessario
submeter o paciente a tratamentos mais complexos, que pode envolver a radioterapia associada a quimioterapia. A
osteorradionecrose (ORN) dos maxilares, representa um efeito colateral tardio da radioterapia em regido de cabeca e
pescogo, em que o tecido 0sseo torna-se necrosado, com importantes repercussfes clinicas que exigem um manejo
complexo. OBJETIVO: Abordar o papel do Cirurgido Dentista (CD) frente a osteorradionecrose dos maxilares.
METODOS: Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura de natureza exploratéria baseada em artigos cientificos e
sites institucionais, além de materiais encontrados por meio da livre busca, publicados entre 2009-2022, em inglés e
portugués. Os artigos foram pesquisados nas bases de dados: Scielo, Google Scholar, PubMed, no periodo de janeiro a
marco de 2022. RESULTADOS: Um total de 20 artigos foram incluidos no presente trabalho. Descrito como um dos
efeitos colaterais mais severos da radioterapia em regido de cabega e pescoco, a ORN promove necrose isquémica do
tecido dsseo, podendo apresentar-se com evolugdo lenta e progressiva ou de maneira rapida e agressiva. Seus sinais e
sintomas incluem: fistulas intra e/ou extra bucais, dificuldades mastigatérias e possiveis fraturas patolégicas. Em anélise
radiografica percebe-se diminuicdo da densidade Ossea, destruicdo da cortical e perda do trabeculado 6sseo.
Caracteristicas histopatolégicas revelam destruicéo de ostedcitos e auséncia de osteoblastos, além de hipovascularizagéo,
trombose e fibrose 6ssea. Tais caracteristicas tornam o paciente propenso a quadros de infec¢do, cujas repercussdes podem
variar de acordo com o estagio da doenca. Consequéncias mais graves podem envolver extensas areas de infecgdo, com
consequente perda de estrutura 6ssea, e repercussdes estéticas e funcionais. Diante do exposto, é dever do CD prevenir,
minimizar e tratar tais consequéncias. Técnicas de prevenc¢do envolvem adequacdo do meio bucal antes do paciente iniciar
a radioterapia. Ja as abordagens terapéuticas podem envolver uma ou mais modalidades associadas devido a alta
complexidade da ORN, com destaque para a intervencdo cir(rgica, por meio do desbridamento associado a
antibioticoterapia, oxigenacao hiperbérica sob alta pressdo atmosférica, ozonioterapia, plaqueta rica em fibrina, dentre
outras. CONSIDERAGCOES FINAIS: Mediante o exposto, entende-se a importancia do CD como membro da equipe
multidisciplinar em oncologia. A prevencdo e o tratamento da ORN requer uma abordagem complexa, entretanto,
contribui para uma melhor qualidade de vida do paciente oncolégico.
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INTRODUGAO: A pandemia causada pelo novo Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) tornou-se um dos maiores
desafios ocorridosmundialmente. No momento atual, esta presente em todos os continentes, abrangendo mais de 100
paises. Por mais que existam varias pesquisas, ainda sao inimeros os efeitos desconhecidos. Todavia, é notério que afetam
a salde e a economia da populacdo mundial. A COVID-19, causada pelo coronavirus da sindrome respiratdria aguda grave
2 (SARS-CoV-2), teve seus primeiros registros é em 31 de dezembro de 2019, em Wuhan, na China, segundo a
Organizacdo Mundial da Satde (OMS). As medidas farmacoldgicas adotadas para diminuir a contaminagéo pela COVID-
19 na populacdo, como o lockdown (distanciamento social), atingiram os servicos de salde especializados, ocorrendo
alteracGesno nimero de atendimentos, profissionais infectados eram retirados dos servicos, além do medo que a populacédo
possuiaem adquirir o coronavirus. Portanto, a procura por servicos de salde relacionados a outras doencas diminuiu
drasticamente, dentre elas a hanseniase. No cenario mundial, o pais ocupa a primeira posicdo no coeficiente de prevaléncia
e a segunda em nimero de pacientes. Causada pela bactéria Mycobacterium leprae, A hanseniase é uma doenca cronica
que lesiona principalmente a pele, as mucosas e 0s nervos periféricos, podendo ocasionar lesdes neuroldgicas, acarretando
danos irreversiveis, inclusive exclusdo social quando o diagnéstico é tardio ou o tratamento inadequado. OBJETIVO:
Discutir os efeitos da pandemia do COVID-19 no diagnéstico da Hanseniase. METODOS: O presente trabalho se
caracteriza como uma Revisdo da Literatura do tipo Narrativa, realizada através da base de dados Biblioteca Nacional em
Saude (BVS), MEDLINE/PubMed e Scopus por meio dos descritores do DeCS/MeSH "COVID-19" e "leprosy",
"diagnosis", ligados si entre através do operador booleano AND. Como critérios de inclusdo foram utilizados artigos que
estivessem disponiveis na integra. Como critério de exclusdo, foram desconsiderados estudos que ndo atendiam ao
objetivo apresentado. RESULTADOS: Foram encontrados 55 artigos, dos quais 12 alcancavam o objetivo do trabalho.
Em um estudo com participacdo de 21 profissionais de 10 paises, o resultado foi de 80% na reducdo dos servigos de
diagnéstico de hanseniase. Todos os entrevistados retrataram que a poliquimioterapia (MDT) estava disponivel, porém
dois descreveram um estoque reduzido. Os médicos tentaram outras alternativas para manter contato com pacientes, como
consultas por telefone. Contudo, os pacientes néo puderam se deslocar até os centros de referéncia. CONCLUSAOQ: Por
fim, este estudo alerta para os impactos negativos da pandemia de COVID-19 no combate a hanseniase no Brasil. Esse
efeito resulta do conjunto de agdes implementadas para conter a expansao da contaminacao pelo novo coronavirus, como
distanciamento social, reducdo do nimero de pessoas em ambulatorios, entre muitas outras. Embora as recomendagdes
propostas pelas autoridades cientificas sejam importantes, medidas praticas devem ser tomadas para manter as a¢des de
combate a doenga e proteger os pacientes com hanseniase.
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INTRODUCAO: O periodo apés o parto é denominado puerpério e apresenta alteracdes fisiologicas e psicologicas
induzidas pela gravidez, uma vez que o corpo vai retornando ao seu estado de antes. Considera-se que varia de quatro e
seis semanas, mas ndo ha um consenso. A palavra puerpério é derivada do latim puer (crianca) e parus (dar a luz). De
todas as fases da vida de uma mulher, este momento é de grande vulnerabilidade as doencas psiquiatricas, como por
exemplo a depressdo. Os 6leos essenciais sdo instrumentos da ‘Aromaterapia’ para trazer bem-estar e conforto as pessoas
com problemas fisicos e emocionais. Em 1910 a aromaterapia ganhou status de ciéncia, atraves das pesquisas do Dr. René
Maurice-Gattefossé. Ao tratar uma queimadura que ocorreu em seu laboratério, acabou descobrindo as qualidades do
6leo essencial de lavanda. A partir daquele incidente, passou a estudar avidamente as propriedades terapéuticas dos 6leos
essenciais. Em 1918 ele criou o antisséptico “Le salvol”, produzido com lavanda, o qual utilizou durante a gripe espanhola
para tratar os enfermos. A lavanda, com mais de 900 espécies de diferentes, é a planta mais utilizada no mundo para
producdo de 6leo essencial. Suas principais caracteristicas sdo cicatrizantes, ansioliticas, sedativas, antidepressiva e
antissépticas. OBJETIVO: Descrever os efeitos terapéuticos do 6leo essencial de lavanda em mulheres no puerpério.
METODOS: O presente trabalho se caracteriza como uma Revisdo da Literatura do tipo Narrativa, realizada através da
base de dados Biblioteca Nacional em Saude (BVS), MEDLINE/PubMed, Scopus e Web of Science por meio dos
descritores do DeCS/MeSH "Aromatherapy", "lavandula”, "depression” e "postpartum period"”, ligados entre si através
do operador booleano AND. Como critérios de inclusdo foram utilizados artigos que estivessem disponiveis na integra.
Como critério de exclusdo, foram desconsiderados estudos que ndo atendiam ao objetivo apresentado. RESULTADOS:
Foram encontrados oito artigos, dos cinco alcancavam o objetivo do trabalho. Um estudo feito de abril a maio de 2019
em trés centros de salde, tinha como objetivo apontar o efeito do 6leo de lavanda nos niveis de norepinefrina em mulheres.
A norepinefrina ¢ um hormonio gerado pelas glandulas suprarrenais, liberado na corrente sanguinea para emitir sinais
nervosos que auxiliam na sistematizagdo das fungBes cerebrais importantes como humor, depressdo, ansiedade,
alimentacdo. Encaminharam-se 55 puérperas para uma triagem, onde foram divididas em grupo controle ou de tratamento.
Os dados dos resultados da medigao de norepinefrina foram analisados e o resultado da analise ndo mostraram diferenca
consideraveis nos niveis de norepinefrina do grupo controle. Ja no grupo de tratamento, o 6leo de lavanda indicou uma
reducdo da norepinefrina. Em um outro estudo, foi utilizada junto & aromaterapia, a massagem relaxante em méaes
puérperas e verificou-se que foi eficaz para diminuir estresse e ansiedade. CONCLUSAO: O 6leo essencial de lavanda
em mulheres no pos-parto obteve bons resultados, causando melhora nos efeitos psicolégicos. Porém, sdo necessarios
mais estudos para utilizacdo desse dleo essencial.
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INTRODUGAO: A Osteogénese Imperfeita (Ol) é uma doenca hereditéria rara, caracterizada por fragilidade dssea e
osteopenia, devido a um defeito na sintese do colageno tipo 1. Estima-se que a incidéncia seja de 1 para cada 10.000
nascidos vivos. A ocorréncia de fraturas é mais frequente em criangas e adolescentes, repercutindo com algia, necessidade
de imobilizacéo e limitagdes funcionais, com impactos negativos na Qualidade de Vida (QV). OBJETIVO: Identificar
os impactos na QV de criancas e adolescentes com diagndstico de Ol. METODOS: Trata-se de uma revisio integrativa
da literatura, realizada em marco de 2022 nas bases de dados: Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS) via Biblioteca Virtual em Salde (BVS), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online
(MEDLINE) via PubMed, Embase via Cochrane Library e Science Direct. A pergunta norteadora desta revisdo foi
fundamentada no acronimo PICo (Populacéo, Interesse e Contexto), sendo definida como: Quais os impactos na qualidade
de vida de criancas e adolescentes acometidos pela O1? Aplicaram-se os seguintes Descritores em Ciéncias da Salde
(DeCS) e Medical Subject Headings (MeSH): “Osteogénese Imperfeita”, “Osteogenesis Imperfecta”, “Qualidade de
Vida”, “Quality of Life”, “Crianca”, “Child”, “Adolescente” e “Adolescent ”. As estratégias de busca foram formuladas
baseadas nos descritores mencionados, aplicando o operador booleano AND. Foram elegiveis, estudos primarios
disponiveis na integra, estudos de andlises, observacionais e ensaios clinicos, nos idiomas portugués e inglés, no periodo
2014 a 2022, objetivando encontrar evidéncias mais recentes acerca da temética. Excluiram-se monografias, dissertacdes,
teses, artigos incompletos, indisponiveis e que ndo correlacionavam a finalidade do estudo. Assim, foram identificados
316 estudos, dos quais, apos a utilizacdo dos critérios de elegibilidade e exclusdo, restaram 36 estudos. Destes, somente
oito artigos corresponderam ao objetivo do estudo. RESULTADOS: Com base nas evidéncias analisadas, ressalta-se que
a condigdo dos individuos com distdrbios genéticos tem um nivel de complexidade maior do que simplesmente identificar
os achados clinicos da patologia. Sendo assim, multiplos aspectos da vida das criancas e adolescentes com Ol podem ser
afetados, ndo apenas aqueles relacionados a doenca subjacente, como fatores emocionais, sociais e ambientais, que
refletem negativamente na QV. As constantes hospitalizagdes devido a cirurgias e ao uso de medicamentos podem
dificultar as atividades cotidianas, como na vida escolar das criancas e adolescentes, o que gera um afastamento entre o
jovem e o dmbito escolar e, portanto, atrapalhar o ritmo de seu aprendizado. Outro fator recorrente é o preconceito
vivenciado em dimensdes sociais e familiares, com reacBes de distanciamento de seus pares, em decorréncia das
limitagdes advindas da Ol. CONCLUSAO: Assim, identificar os fatores que afetam a QV de criancas e adolescentes
com Ol é fundamental para conduzir o tratamento realizado pela equipe multiprofissional. Mediante isto, é necesséria
adequada capacitagdo profissional, a fim de que se trabalhe com fatores modificadores para além da reabilitagdo, como
aspectos ambientais, psicossociais, escolares e familiares na vida do grupo estudado. Ademais, ainda hé& caréncia de
pesquisas concernentes a avaliar a8 QV dessa populacéo. Portanto, recomenda-se mais estudos, principalmente, em outros
contextos, além da condigdo fisica.

Palavras-chave: Osteogénese Imperfeita, Qualidade de Vida, Crianga, Adolescente.

| SEMBRALIT



ANAIS DO | SEMINARIO BRASILEIRO DA LITERACIA
'ﬁ CIENTIFICA EDITORA & CURSOS (I SEMBRALIT)

DIFICULDADES DE ACESSO AOS SERVICOS DE SAUDE ENFRENTADAS POR MULHERES PRIVADAS
DE LIBERDADE

IKaline Silva Meneses
2Carlos Eduardo da Silva-Barbosa
3Mayara Macédo Melo

ICentro Universitario Dom Pedro 1. Salvador, Bahia, Brasil; 2Universidade do Grande Rio (UNIGRANRIO). Rio de
Janeiro, Rio de Janeiro, Brasil; *Universidade Federal do Piaui. Teresina, Piaui, Brasil.

Grande area do conhecimento: Ciéncias da Saude
Modalidade: Poster

INTRODUCAO: Embora a populacéo prisional do sexo feminino represente 5% da populacéo privada de liberdade no
Brasil, esse nimero vem aumentando com o passar dos anos, causando superlotacéo e deixando o ambiente propicio para
fornecer riscos a salde psicoldgica e fisica das detentas. Diante deste contexto, em 2014 foi promulgada a Politica
Nacional de Atencdo as Mulheres em Situagdo de Privacdo de Liberdade e Egressas do Sistema Prisional (PNAMPE)
para garantir a humanizacdo da assisténcia e dar acessibilidade a direitos basicos a essas mulheres. OBJETIVO:
Identificar as dificuldades de acesso aos servicos de satde enfrentadas por mulheres privadas de liberdade METODOS:
Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura realizada nas bases de dados da MEDLINE, LILACS E BDENF, via
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), entre 2017 e fevereiro de 2022. Foram cruzados os descritores “Prisioneiros” e
“Satide da Mulher” por meio do booleano AND. Foram usados como critérios de incluséo artigos em portugués e inglés,
que respondessem a questdo de pesquisa e excluindo os artigos duplicados, que ndo atendam ou que destoem ao objetivo
da pesquisa. RESULTADOS: Utilizando essa estratégia de pesquisa foram encontrados 598 artigos, apds aplicar os
critérios de elegibilidade e andlise na integra foram selecionados 5 artigos para compor a pesquisa. Os estudos revelaram
fatores relacionados a restricdo a exposicéo ao sol, alimentacgdo, falta de atividade fisica e sedentarismo podem interferir
na salde causando aumento ou perda de peso pela alimentacdo precéria; o tabagismo também podem ser a causa para o
desenvolvimento de comorbidades como hipertensdo, diabetes, problemas cardiacos e patologias respiratorias. Também
foi observado, conforme relatos das mulheres privadas de liberdade, depresséo, queixas alérgicas, pior perspectiva em
relacdo as condicdes de salide pds-encarceramento e Infec¢fes Sexualmente Transmissiveis como sifilis, HIV/AIDS, além
do mais as condicBes de saude do sistema prisional podem agravar ou desencadear problemas de satde. A qualidade de
vida ruim também afeta a salde feminina trazendo prejuizos nas questdes fisica, psicoldgica e relagdes sociais. Notou-se
também a escassez da oferta de servigos visando a educacao, relagdes sociais e lazer que atuam promovendo a saiide no
ambiente de isolamento. CONSIDERACOES FINAIS: Tendo em vista 0s aspectos mencionados, é possivel perceber
que sdo varios os fatores que podem interferir na saiide da populagdo, sendo necesséario aplicar as acfes de saiide previstas
na PNAMPE afim de proporcionar uma melhor qualidade de vida no ambiente carcerario.
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INTRODUGCAO: Os beneficios do aleitamento materno como criacdo de vinculo entre mée e beb@, protecdo contra
infeccOes respiratorias, intestinaias e alergias ratifica a recomendagdo do Ministério da Salde de oferecer aleitamento
materno exclusivo até 6 meses de idade. Porém com o avanco da sociedade o habito de introduzir mamadeiras e bicos
para a crianca em fase de amamentacdo se tornou mais popular com o avango econdmico, insercdo da mulher no mercado
de trabalho, descoberta da pasteuricdo do leite e no¢des de higiéne e esterelizacdo de objetos, tornando a prética viavel
naquele cenério. Na atualidade o uso de bicos e mamadeiras tem se tornado cada vez mais comuns, por isso a necessidade
de investigar o uso desses acessorios. OBJETIVO: Identificar fatores e consequéncias do uso de acessérios artificiais
durante o aleitamento materno exclusivo METODOS: Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, feita nas bases de
dados da LILACS ¢ BDENF via Biblioteca Virtual em Saude (BVS), cruzando os descritores “Aleitamento Materno”,
“Mamadeiras” e “Chupetas” disponiveis no Descritor de Ciéncias da Satde (DeCS), por meio do operador booleano
AND. Foram incluidos artigos em portugués, completos, entre os anos de 2017 e fevereiro de 2022 e excluido artigos
incompletos, que ndo respondessem a questdo de pesquisa. RESULTADOQOS: Foram encontrados 58 artigos e apos aplicar
os critérios de elegibilidade, analise de titulo, resumo e leitura na integra, foram selecionados 3 artigos para compor a
pesquisa. A partir dos estudos analisados, descobriu-se que varios sdo os fatores que interferem no aleitamento materno
exclusivo, como o estado emocional e a idade materna (maternidade na adolescéncia), depressdo pds-parto, inicio do pré-
natal tardio, experiéncias estressantes no parto, ndo valorizagdo dos conhecimentos das mées pelos profissionais,
problemas relacionado as mamas como fissuras e mastite, fatores socioecondémicos por serem provedoras da casa e
trabalhar fora de casa ou baixa renda familiar interfere no aleitamento materno exclusivo, além de incentivar
precocemente o uso de mamadeiras e complementares como chupetas. E como principal consequéncia do uso de
acessorios artificiais tem o desmame precoce, varios estudos relacionam como um risco para o nao alcance do tempo
ideal de aleitamento materno exclusivo, reducdo da produgdo de leite por falta de estimulo adequado. Apesar da reducéo
do choro, efeito calmante nas criangas, e no condicionamento de neonatos na Unidade de Terapia Intensiva, o uso de
chupetas também podem trazer consequéncias para a crianga como a pega incorreta, caries, ma-oclusdes, habitos
deletérios, interferéncia no desenvolvimento orofacial, a recusa do peito e a succdo prejudicada. CONSIDERACOES
FINAIS: Conclui-se entdo que vérios sdo os fatores que interferem no aleitamento materno exclusivo, sendo fatores
socioecondmicos, relacionado as mamas, problemas de violéncia doméstica e 0 uso de chupetas e mamadeiras que por
sua vez trazem consequéncias para a lactante e interferindo no desenvolvimento orofacial do lactente. Nota-se também
que a equipe multiprofissional pode ter um impacto positivo evitando essas interferéncias por meio de orientagdes e
desvendando mitos que rondam o aleitamento materno.

Palavras-chave: Aleitamento materno, Desmame, Chupetas.
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FATORES RELACIONADOS A OCORRENCIA DE EVENTOS ADVERSOS EM UNIDADES DE TERAPIA
INTENSIVA
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Grande area do conhecimento: Ciéncias da Saude
Modalidade: Poster

INTRODUGCAO: Os eventos adversos (EAs) é definido como qualquer episédio ndo intencional que cause prejuizo
temporario ou permanente ao paciente ou até mesmo a morte, podendo ocorrer em qualquer area as sadde, porém numa
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) o paciente estd mais exposto dado aos procedimentos invasivos que sd0 necessarios
serem realizados. O evento adverso pode ser classificado de acordo com sua gravidade em leve, moderado, grave e que
culminou em @8bito, portanto, é importante conhecer quais sdo esses eventos, para subsidiar uma assisténcia de salde
segura. OBJETIVO: Identificar fatores relacionados & ocorréncia de eventos adversos em Unidades de Terapia Intensiva.
METODOS: Trata-se de uma revisio narrativa da literatura, feita nas bases de dados da LILACS, BDENF e
MEDLINE via Biblioteca Virtual em Saude (BVS), cruzando os descritores “Unidades de Terapia Intensiva”,
“UTI”,“Evento Adverso”, “Eventos Adversos” disponiveis no Descritor de Ciéncias da Sadde (DeCS), por meio do
operador booleano AND e OR. Foram incluidos artigos em portugués, completos, entre os anos de 2017 e fevereiro de
2022 e excluidos artigos duplicados, incompletos, que ndo respondessem a questdo de pesquisa. RESULTADOS: Foram
encontrados 349 artigos e apds a analise, foram selecionados 5 para compor o estudo. Os eventos adversos mais
encontrados foram erros de medicacdo, ocorrendo na prescricdo, dispensacdo da farmacia, e administracdo, sendo que
na administracdo pode ser relacionado a dose, ao horario, ao paciente certo, entre outros fatores, além de
interagBes medicamentosas. Um estudo realizado numa UTI neonatal ainda friza alguns eventos adversos relacionado a
medicamentos como o aumento de frequéncia de evacuacao e vémito. Outros eventos encontrados na literatura foram ,
lesdo por pressdo, extubacdo ndo planejada, infecgdes associadas aos cuidados de salde, perda de sonda géastrica/enteral,
flebite, perda de acesso venoso central, perda de dreno cefélico, retirada de sonda vesical de demora pelo paciente. Os
eventos adversos ainda podem ocorrer durante o transporte intra-hospitalar, como mostra um estudo num hospital de
grande porte, como a agitagcdo motora e instabilidade hemodinamica, estando relacionada ao uso de sedativos e drogas
vasoativas. . CONSIDERACOES FINAIS: Dado o exposto, percebe-se que os eventos adversos na UTI estfo
principalmente relacionados a administracdo de medicamentos, embora 0s outros eventos também merecem atencao dos
profissionais da saude, ja que todos os EA podem levar ao aumento da permanéncia da UTI. Faz-se necessario entdo a
educacdo continuada da equipe de satde e notificacdo dos casos para diagnosticar e melhorar a ocorréncia desses EA.
Palavras-chave: Seguranca do Paciente, Unidade de Terapia Intensiva, Erros de Medicacéo.
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FATORES ASSOCIADOS AO ABANDONO DO TRATAMENTO DA TUBERCULOSE POR PESSOAS
PRIVADAS DE LIBERDADE
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Modalidade: Poster

INTRODUCAO: Na populagdo privada de liberdade a superlotacio e pouca ventilacido das unidades prisionais
favorecem a disseminagdo de algumas doencas como a tuberculose, além das condicGes dificultarem o acesso a salde e
favorecer o abandono do tratamento a essa enfermidade, sendo necessario investigar a fim de propor medidas de promocéo
a salde a essa populacdo especifica. OBJETIVO: Descrever os fatores associados ao abandono do tratamento da
tuberculose por pessoas privadas de liberdade. METODOS: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, feita nas
bases de dados da LILACS, BDENF ¢ MEDLINE cruzando os descritores “Tuberculose”, “Prisioneiros” e “Resultado do
Tratamento” disponiveis no Descritor de Ciéncias da Satide (DeCS), por meio do operador booleano AND. Foram
incluidos artigos em portugués e espanhol, completos, entre os anos de 2017 e fevereiro de 2022 e excluidos artigos
incompletos,que ndo respondessem a questdo de pesquisa e duplicados. RESULTADOS: Foram encontrados 33 artigos
e apds analise foram selecionados 4 para compor a pesquisa. Apds a leitura dos artigos verificou-se como um dos fatores
para 0 abandono do tratamento da tuberculose a baixa realizacdo do tratamento diretamente supervisionado que funciona
como controle da doenca por meio da adesdo terapéutica, reduzindo possiveis abandonos. Um estudo epidemiologico
realizado a partir dos dados do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) do Espirito Santo observou
que 80% dos casos que receberam o tratamento observado teve sucesso, em contra partida 60% dos casos que ndo
receberam o tratamento supervisionado teve sucesso, mostrando que a falta do tratamento supervisionado estd mais
propensa ao abandono do tratamento. Outro estudo também mostrou que o tratamento supervisionado reduz em 25%
desfechos desfavordveis do tratamento da tuberculose. Outro fator seria 0 acesso aos exames diagnosticos e de
acompanhamento como cultura de escarro, raio-x de térax e triagem de presos ingressos, além da necessidade de recursos
humanos suficientes como seguranca de profissionais de salde para a criacéo de vinculo e acompanhamento mensal do
paciente para verificar algum caso de abandono. A dificuldade de acesso aos servigos de salde, estigmatizacdo gerada
pela tuberculose, baixa escolaridade, maior tempo de encarceramento, transferéncias para outras unidades prisionais,
historia prévia de tuberculose, também foram fatores que levam ao abandono do tratamento. CONSIDERACOES
FINAIS: Tendo em vista os aspectos observados, varios sdo os fatores que contribuem para o abandono do tratamento
para a tuberculose pela populacédo privada de liberdade, sendo necessario a¢Ges ativas de salde no contexto penitenciario
que busquem promover e sobretudo diagnosticar casos de tuberculose para evitar a propagacao da doenga e incentivar a
adeséo ao tratamento.
Palavras-chave: Tuberculose, Prisioneiros, Acesso aos Servicos de Saude.
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PRINCIPAIS ACHADOS CLINICOS DAS FRATURAS MANDIBULARES
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INTRODUGCAO: Nas ltimas décadas, houve um aumento significativo dos traumas maxilofaciais, dentre eles a fratura
de mandibula encontra-se no segundo lugar na maioria dos estudos, apesar de possuir estrutura 6ssea densa e resistente.
Os principais agentes etiol6gicos relacionados a esse tipo de fratura sdo os acidentes automobilisticos/motociclisticos,
mas também podem ser consequéncia de atividades esportivas, traumas por armas de fogo, agressdo fisica, acidentes de
trabalho, ou também as fraturas patoldgicas decorrentes de tumores. Se ndo identificadas ou tratadas de forma adequada,
essas lesdes podem levar a graves sequelas. OBJETIVO: Relatar os principais achados clinicos descritos na literatura
encontrados sobre fraturas mandibulares. METODOS: Trata-se de uma revisio narrativa da literatura, baseada em artigos
cientificos encontrados nas bases de dados Pubmed, Scielo e Google Scholar, no periodo de janeiro a marco de 2022,
publicados entre 2014 a 2022, em inglés e portugués. RESULTADOQOS: Um total de 21 artigos foram selecionados para
0 presente estudo. As fraturas mandibulares tém suas taxas de frequéncia bem distribuidas entre as faixas etérias, porém
tornam-se mais frequentes entre jovens e adultos, apresentando uma predominancia pelo sexo masculino. Os sinais e
sintomas das fraturas de mandibula estdo relacionados com a localizacdo e dire¢do dos tracos de fratura. Edema,
hematomas e equimoses (extra ou intra-orais) frequentemente estdo presentes. Alteracdes oclusais devem ser
cuidadosamente investigadas, desalinhamento da arcada, movimentos mandibulares anormais, presenca de mobilidades
e crepitacOes Osseas sdo sinais facilmente identificaveis que ajudam no diagndstico dessas fraturas. A parestesia do labio
inferior pode estar relacionada a solugdo de continuidade da mandibula, que resultou em leséo do nervo alveolar inferior.
Na auséncia ou fraturas de elementos dentarios, é importante diferenciar o trauma dento-alveolar isolado de uma possivel
fratura mandibular. Menos frequente, a obstrugcdo de vias aéreas pode estar associada a fratura de parassinfise.
CONSIDERACOES FINAIS: Os sinais e sintomas mais frequentes sio mobilidade atipica & manipulagdo da mandibula,
limitacdo de abertura de boca, edema, equimose, assimetria facial, contato oclusal prematuro, desvio mandibular, degrau
e crepitagdo Ossea bem como distopia oclusal e parestesia. Os achados clinicos que indicam a presenca de fraturas
mandibulares dependem da localizacéo e dire¢ao dos tracos de fraturas. Saber reconhece-los € de fundamental importancia
para favorecer um diagnéstico precoce, bem como 0 manejo adequado de tais injdrias, devolvendo a fungcdo mandibular
ao paciente acometido.

Palavras-chave: Fraturas Mandibulares, Traumatismos Faciais, Fraturas Osseas.
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MANEJO ODONTOLOGICO DE PACIENTES PORTADORES DA DOENCA DE CHAGAS
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INTRODUGCAO: Descoberta em 1909 a doenca de chagas é uma infecgéo parasitaria sistémica causada pelo protozoario
Trypanosoma cruzi, conhecido como barbeiro. De acordo com a Organiza¢do Mundial da Saide (OMS), esta entre as
doencas tropicais mais negligenciadas, com cerca de 10 milhdes de individuos infectados nas américas sendo que somente
no Brasil existem 2 milhes de casos registrados. A doenca de chagas se estabelece por meio de um ciclo biolégico
complexo, incluindo dois tipos de hospedeiro: o protozoario T. cruzi sendo o primeiro e, o segundo, um mamifero. No
mamifero, essa doenca sistémica alcanga o sistema estomatognatico, o qual desempenha diversas fungdes essenciais,
como respiracdo, mastigacdo, succao, degluticdo e fonacdo. Essas estruturas atuam de forma conjunta para cumprir suas
funcdes e quando existe desordem em alguma destas, ocorre um desequilibrio generalizado o qual necessita maior cuidado
no atendimento odontoldgico desse grupo de pacientes. OBJETIVO: Apontar as manifesta¢des clinicas apresentadas por
pacientes portadores da doenca de chagas, relatar suas importantes aplicacdes na odontologia e discutir sobre 0 manejo
odontoldgico desses pacientes. METODOS: Trata-se de revisdo narrativa da literatura, de abordagem qualitativa, baseada
em artigos cientificos no periodo de 2005 a 2019, em inglés e portugués. A pesquisa de artigos foi realizada nas bases de
dados PubMed, Scielo e Google Scholar, no periodo de agosto a setembro de 2021. RESULTADOS: Um total de 14
artigos foram incluidos no presente trabalho. A doenca de chagas € transmitida através da contaminacéo da corrente
sanguinea pelas fezes do inseto Triatoma infestans. O ciclo bioldgico deste microrganismo € heterdxeno, ou seja, necessita
de dois hospedeiros para completa-lo, sendo o ser humano, o hospedeiro principal. No tecido coronario, os protozoarios
instalam-se nas células cardiacas, causando destruicdo do miocardio contratil e posteriormente resultando na insuficiéncia
cardiaca e arritmias ventriculares. A doenca de chagas pode apresentar envolvimento de mais dois importantes sistemas
do corpo humano: sistema estomatognatico e digestivo. Além de alteragBes cardiovasculares, pode-se observar em
pacientes chagasicos a presenca de sintomas como, a halitose, hipertrofia de glandulas salivares, sialorréia e alteraces
no paladar (disfagia, disgeusia e odinofagia). Tais alteracBes estdo intrinsecamente ligadas as complica¢des da doenca no
sistema digestivo. As manifestacGes da doenca de chagas demandam cuidados redobrados do cirurgido-dentista uma vez
que estdo mais susceptiveis a apresentar alguma complicagdo durante e ap6s os procedimentos, pois ainda que esteja com
a condicdo controlada e assintoméatica no momento da consulta, o quadro pode evoluir negativamente, tendo em vista que
as situacdes vividas durante a consulta odontolégica podem gerar estresse e ansiedade, e assim causar sobrecarga cardiaca.
CONSIDERACOES FINAIS: A doenca de chagas ainda acomete um numero significativo de individuos. O
conhecimento prévio sobre a doenca de chagas é mandatdrio para o cirurgido-dentista, visto que as manifestagdes bucais
da doenca podem impactar diretamente na qualidade de vida desses individuos. A detencdo de conhecimentos técnicos e
cientificos que atingem o corpo humano deve fazer parte de todos profissionais da salde na tentativa de se obter uma
assisténcia a saude mais eficaz, equanime e de qualidade.

Palavras-chave: Doenga de Chagas, Assisténcia Odontoldgica, Cirurgido-Dentista.
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INTRODUGCAO: A sindrome de down, também conhecida como trissomia do cromossomo 21, trata-se de uma alterag&o
genética que ocorre durante a formacdo dos gametas ou ap6s a fecundagdo, onde os individuos afetados carregam 47
cromossomos. Essa condicdo influencia a vida do portador por afetar o seu desenvolvimento, resultando em algumas
caracteristicas fisicas e cognitivas que poderdo ter implicacfes inclusive no que diz respeito aos cuidados de satde bucal.
Alteragdes dentarias sd0 comuns nesses pacientes, sendo a carie e a gengivite as principais manifestagfes observadas. A
dificuldade em manter uma higiene bucal adequada apresentada por esses pacientes, explica a alta incidéncia de tais
problemas. Além disso, outras questfes também podem contribuir, como respiracdo bucal, alteracbes oclusais, dieta
cariogénica e efeitos colaterais de medicamentos. OBJETIVO: Compreender quais as principais manifestacfes
encontradas nos pacientes com Sindrome de Down e quais os fatores responsaveis por essas implicagdes orais, bem como
suas repercussdes no desenvolvimento do portador. METODOS: A metodologia definida para o presente estudo, foi a
realizacdo de uma pesquisa bibliogréfica para elaboracdo de uma revisdo narrativa de literatura, através de uma abordagem
qualitativa. A busca de artigos foram realizadas nas bases de dados: Pubmed e LILACS, publicados entre 2010 a 2021.
RESULTADOS: Um total de 18 artigos foram incluidos no presente trabalho. Observa-se na literatura que pacientes com
Sindrome de down apresentam uma predisposi¢do a doengas periodontais, decorrentes da higienizacdo oral deficiente,
pela dificuldade motora e também pela condi¢do imunossupressora. Quanto as anomalias que afetam tecidos moles, a
literatura aponta a macroglossia e a lingua fissurada, definida por sulcos que podem se estender desde o dorso da lingua
até a parte lateral, mesmo que seja indolor, pode acumular restos de alimentos e causar halitose. Outra condicédo presente,
sdo as alteracdes de oclusdo, como classe Il de Angle, palato arqueado e incisivos em forma de p4, conferindo a
necessidade do tratamento ortoddntico. CONSIDERACOES FINAIS: Além de reforcar o papel da odontologia no
intuito de melhorar a qualidade de vida desse grupo de pacientes, é necessario que o cirurgido-dentista (CD) tenha
conhecimento prévio sobre as caracteristicas bucais e comportamentais apresentadas por pacientes portadores da
sindrome de down. E de extrema importancia reconhecer este tipo de alteracdes, de preferéncia precocemente, para que
os planos de tratamento e o tratamento em si possam apresentar bom progndstico. Desse modo, o CD atua com maior
efetividade e seguranca podendo instruir 0s pacientes e responsaveis quanto aos cuidados bucais.

Palavras-chave: Sindrome de Down, Manifesta¢cdes Bucais, Saude Bucal.
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INTRODUCAO: A retencéo prolongada dos dentes deciduos ocorre quando os elementos dentarios permanecem no
arco dentério apds seu periodo normal de esfoliagdo, podendo ser causada por: falta de sincronia entre processo de riz6lise
e rizogénese, rigidez do periodonto, anquilose do dente deciduo, auséncia do dente permanente correspondente, alteracGes
hormonais, fatores genéticos ou ambientais. Independente da causa, a retencdo prolongada é capaz de gerar no paciente
transtorno na sequéncia de erup¢do dos dentes permanentes, maloclusdo, diminuigdo do perimetro do arco, anormalidade
no desenvolvimento dos permanentes sucessores, dificuldade de alimentacgdo e baixa autoestima. OBJETIVO: Relatar
um caso raro de retencdo prolongada, de todos os dentes deciduos e associd-lo & algum agente etioldgico e avaliar o
tratamento adequado, empenhando-se em contribuir na ampliacdo de informagdes acerca deste assunto. METODOS:
Trata-se de um estudo de caso, aprovado pelo Comité de Etica da Faculdade Adventista da Bahia, cujo nimero do CAAE
€ 49726021.0.0000.0042. Foi realizada uma busca nas bases de dados Pubmed, Scielo e Google Scholar, na tentativa de
conferir as principais condutas adotadas na literatura, associando-se ao relato de caso. RESUL TADOS: Para investigacao
do caso e planejamento odontol6gico foram solicitados como exames complementares fotos extra bucais e intra bucais;
radiografia panordmica e cefalométrica computadorizada para anélise de McNamara; e o estudo comparativo pelo método
Greulich Pyle para avaliacdo da idade 6ssea da crianca. O paciente também foi encaminhado para um endocrinologista
para avaliacdo de possiveis alteracfes hormonais de desenvolvimento. Apds o exame clinico e andlise dos exames
complementares a conduta escolhida para o tratamento foi extracéo seriada dos dentes deciduos, favorecendo o processo
de erupcdo dos sucessores, seguida da colocagio de um aparelho mantenedor de espaco. CONCLUSAQ: Ap6s detalhada
anamnese ainda ndo foi possivel relacionar diretamente a retengéo prolongada de todos os dentes deciduos deste caso a
algum fator, seja ele sistémico, ambiental ou genético. Embora o tema de reten¢do prolongada esteja bastante presente na
literatura, ha escassez de estudos que abordem esse fendbmeno quando associado a retencdo de todos os elementos
deciduos. Este estudo se faz necessario porque seus resultados fornecerdo informac@es que irdo contribuir para uma
melhor compreensdo do desenvolvimento das denti¢fes, concedendo informagdes pouco encontradas na literatura e
levantando questionamentos importantes no que diz respeito a fatores causadores desta condicao.
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INTRODUCAO: A Sindrome do Desconforto Respiratério Aguda (SDRA) é uma condigéo clinica onde ha acimulo de
fluidos nos sacos de ar dos pulmdes, impossibilitando que haja oxigenacdo. Ela pode ocorrer em pacientes que estejam
clinicamente criticos ou que tenham lesdes significativas. Os fatores de risco sdo a idade e gravidade da doenga. Os sinais
e sintomas possuem caracteristicas como faltar de ar, gemido expiratério, coloracéo da pele azul, batimentos de asas
nasais, retracdo do esterno, tiragem intercostal e subcostal e crises de apnéia. Por isso, muitos precisam de ventilagdo
mecanica para conseguirem respirar. O seu tratamento € baseado em administagdo de medicamentos, oxigénio e fluidos.
OBJETIVO: Descrever sobre disfagia pds extubagdo na SDRA (sindrome da disfuncdo respiratoria aguda).
METODOLOGIA: Tratou-se de uma revisdo integrativa da literatura, com abordagem qualitativa, de natureza
exploratoria e descritiva, realizada em fevereiro de 2022. A busca dos artigos foi realizada na biblioteca SciELO, e nas
bases de dados MEDLINE e LILACS, acessadas por meio da BVS. Foram utilizados os descritores “sindrome do
desconforto respiratorio”, “transtornos de degluticao” e “extubagéo”, cruzados simultaneamente pelo operador booleano
AND. Para os critérios de inclusdo foram estabelecidos artigos completos e gratuitos, em portugués, inglés e espanhol,
entre 2017 e 2022. Foram excluidos artigos de revisdo, duplicados, incompletos, ndo avaliados por pares e que fugissem
do objetivo do presente estudo. RESULTADOS: Foram encontrados 25 artigos nas bases de dados, sendo 1 na LILACS
e 24 na MEDLINE. Na SciELO 1 artigo foi encontrado. Ap0s os critérios de inclusdo e exclusdo, os 26 artigos foram
selecionados para leitura. Apds a analise inicial, 20 artigos foram excluidos por serem de anos anteriores e 1 fugiu do
assunto, acarretando 6 artigos nesta revisdo integrativa. Os artigos relataram que pacientes com SDRA demonstraram
menor tempo de degluticdo faringea e laringea, propondo fraqueza muscular associada a degluticdo. Os sintomas de
disfagia nos pacientes intubados oralmente persistiam além da alta hospitalar, esses possuiam maior tempo de
permanéncia da UTI e por isso, uma recupera¢do mais lenta desses sintomas. Bebés também foram avaliados e no estudo
mostra que fatores de risco para alteracGes de degluticdo sdo comprometimentos de fase oral e fase faringea. Pode-se
dizer que ha uma associacao entre os fatores de risco para o desenvolvimento neuropsicomotor e as disfagias, visto que,
0s bebés apresentaram alteracGes funcionais na sequéncia da degluticdo. A literatura relata que a disfagia ap6s SDRA é
habitual, pertinente e tratavel. Porém, continua abandonada. CONCLUSAQ: Diante o exposto, pode-se observar que a
disfagia pds extubacdo pode acarretar sequelas na vida dos pacientes. Por isso, esse estudo promove a énfase na avaliagéo
e intervencdo terapéutica, principalmente dos profissionais de fisioterapia e fonoaudiologia. Deve-se estabelecer
protocolos de avaliagdo da degluticdo para ajudar a prevenir complica¢@es associadas a disfagia. Essa triagem dos casos
de degluticao deve-se tornar rotina na pratica clinica dos pacientes criticos. Além disso, é necessario a realizagéo de novas
pesquisas com maior nimero amostral, de modo que possam obter resultados mais validos e amplos acerca do tema.
Palavras-chave: Sindrome do Desconforto Respiratério, Transtornos de Degluti¢do, Extubacéo.
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INTRODUCAO: Com o avanco da tecnologia e a necessidade de novas técnicas de mobilizagio nas UTIs, o uso da RV
entra em jogo para discutir acerca de sua necessidade, visto que, ha custos expansivos nos investimentos dessas
tecnologias. OBJETIVO: Descrever sobre o uso da realidade virtual nas unidades de terapia intensiva (UTIs).
METODOLOGIA: Tratou-se de uma revisdo integrativa da literatura, com abordagem qualitativa, de natureza
exploratoria e descritiva, realizada em fevereiro de 2022. A busca dos artigos foi realizada na biblioteca SCiELO, e nas
bases de dados MEDLINE e LILACS, acessadas por meio da BVS. Foram utilizados os descritores “realidade virtual”,
“unidades de terapia intensiva” e “reabilitagdo”, cruzados simultaneamente pelo operador booleano AND. Para os
critérios de inclusdo foram estabelecidos artigos completos e gratuitos, em portugués, inglés e espanhol, entre 2017 e
2022. Foram excluidos artigos de revisdo, duplicados, incompletos, ndo avaliados por pares e que fugissem do objetivo
do presente estudo. RESULTADOQOS: Foram encontrados 43 artigos nas bases de dados, sendo 23 na LILACS e 20 na
MEDLINE. Na SciELO nenhum artigo foi encontrado. Apds os critérios de inclusdo e exclusdo, os 43 artigos foram
selecionados para leitura. Ap6s a analise inicial, 20 artigos foram excluidos por estarem duplicados e 8 por fugirem do
assunto, acarretando 15 artigos nesta revisdo integrativa. Foram encontrados achados positivos em relacdo a RV, pois ela
tem efeitos analgésicos no espago da UTI. Pode-se compreender que houve uma redugdo na prevaléncia de sofrimento
psiquico do pds-tratamento da COVID-19, redugdo de niveis de ansiedade e dor durante o tratamento. Nas Unidades de
Terapia Intensiva Neonatais, as sessdes de RV promovem atividades dindmicas em pé e exercicios posturais necessarios
para fortalecimento da cadeia respiratéria, além de ajudar na tolerdncia da crianca ao ficar sentada no periodo de
hemodidlise. Na reabilitacdo assistida por RV, pacientes pos-alta obtiveram melhorias na amplitude de movimento e
forca, conseguiram ficar em estagdo de pé e deambula¢do com duplo apoio. Os distlrbios de sono provocados pela longa
permanéncia nas UTlIs, pdde ser amenizado pelo uso da meditacdo virtual, possibilitando assim, uma nova interven¢édo
no quadro desses pacientes. Os participantes dos estudos relatam que a atividade é agradavel, confortavel, segura, de facil
entendimento e pode contribuir na motivacdo de continuar a terapia. Porém, os estudos notaram que ndo houve diferencas
significativas em relagdo ao pré e pds-tratamento, por exemplo, em casos de fadiga, medidas fisioldgicas, uso de opioides,
recuperagéo psicolégica, a qualidade de vida. CONCLUSAO: Os resultados positivos obtidos se devem a estimulagio
de RV ter um efeito relaxante, diminuindo o estresse psiquico e melhorando a funcionalidade. Sendo assim, a realidade
virtual pode ser apontada como estratégia promissora para melhora dos quadros de pacientes criticos. Porém, a literatura
apontada para o modo de execucdo da RV é controversa em relagdo ao protocolo utilizado, tornando-se necesséria a
realizagdo de novas pesquisas com maior ndmero amostral, de modo que possam obter resultados mais significativos e
amplos. Portanto, existe uma necessidade de mais estudos com maior tempo de intervencdo para que o0s resultados sejam
mais confiaveis.
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INTRODUGAO: A insuficiéncia renal cronica (IRC) é definida como uma sindrome metabolica complexa, caracterizada
pelo declinio progressivo e, em muitos casos, irreversivel da filtracdo glomerular. Estima-se que cerca de 6 milhdes de
brasileiros sejam portadores de IRC, e individuos portadores dessa condicdo sdo eventuais candidatos a tratamento
odontolégico. Assim sendo, cabe ao cirurgido-dentista (CD) conhecer as implicagBes desta alteragdo sistémica e as
adaptacdes que serdo necessarias ao atendimento odontolégico. OBJETIVO: Esclarecer sobreo manejo odontoldgico
frente a pacientes portadores de insuficiéncia renal cronica. METODOS: Trata-se de uma revisao narrativa da literatura,
na qual foi realizada a pesquisa de artigos em inglés e portugués nas plataformas PUBMED e Google Scholar, durante o
periodo de marco a abril de 2022, utilizando o cruzamento de descritores DeCS/MeSH: “Dental Care for Chronically 11l
AND Renal Insufficiency OR Kidney Diseases” e “Assisténcia Odontoldgica para Doentes Cronicos AND Insuficiéncia
Renal Cronica OR Nefropatias”, através da aplicacdo de operadores booleanos AND/OR, com artigos inclusos publicados
entre os anos de 2017 a 2022. RESULTADOS: Um total de 20 estudos foram inclusos nesta presente revisao de literatura,
dentre eles 17 revisées de literatura e 3 estudos transversais (trés). As causas mais comuns da insuficiéncia renal crénica
sdo o diabetes mellitus (DM), hipertensdo arterial e glomerulonefrite. Os rins sdo 6rgdos complexos e participam de
diversas func¢des do organismo, como a excrecao de produtos de degradacdo do metabolismo e de farmacos, o controle
do volume de fluidos e ativacdo da vitamina D, além da producéo de horménios como a eritropoietina e renina. Quando
os rins ndo sdo capazes de exercerem tais fungdes, o individuo pode desenvolver hipertensdo arterial, anemia, aumento
do tempo de sangramento, predisposicdo a infecgbes e imunossupressdo. Algumas medidas devem ser tomadas
previamente e durante o tratamento odontoldgico em pacientes nefropatas, destacando a avaliagdo acerca dos mecanismos
de hemostasia e da hipertensdo arterial, eliminagdo de possiveis focos infecciosos, além de avaliar a necessidade de
antibioticoterapia profilatica. A prescricdo medicamentosa requer cuidado especial do profissional, sendo contraindicado
a administracdo ou prescri¢ao de farmacos com potencial nefrotoxico, ou que possam interagir de forma ndo desejavel
com os medicamentos que o paciente j& faz uso. Pacientes nefropatas apresentam um ndmero significativo de
manifestacdes orais que se desenvolvem em consequéncia da patologia, destacando-se a candidiase, doenga periodontal,
xerostomia, palidez da mucosa oral e o hélito urémico. Assim, o acompanhamento odontoldgico constitui-se como
essencial no acompanhamento dessas manifestacdes clinicas e na prevengéo de outros agravos. CONCLUSAO: A vista
disso, compreende-se que pacientes portadores de insuficiéncia renal necessitam de atencdo especial durante o manejo
odontolégico, sendo imprescindivel conhecer os aspectos relacionados a doenga e sua relacdo com o atendimento
odontolégico para a efetividade e seguranca do tratamento odontoldgico.
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INTRODUGCAO: Pacientes com a Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) frequentemente relatam diminuigo ou perda
de olfato, hiposmia e anosmia, e paladar, hipogeusia e ageusia, com impactos significativos na qualidade de vida,
socializacdo, nutricdo e auto-estima. Embora a fisiopatogénse da COVID-19 ainda ndo esteja completamente elucidada,
acredita-se que as alteracdes no olfato e paladar sejam resultantes de danos indiretos aos receptores presentes nas células
do epitélio nasal e lingual, em decorréncia da infeccdo viral, e subsequente inflamacdo ou dano sensorial. Da mesma
forma, ndo ha ainda o entendimento completo sobre os tratamentos disponiveis para estes distirbios. Neste contexto, o
uso do laser de baixa poténcia (LBP) surge como uma possivel alternativa para o tratamento da perda do olfato e do
paladar em pacientes p6s-COVID-19. OBJETIVO: Investigar na literatura cientifica o uso do LBP no manejo de
pacientes com perda do olfato e paladar ps-COVID-19. METODOS: Trata-se de uma revisdo narrativa de literatura
com base na pesquisa de artigos realizada nas plataformas PUBMED e Google Scholar, durante o periodo de mar¢o a
abril de 2022, utilizando o cruzamento de descritores DeCS/MeSH: “Laser Therapy AND Anosmia AND Ageusia AND
COVID-19” e “Laserterapia AND hiposmia AND ageusia AND COVID-19”, através da aplicagdo de operadores
booleanos AND/OR, com artigos inclusos publicados nos anos de 2017 a 2022. RESULTADOS: Foram inclusos no
presente estudo um total de 10 artigos, dentre eles 2 relatos de caso, 1 revisao sistematica e 7 revisdes de literatura. A
perda do paladar e olfato sdo sintomas marcantes que afetam muitos pacientes ap6s a COVID-19, parece atingir ambos
0S $ex0s na mesma proporcao e o aumento da idade aparenta estar relacionado com menor prevaléncia destes distirbios.
Geralmente sdo notados dentro dos trés primeiros dias a partir do inicio das manifestagdes do COVID-19, algumas vezes,
apresentando-se como o0s primeiros sintomas. Observa-se que distlrbios no paladar e olfato ndo influenciam o curso
clinico e na gravidade da doenca. Neste contexto, a terapia de fotobiomodulag&o laser, utilizando a baixa poténcia, vem
sendo citada como alternativa terapéutica benéfica para a recuperacdo do olfato e paladar, uma vez que apresenta
propriedades capazes de modular processos inflamatorios, acelerar a regeneragdo das células epiteliais orais e nervosas e
melhorar a cicatrizagdo tecidual. Além disso, o LBP possui vantagens como baixo custo e ser ndo invasivo.
CONCLUSAO: Apesar dos recentes estudos na literatura cientifica sobre as vantagens da utilizagéo terapéutica do LBP
no tratamento de pacientes pds-COVID-19, ainda ha uma necessidade de estudos controlados e randomizados com o
objetivo de melhor compreender a fisiopatologia da doenca e os mecanismos fotonicos do laser, assim como definir
protocolos seguros para o uso do LBP nestes pacientes.
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INTRODUGAO: A polifarmécia, compreendida como o uso de cinco ou mais tipos de medicamentos de forma
simultanea, é uma pratica comum entre os idosos. Esta frequéncia deve-se ao aumento na expectativa de vida, e ao fato
de que, com o envelhecimento, surgem diversas doengas e a necessidade de tratamento a partir da utilizacdo de maltiplos
medicamentos. A polifarmécia pode aumentar a administracéo inadequada de drogas e levar ao seu consumo excessivo,
o que favorece a ocorréncia de erro, interacfes medicamentosas e reacdes adversas. Entre as manifestagdes bucais mais
comuns relacionadas a polifarméacia observa-se a hiperplasia gengival, gengivite, Ulceras e areas eritematosas, candidiase,
xerostomia e hipersalivacdo, que podem comprometer de forma significativa a qualidade de vida dos pacientes.
OBJETIVO: Relatar as principais manifestagdes bucais decorrentes da polifarméacia em idosos. METODOS: Trata-se
de uma revisdo narrativa de literatura, com base na pesquisa de artigos realizada nas plataformas PUBMED e Google
Scholar, durante o periodo de mar¢o a abril de 2022, a partir do cruzamento de descritores DeCS/MeSH: “Oral
Manifestations AND Polypharmacy AND Aged” e “ManifestacBes bucais AND Polifarmacos AND ldosos”, através da
aplicacdo de operadores booleanos AND, com artigos inclusos publicados nos anos de 2017 a 2022. RESULTADOS:
Foram inclusos no presente estudo um total de 12 artigos, dentre eles 2 revisdes sistematicas, 6 revisdes de literatura e 4
estudos transversais. As manifestacGes orais citadas apresentaram relacdo com a administracdo, composic¢do ou via de
administracdo do medicamento. A hiperplasia gengival é um dos efeitos adversos mais comuns relacionados a
polifarmécia, ocorrendo devido a alteragdes no metabolismo dos fibroblastos, na producédo de coladgeno ou colagenase,
comumente associada ao uso de farmacos do grupo de antidepressivos triciclicos, antiglicemiantes e antiepiléticos. A
gengivite pode ocorrer devido a hiperplasia gengival ou ao uso de anticoagulantes orais e de anti-hipertensivos. As Ulceras
e areas eritematosas sdo frequentemente associadas a via de administragdo indevida de fA&rmacos, ou pode ocorrer como
efeito colateral de alguns medicamentos do grupo dos antidepressivos triciclicos e hipotensores. A candidiase oral esta
relacionada ao uso de farmacos do grupo de antineoplasicos, imunossupressores, anti-inflamatérios ndo estereoidais
(AINES), antibidticos e corticosteroides, devido ao potencial em gerar um desequilibrio imunoldgico. Alguns grupos de
farmacos, como anticonvulsivantes, AINES, antidepressivos triciclicos e antibi6ticos, diminuem ou inibem o fluxo
salivar, promovendo a xerostomia e/ou hipossaliva¢do. Outros grupos de farmacos, por sua vez, podem provocar um
aumento da producgdo de saliva, sendo eles os benzodiazepinicos, antiparkisonianos, antidepressivos e ansioliticos. O
problema principal da polifarmacia envolve a potencializagdo dos efeitos e reacfes adversas decorrentes destas
associacdes medicamentosas, com maior risco de ocorréncia de alteracdes bucais. CONCLUSAOQ: A populacio idosa
comumente é diagnosticada com diversas doengas e com a necessidade de tratamentos medicamentosos que se
caracterizam como polifarméacia. Os efeitos bucais decorrentes do uso concomitante de grupos de medicamentos podem
vir a comprometer a qualidade de vida dos individuos e socializacdo. No entanto, o assunto ainda é pouco discutido na
literatura, e faz-se necessario a realizagdo de mais estudos que visem compreender melhor o mecanismo da polifarmécia
e as manifestagdes orais desta condig&o.
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INTRODUGCAO: Os fitoterapicos ha muito tempo so utilizados no tratamento de inGmeras enfermidades do ser humano
e a ciéncia tem avancado através de estudos que comprovam sua eficicia em diversas &reas da salde. A Myracrodruon
urundeuva, € uma espécie arbdrea popularmente conhecida como Aroeira do Sertdo (AS). Esta planta apresenta potencial
para uso adjuvante na terapia de doencas bucais, devido sua agdo antimicrobiana, anti-inflamatoria, cicatrizante e
antiflngica, o que a torna uma opgao terapéutica entre os cirurgides-dentistas. Entre suas diversas funcdes, a Aroeira pode
ser utilizada como antisséptico, empregada no tratamento de estomatites, doengas periodontais, preservacao e reabsorcéo
do osso alveolar. OBJETIVO: Apresentar uma revisdo de literatura de forma a explorar a relevancia da AS para a satde
bucal. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao narrativa da literatura. O levantamento bibliogréafico foi realizado a
partir das bases de dados Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Sadude (LILACS), PubMed, Scientific
Eletronic Library Online (SciElo) e Google Académico. Apds aplicacdo dos critérios de incluséo e exclusdo, 20 artigos
foram selecionados nos Ultimos cinco anos para composigdo deste trabalho. RESULTADOS: Na populagdo brasileira,
as plantas medicinais sdo adotadas em forma de infusdes e fitoterdpicos para 0 manejo de diversas enfermidades, entre
elas as doencas bucais. Dentre os fitoterapicos utilizados na Odontologia, a AS se destaca por possuir efeito
antimicrobiano, analgésico, anti-inflamatério e antifungico. Seu extrato consegue ser obtido por meio do preparo de
folhas, raizes, entrecasca, casca do tronco e galhos. Ainda que pouco exploradas na Odontologia, a literatura aponta sua
eficacia para promocéo de salde bucal através da presenca de compostos bioativos em seus extratos, com indicagdo para
o tratamento de abcessos dentarios, doencas periodontais, estomatites, reducdo da dor, aceleragdo da inibicéo bacteriana
tanto em células plancténicas quanto no biofilme microbiano e capacidade de alteragdo da viabilidade dos fibroblastos
gengivais humanos. O extrato hidroalcodlico da casca revelou atividade antimicrobiana sobre o biofilme dental e
antifangica sobre cepas da Candida sp. isoladas em cavidade bucal. Além disso, nota-se que o uso da AS apresenta baixo
custo, facil acesso e baixa toxicidade, sendo um fator determinante para sua escolha. CONSIDERACOES FINAIS:
Ainda que pouco exploradas na Odontologia, as pesquisas apontam que a AS se mostra uma terapéutica excelente para
promocao de salde bucal, pois além de sua eficécia, apresenta minima toxicidade, facil acesso e baixo custo, conseguindo
assim englobar a populagdo carente.

Palavras- chaves: Medicamentos Fitoterapicos, Salde Bucal, Aroeira.
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O PROFISSIONAL TECNICO DE ENFERMAGEM E A COVID-19: RELATO DE EXPERIENCIA
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Grande area do conhecimento: Ciéncias da Saude
Modalidade: Poster

INTRODUCAO: O novo coronavirus é um virus zoonético, um RNA virus da ordem Nidovirales, da familia
Coronaviridae. De acordo com a literatura, essa ¢ uma familia de virus capazes de causar infecc@es respiratorias. Os tipos
de coronavirus encontrados até o presente momento sdo: alfa coronavirus HCoV-NL63, alfa coronavirus HCoV-229E,
beta coronavirus HCoV-OC43 e beta coronavirus HCoV-HKU1, SARS-CoV (causador da sindrome respiratéria aguda
grave ou SARS), MERS-CoV (determinante na disseminacéo da sindrome respiratoria do Oriente Médio ou MERS) e
SARS-CoV-2, um novo coronavirus descrito no final de 2019 apds casos registrados na China. Os sintomas de tais virus
se assemelham a gripe e possuem rapido poder de transmissdo e contdgio. Assim, os profissionais da salde, especialmente,
os técnicos de enfermagem enfrentaram a saturacéo laboral em suas jornadas diarias no campo de atuagdo, uma vez que
lidar, inicialmente, com o inesperado foi relatado por essa classe de trabalhadores como preocupante e assustador.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia de um grupo de técnicos de enfermagem durante a pandemia da COVID-19.
METODOS: Trata-se de um estudo de natureza basica de cunho qualitativo e descritivo do tipo relato de experiéncia que
aconteceu nos meses de dezembro de 2021 a margo de 2022, em um hospital municipal localizado na regido Norte do
Ceara, durante as funcdes desenvolvidas por uma equipe de técnicos de enfermagem que atuaram no enfrentamento a
COVID-19. Ademais, ressalta-se que o diario de campo foi o instrumento guiado para esse tipo de pesquisa. Assim, a
partir dos registros diarios, foi possivel relacionar a experiéncia vivida com o que a literatura evidencia sobre a tematica.
RESULTADOS: Os principais resultados destacam que o excesso de demanda associado aos plantdes deixara a equipe
esgotada fisica e emocionalmente, sobretudo, em virtude da superlotagdo hospitalar em situacBes mais graves.
Adicionalmente, o sentimento de impoténcia imperava nos técnicos de enfermagem quando a equipe ndo conseguia
reverter ou beneficiar o paciente que estava com a COVID-19. Consequentemente, o despertar da impoténcia gerava
desamparo na equipe, o que foi evidenciado na literatura. Adicionalmente, 0 medo de contrair a doenca ou de adoecer
psicologicamente por conta do excesso de trabalho também foi uma sensagdo real, que acompanhou a rotina dos
envolvidos. Por fim, embora o0 ano de 2022 esteja, até o presente momento, sendo considerado menos intenso, uma vez
que a populacdo tem aderido as campanhas de vacinagdo, a equipe de técnicos de enfermagem junto a equipe
multidisciplinar, precisa checar frequentemente a sua metodologia de cuidado ao paciente para que o principio bioético
da beneficéncia possa ser cumprido de forma respeitosa, ética e segura. CONSIDERACOES FINAIS: Dessa forma,
ficou evidente a impoténcia e a fragilidade da equipe quando ndo podiam fazer nada pelos pacientes. Logo, 0s
profissionais técnicos de enfermagem tiveram que figurar como herdis, para conseguir atender a demanda que,
frequentemente, estava no limite da capacidade dos profissionais. Por Gltimo, acredita-se que mais producGes acerca
dessas vivéncias possam fortalecer o campo de estudos e incitar a criacdo de programas e politicas que visem o campo da
salde do trabalhador.

Palavras-chave: COVID-19, Salde Mental, Estratégias de Enfrentamento.
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TRATAMENTO RESTAURADOR ATRAUMATICO EM ODONTOPEDIATRIA

Veronica Beatriz Lopes Paiva

! Sara Eveline Azevedo Wanderley
Ediellyn Kerlem Régo de Oliveira
1Jdlia dos Santos Vianna Néri
LJuliana de Borges Lima Dantas
IMeily de Mello Sousa

'Faculdade adventista da Bahia (FADBA) Cachoeira, Bahia.

Grande area do conhecimento: Ciéncias da Saude
Modalidade: Poster

INTRODUCAO: A técnica de Tratamento Restaurador Atraumatico (ART) consiste na remogdo seletiva do tecido
cariado de uma determinada cavidade com o uso de instrumentos manuais, dispensando anestesia e/ou isolamento
absoluto seguida de restauracdo da mesma com Cimento londmero de Vidro. Diante de todas as terapéuticas que podem
ser utilizadas no tratamento das lesdes cariosas, a ART é uma técnica relativamente simples, rapida e de baixo custo,
podendo ser realizada em diversos elementos dentarios numa mesma sessdo, reduzindo assim a necessidade de inimeros
retornos por parte do paciente. Além disso, hé outras vantagens como a redugdo no nimero de protocolos, exclusdo da
necessidade de isolamento absoluto e anestesia; possibilidade de realizagcdo em dentes em processo de erupcédo, angulados
e em pacientes pouco cooperativos. OBJETIVO: Contribuir para a comunidade odontoldgica quanto aos beneficios do
tratamento restaurador atraumatico e sua aplicacio na odontopediatria. METODOS: Trata-se de uma revisio narrativa
da literatura, baseada na pesquisa de artigos cientificos nas bases de dados PubMed, Bilioteca Virtual em Salde (BVS) e
SCIELO realizada em setembro de 2021. Foram utilizados os seguintes descritores DeCS/MeSH em inglés: “Dental
Atraumatic Restorative Treatment" AND “Pediatric Dentistry”. Em suma, 38 manuscritos foram incluidos no presente
trabalho. Foram utilizados os seguintes critérios de inclusdo: artigos concernentes ao tema, de qualquer natureza (tendo
como prioridade, estudos clinicos randomizados e meta-anélises), escritos na lingua inglesa e publicados nos ultimos
cinco anos (2016-2021). Quanto aos critérios de ndo-inclusdo pode-se destacar: artigos duplicados, auséncia de resumo
na plataforma de busca, artigos ndo encontrados para leitura na integra, estudos inconclusivos ou em andamento e
trabalhos que destoam completamente da tematica estabelecida. RESULTADOS: A ART é uma técnica, dentro da
odontologia minimamente invasiva, que possui sua eficAcia comprovada pela literatura, sendo comumente utilizada em
odontopediatria por estar associada a menores niveis de ansiedade, dor e desconforto, bem como maior aceitagéo pelas
criancas, comparada ao tratamento convencional. Além disso, tem sido a técnica de escolha na atencéo basica de saide
bucal para populagdes de paises em desenvolvimento. Outras vantagens séo a reducao no ndmero de protocolos, exclusdo
da necessidade de isolamento absoluto e anestesia; possibilidade de realizacdo em dentes em processo de erupcao,
angulados e em pacientes pouco cooperativos. CONSIDERACOES FINAIS: O tratamento restaurador atraumético se
mostra essencial para a préatica clinica em odontopediatria e clinica geral. Sua filosofia ligada a Odontologia Minimamente
Invasiva contribui diretamente com a prevenc¢do e controle da doenca cérie sem causar ansiedade e/ou dor ao paciente
pediétrico. Além disso, a facilidade na sua execugdo permite que o mesmo seja aplicado em situacBes diversas,
contribuindo diretamente com o acesso da populacdo infantil a um tratamento odontoldgico adequado.
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INTRODUCAO: Atualmente, o Transtorno Depressivo Maior (TDM) ou depressdo, é uma das mais debilitantes
desordens mentais, frequentemente associada com doencas crdnicas graves, afetando cerca de 16% da popula¢do mundial.
Os mecanismos fisiopatologicos pelos quais a doenca se manifesta, associados a diferentes fatores heterogéneos de cada
paciente, determinam em grande escala a sintomatologia predominante e tratamento ideal para a mesma. OBJETIVO:
Descrever de acordo com a literatura, a neurobiologia do Transtorno Depressivo Maior. METODOS: Trata-se de uma
revisdo de literatura narrativa realizada na base de dado PubMed. Para a busca dos artigos, utilizou-se 0s seguintes
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): Transtorno Depressivo Maior, Depressao e Neurobiologia em inglés. Como
critérios de inclusdo adotaram-se os artigos em lingua portuguesa, inglesa e espanhola, acessiveis para download gratuito
e completa publicados nos ultimos cinco anos, sendo excluidos os trabalhos com referéncias duplicadas e que ndo tinham
relagdo com tematica da pesquisa. Deste modo, 52 resultados foram encontrados, mas apenas 18 foram usados para
compor a revisdo. RESULTADOS: O TDM é uma desordem complexa com multiplas etiologias que podem englobar
fatores genéticos, epigenéticos e ambientais. De acordo com relatérios da Organizacdo Mundial de Salde (OMS), até
2030 o disturbio j& sera considerado uma condi¢do de salde grave. A expressiva heterogeneidade de sua manifestacdo
constitui um sério empecilho, principalmente por seus diversos mecanismos fisiopatol6gicos. Estes mecanismos somados
ao fato de que os pacientes também podem apresentar diferentes combina¢es dos mesmos, compromete tanto o
diagnéstico quando o progndstico da doenca. E podem ser classificados de acordo com os diferentes niveis de acéo
patoldgica sobre tecidos e drgaos, como por exemplo a ocorréncia de inflamag&o ou respostas exacerbadas ao stress, além
de possiveis alteragdes em circuitos neuroldgicos. As hipOteses classicas de neuropatologia da doenga séo a
monoaminérgica e alteracdes no eixo hipotdlamo-hipéfise-adrenal. Porém estudos também indicam o possivel
envolvimento de alteragdes da neuroplasticidade e de fatores neurotréficos em areas cerebrais vulneraveis, processos
inflamatdrios, alteragfes da funcdo mitocondrial e da bioenergética neuronal. Estudos de neuroimagem demonstraram
também modificagdes estruturais focadas em zonas limbicas e ndo limbicas, além da ocorréncia de atrofia do hipocampo
com a progressdo da doenca. CONSIDERACOES FINAIS: Avancos sobre fisiopatologia do TDM tem permitido uma
melhor compreensdo de seus mecanismos bimoleculares porém ainda existem muitas lacunas que evidenciam a
necessidade de pesquisas que foquem ndo somente no aspecto heterogéneo da doenca mas também em suas bases
neurobiolégicas e moleculares. Tal abordagem possivelmente também permitira um reordenamento dos protocolos de
tratamento e fatores farmacocinéticos e dindmicos dos antidepressivos amplamente usados atualmente. Em vista da alta
incidéncia da doenca na atualidade, acredita-se que pertinente que os beneficios do presente estudo superam o possivel
risco de informacgGes imprecisas.
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INTRODUGCAO: Atualmente, 0 SARS-CoV-2 é conhecido por seu alto tropismo pulmonar, porém estudos recentes
demonstram que outros 6rgdos também podem ser seriamente afetados, em especial, 0 seu potencial neurotropismo e
consequéncias sobre o sistema nervoso (SN). As manifestacdes clinicas mais comuns no SN apés infeccdo por COVID-
19 véo de cefaleia a complicacdes cerebrovasculares severas como acidente vascular cerebral isquémico, entre outros.
OBJETIVO: Descrever mediante a anélise da literatura disponivel, a patogenia do virus SARS-CoV-2. METODOS:
Trata-se de uma revisdo de literatura narrativa realizada através do PuBMed. Para a busca dos artigos, utilizou-se 0s
seguintes Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): COVID-19, SARS-CoV-2, Cérebro, Sistema Nervoso Central, em
inglés. Como critérios de inclusdo adotaram-se os artigos em lingua portuguesa, inglesa e espanhola, acessiveis para
download, de forma completa e gratuita, com recorte temporal de 1 ano, sendo excluidos os trabalhos com referéncias
duplicadas, e que nao tinham relacdo com tematica da pesquisa. Deste modo, 150 resultados foram encontrados, mas
apenas 21 foram usados para compor a revisdo. RESULTADOS: Evidenciou-se na literatura disponivel que a
disseminacdo no SN do SARS-CoV-2 pode ocorrer tanto fase inicial quanto na final da doenga. Os provaveis mecanismos
de propagacéo estdo compreendidos entre a via hematogénica, axonal retrograda e em consequéncia dos processos
inflamatorios por tempestade de citocinas. O virus também pode ingressar ao Sistema Nervoso Central (SNC) através de
6rgdos circunventriculares que ndo apresentam Barreiras Hematoencefalicas (BHE). Além disso, a tempestade de
citocinas e a hipdxia gerada pela infec¢do dos tecidos das vias aéreas em casos graves, podem contribuir para tornar a
BHE mais permedvel ao virus. O neurotropismo se faz presente em células da glia e neurdnios, havendo chance de o virus
passar da circulacdo geral para a circulacdo cerebral, possibilitando a interacdo viral com os receptores ECA2 que se
expressam no endotélio capilar cerebral, sendo esta interagdo facilitada pela lentidao do fluxo da microcirculagdo cerebral.
Outros receptores celulares que também poderiam estar envolvidos sdo 0 CD147-spike protein e neuropilina-1 (NRP1).
Dados sobre sintomas neurolégicos de pacientes com COVID-19 sdo limitados e seu espectro € amplo, podendo ir desde
sintomas leves autolimitados, como por exemplo anosmia ou disgeusia, até manifestagdes severas como derrame cerebral,
meningoencefalite, Sindrome de Guillan-Barré (SGB), e outras. O envolvimento do SNC e periférico é mais evidente em
casos graves. Os principais sintomas do SNC sao tontura e cefaléia, hiposmia e hipogeusia. Entre as complicagfes mais
severas estdo comprometimento da consciéncia, acidente vascular cerebral isquémico agudo e hemorragia intracraniana,
convulsbes e encefalopatias. H& indicios que o comprometimento respiratério é decorrente da propagacgdo viral nos
centros cardiorespiratérios medulares através de receptores mecanicoquimicos das vias aéreas inferiores.
CONSIDERACOES FINAIS: Ao analisar a literatura cientifica evidenciou-se a necessidade eminente do
desenvolvimento de estudos clinicos e observacionais direcionados para o acometimento neuroldgico de pacientes que
permitam a melhor compreensdo dos mecanismos neurotrdpicos do virus SARS-CoV-2, visto que, 0 mesmo é frequente
em pacientes com um prognoéstico amplamente desfavoravel. Em decorréncia da atual pandemia considera-se pertinente
que os beneficios deste estudo compensam o risco de informag6es imprecisas.

Palavras-chave: Sistema Nervoso Central, Cérebro, SARS-CoV-2.

| SEMBRALIT



ANAIS DO | SEMINARIO BRASILEIRO DA LITERACIA
'ﬁ CIENTIFICA EDITORA & CURSOS (I SEMBRALIT)
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INTRODUGCAO: A cépsula endoscépica é uma ferramenta diagndstica que permite a compreensdo de achados normais
ou alterados do intestino delgado em pacientes pediatricos. Para o seu adequado uso no diagnéstico clinico ainda se faz
necessaria uma melhor compreenséo de quando e como utiliza-la, de forma que possa monitorar e orientar as terapias
relacionadas as doencas intestinais, principalmente de origem inflamatorias e vasculares. OBJETIVO: O objetivo do
presente estudo é descrever em quais condic¢des clinicas se tem a indicagdo da cépsula endoscépica como método de
diagnostico de afecgBes gastrointestinais em pacientes pediatricos. METODOS: Trata-se de uma revisio de literatura
narrativa realizada nas bases de dados MEDLINE via PubMed e LILACS via BVS e na biblioteca virtual SCiELO. Para
a busca dos artigos, utilizou-se os seguintes Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS): Endoscopia por Cépsula, Crianca
e Usos Terapéuticos. Como critérios de inclusdo adotaram-se os artigos em lingua portuguesa, inglesa e espanhola,
acessiveis para download, de forma completa publicados nos Ultimos cinco anos, sendo excluidos os trabalhos com
referéncias duplicadas e que ndo tinham relagdo com temética da pesquisa. Deste modo, 113 resultados foram
encontrados, mas apenas 16 foram usados para compor a revisdéo. RESULTADOS: As indicacGes da capsula endoscépica
em criancas e adultos apresentam algumas semelhancas no que se diz respeito a sua contribui¢do para diagnésticos. A
grande vantagem se concentra em oferecer uma op¢éo de videoendoscépica ndo invasiva, com possibilidade de execucéao
sem sedacdo ou radiacdo ao paciente pediatrico. A sua utilizagdo € comum na avaliacdo de doencas inflamatorias
intestinais na populacéo pediatrica, incluindo a possibilidade diagnostica da doenga de Crohn e doenca celiaca, além de
possiveis sangramentos gastrointestinais e anemia. Em comparacdo com outros métodos de diagnostico, apresenta maior
confiabilidade quando comparado aos resultados da cépsula endoscdpica com os meios radiogréaficos, principalmente,
quando este apresenta imagens negativas ou inconclusivas. CONSIDERACOES FINAIS: O uso da capsula endoscopica
€ uma ferramenta no diagnostico dificil de doencas inflamatorias intestinais. Apesar de seus beneficios e conforto do
paciente pediatrico, ainda ndo é uma realidade em muitos servicos de salde, o que se leva a necessidade de estudos
clinicos que comprove sua superioridade frente aos exames de imagem.
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INTRODUCAO: A tematica sobre corpo e qualidade de vida vem sendo amplamente discutida ao longo da histéria.
Desde a Grécia Antiga, o0 corpo é encarado como um santuario, mesmo sendo minimo os cuidados praticados naquela
época. Atualmente, existem inimeras formas de zelar pelo organismo. Dessa forma, proporcionar a satde fisica e mental
€ um dos bésicos objetivos para aqueles que almejam melhorar o seu quadro de bem-estar. Porém, sabe-se que nem todas
as pessoas recebem as devidas orientacBes e nem acompanham as atualiza¢des acerca de tal assunto. Logo, promover
educacdo em salde é um processo educativo que contempla os profissionais da &rea da salde e a comunidade, que
necessitam elaborar seus conhecimentos e ampliar a autonomia no que diz respeito aos cuidados individuais e coletivos.
Assim, é possivel capacitar as pessoas para serem corresponséaveis pelo seu processo de saude-doenca. OBJETIVO:
Relatar a experiéncia de uma estudante sobre uma agdo em educacgdo em salde acerca de manter os cuidados com o corpo
para se ter boa qualidade de vida. METODOS: Trata-se de um estudo qualitativo com carater descritivo do tipo relato de
experiéncia. Foi realizada uma roda de conversa com os usudrios de uma Unidade Basica de Saude (UBS), em um
municipio situado na regido metropolitana de Fortaleza, no Ceard. O momento contou com um Psic6logo e uma estagiaria
em Psicologia e teve duracdo de 30 minutos. Utilizou-se um diério de pesquisa para registrar as principais informacoes
registradas na roda de conversa. RESULTADOS: Como principais resultados, foi discutido que na contemporaneidade
vem havendo um crescente aumento e responsabiliza¢do do individuo em relacdo as maneiras de promover e manter a
qualidade de vida. Dessa forma, abordou-se as estratégias para melhorar a saide, como a mudanca de habitos alimentares
e a incluséo de atividades fisicas diariamente. Ademais, praticas alternativas como yoga e atividades ao ar livre, por
exemplo, pedalar e realizar caminhadas sdo pequenas acBes que auxiliam na manutencdo do peso e reduz
consideravelmente os niveis de estresse. Ao término das orientacGes, foi aberto para que os usuarios pudessem também
compartilhar suas vivéncias e experiéncias. Logo, aqueles que sentiram a vontade em dialogar, pontuaram a relevancia
de se trazer alternativas, antes ndo conhecidas por eles, para a pratica em prol da melhor qualidade de vida e bem-estar.
CONCLUSAO: Dessa forma, o objetivo da roda de conversa foi atingido. Ademais, promover esse tipo de didlogo com
0s usuarios na UBS sdo relevantes para que eles possam ser responsaveis pelo seu processo satide-doenca. Enquanto um
relato de experiéncia, acredita-se no potencial de aprendizagem, uma vez que foi possivel colocar em pratica os contetdos
aprendidos em sala de aula, inclusive, em um espaco externo. Por fim, mais estudos poderdo ser promovidos, a fim de
levar a educacéo em salde para a populagdo e assim contribuir para que as pessoas possam aderir as politicas de promocao
a satde oferecidas pelo Sistema Unico de Satde (SUS).
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INTRODUCAO: De acordo com a Organizacdo Mundial da Saide (OMS) a educagdo em salde consiste em uma
combinacéo de atividades e experiéncias de aprendizado de modo sistematico. O principal intuito é capacitar as pessoas
a obterem conhecimento acerca dos fatores que condicionam e determinam a sadde. Logo, os usuérios que frequentam os
dispositivos do Sistema Unico de Saude (SUS) podem se beneficiar de tais agdes, se a equipe multiprofissional mobilizar
esfor¢os e realizar atividades de cunho educativo, a fim de empoderar essas pessoas. O Centro de Atencdo Psicossocial
(CAPS) foi um dispositivo criado como modelo para substituir os hospitais psiquiatricos. Por isso, sua inser¢do acontece
nos territorios e proximos da comunidade. OBJETIVO: Relatar uma oficina realizada sobre educa¢do em saide com
usuérios do CAPS. METODOS: Trata-se de um estudo de natureza basica e qualitativa com objetivos descritivos do tipo
relato de experiéncia que ocorreu junto aos usuarios cadastrados no CAPS de um municipio localizado na regido
metropolitana de Fortaleza, no Ceara, no més de janeiro de 2022. O momento foi mediado pela equipe multiprofissional
do dispositivo além dos usuarios presentes. Para compreender os principais pontos, o instrumento de coleta da experiéncia
foi um diario de campo, cujas impressdes foram anotadas ao final. Além disso, para subsidiar na escrita, 0 momento da
oficina foi alinhado ao que a literatura expressa sobre a tematica. RESULTADOS: Os principais resultados destacam o
quéo relevantes sdo as acbes em educacdo em salde, pois visa se aproximar da populagéo e compreender os sentidos e
significados que as pessoas concebem acerca de uma tematica. Assim, no inicio da oficina, foi proposta que os usuarios
relatassem sobre o que eles entendem sobre o conceito de salde. Dessa forma, as palavras mais destacadas foram:
qualidade de vida, bem-estar e promocéo da satide. Desse modo, a discussdo ocorreu por meio de tais conceitos, inclusive,
foi dialogado o quéo é relevante que os usuarios participem dos programas e politicas de promog&o a saide. Colocou-se
em pauta também as estratégias que podem ser implementadas diariamente para as pessoas manterem e preservarem a
sua salde mental, visto que essa tematica tem sido destacada na literatura, principalmente, durante a pandemia, que
demonstrou a relevancia de dedicar tempo e cuidado para o bem-estar psiquico. Apds esse momento, abriu-se para que
0S usudrios trouxessem as experiéncias e vivéncias do campo do adoecimento. Para ilustrar, solicitou-se que eles
relatassem o que utilizam para tratar determinada enfermidade. Assim, o uso de ervas medicinais e 0 consumo de chas
foram os mais citados, o que corrobora com dados encontrados na literatura. CONCLUSAO: O presente estudo cumpriu
com seu objetivo ao trazer recortes do potencial que é realizar oficinas com usudrios inseridos nos dispositivos que
congregam o SUS. Ademais, é importante reforcar que a equipe multiprofissional também possa adentrar nos territérios,
a fim de conhecer melhor as estratégias implementadas pela comunidade para enfrentar algum tipo de enfermidade.
Enquanto relato de experiencia, a pratica foi exitosa, pois permitiu ampliar os conhecimentos debatidos em sala de aula e
vivenciar situac@es reais.

Palavras-chave: Bem-Estar, Qualidade de Vida, Promogdo a Saude.
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PRECONCEITOS QUE MULHERES LESBICA~S E BISSEXUAIS VIVENCIAM NO AMBITO DA SAUDE:
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INTRODUGCAO: A sexualidade tem sido tematica central nos mais diversos debates politicos, biomédicos, sociais e
antropolégicos. No campo da salde ndo é diferente, sobretudo no que se refere a assisténcia e acesso aos servicos de
salde. O contingente de mulheres Iésbicas e bissexuais que se encontram excluidas dos servicos de salde favorece o
estabelecimento do contexto discriminatorio e praticas preconceituosas dos profissionais. Assim, faz-se necessario dar
evidéncia a essa tematica como uma estratégia de visibilidade e problematizacdo sobre a necessidade do respeito a
diversidade sexual e de género. OBJETIVO: ldentificar os preconceitos que mulheres léshicas e bissexuais vivenciam
no ambito da sadde, segundo a literatura cientifica. METODOS: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura
realizada entre fevereiro e abril de 2022, através da Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), Scientific Electronic Library Online (SciELO), Banco de dados em Enfermagem (BDENF) e Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), utilizando os descritores: “Ateng¢do a Satde”, “Minorias
Sexuais ¢ de Género” e “Preconceito” combinados pelo operador booleano “AND”. Foram aplicados como critérios de
inclusdo artigos publicados entre 2017 e 2022, nos idiomas portugués, inglés e espanhol, disponiveis na integra. Sendo
excluidos artigos duplicados, artigos de revisdo, teses, dissertagdes e estudos que fugissem do objetivo da revisdo. Assim,
foram identificados inicialmente 53 artigos, e apos aplicagdo dos critérios de elegibilidade, foram selecionados sete artigos
para a construcdo deste estudo. RESULTADOQOS: Mediante analise dos artigos, pode-se observar que durante o acesso e
uso dos servicos, os profissionais dificilmente questionam o tipo de relacionamento de suas pacientes ao pressuporem
apenas a heterossexualidade como possivel, pouco ou nada se fala sobre outras vivéncias sexuais e identidades de género.
Ademais, mesmo que as mulheres revelem sua orientacdo sexual ndo é garantido o recebimento de informagGes
pertinentes a sua sexualidade, com desconsideragdo de suas falas e dos esclarecimentos em relagdo ao cuidado a salde.
Destacam-se relatos referentes ao atendimento recebido nos servigos médicos, especialmente nos servicos ginecoldgicos,
evidenciando-se a presenca ou ndo de orientacbes focadas no cuidado da salde e prevengdo as Infec¢des Sexualmente
Transmissiveis (IST’s) nas relagdes afetivo-sexuais entre mulheres. Os estudos evidenciam ainda que em relacdo as
prescricBes, a recomendacdo de contraceptivo oral é frequente, apesar da recusa ou dividas quanto ao porqué de ter sido
indicado. Em relag8o aos discentes que prestam assisténcia a essas mulheres relatam que existe a falta de preparo para a
realizagdo do cuidado, como a dificuldade no acolhimento e 0 medo de ndo atenderem as usuérias de forma adequada.
Ressalta-se que cursos de atualizacdo voltados para a salde LGBTQIA+ com tematicas como direitos humanos,
diversidade sexual, violéncia e género, ndo geram interesse nos profissionais de satide. CONCLUSAO: E notério que ha
profissionais despreparados para prestar assisténcia as mulheres léshicas e bissexuais, 10go, é necessario que 0s mesmaos
tenham conhecimento sobre a tematica desde a formacéo académica na graduag&o e que continuem se atualizando depois
de formados, para que possam assistir essas mulheres holisticamente e promovam a salde delas de forma integral e
individualizada.

Palavras-chave: Atencédo a Salde, Minorias Sexuais e de Género, Preconceito.
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INTRODUCAO: A COVID-19 trouxe mudangas que afetaram a Atencdo Primaria a Satde (APS), necessitando de
adaptagdes para garantir 0 acesso a salde e cobertura da populagdo do territério de forma integral. A reorganizagdo da
APS para o enfrentamento da pandemia, foi necessaria afim de evitar complicacdes e/ou contaminacGes em pessoas com
sintomas leves e em suspeita de COVID-19, e assim exercer a vigilancia em salde e promogéo da salde. Para dar vaséo
as demandas, o cirurgido dentista inserido na equipe multiprofissional da APS revela-se um aliado ao atendimento a
sintomaticos durante a pandemia do COVID-19, principalmente pelas manifestacdes orais e lesdes cutaneas associadas
ao COVID-19. OBJETIVO: O objetivo deste estudo € relatar a experiéncia da participa¢do do cirurgido dentista imerso
no atendimento inicial de sintomaticos respiratérios, juntamente com a equipe de profissionais da APS, expondo a
integracdo do dentista enquanto profissional da salde, para corroborar ao manejo inicial dos pacientes para o
enfrentamento do COVID-19. METODOS: Relato de experiéncia de uma cirurgid dentista do programa de Residéncia
Multiprofissional de Saude da Familia da FESF-SUS em parceria com a Fio Cruz- Bahia, no periodo de margo a setembro
de 2021, alocada em uma Unidade de Saude da Familia (USF) de um municipio do nordeste brasileiro. RESULTADOS:
Para o enfrentamento do Covid-19 na APS, a USF necessitou de reajuste no fluxo. A porta de entrada da unidade foi
adaptada com uma barreira fisica, constituida de um profissional equipado com EPI para recebimento dos usuarios. O
contato inicial deste profissional com todos os que adentram a unidade € por meio de algumas perguntas, séo elas: esta
com algum sintoma gripal? coriza, febre, dor de cabeca, dor de garganta, perda do paladar/olfato? Esteve em contato com
alguma pessoa com sintomas ou com resultado positivo para COVID-19? Se a resposta for positiva para tais perguntas o
usuario sera atendido pela equipe designada para os casos sintomaticos, contudo se a resposta for negativa a todas as
perguntas, o usuario podera adentrar a unidade para suas demais demandas, mantendo o distanciamento social e realizando
a desinfecdo das maos com Alcool 70% cedido na entrada, além de ser restrito a permanéncia na unidade apenas com o
uso de mascara. A equipe para atendimento ao sintomatico respiratorio realiza a analise dos sinais vitais do paciente:
afericdo de pressdo arterial, saturacéo de oxigénio, frequéncia cardiaca, temperatura axilar e frequéncia respiratdria. Esta
etapa foi realizada pelo cirurgido dentista, além da notificagdo do caso, e a solicitacdo/ execucdo de testes: rapido
anticorpo/antigeno ou RT-PCR, além de orientar sobre os cuidados da higiene, isolamento social para o individuo e
moradores de sua residéncia. CONCLUSAO: A estratégia implementada destacou a inserg&o do cirurgido dentista para
0 manejo inicial de sintométicos respiratérios juntamente com a equipe de salde. O dentista tem a sua importancia, seja
no acolhimento e escuta inicial ao paciente, seja no tratamento odontolégico para prevencdo de agravos sistémicos,
atuando em conjunto com a equipe da APS no enfrentamento da pandemia do COVID-19.

Palavras-chave: COVID-19, Atencéo Priméria a Salde, Cirurgido-Dentista.
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INTRODUCAO: O paciente tetraplégico enfrenta processos diarios atinentes a superag&o dos desafios para o seu proprio
cuidado, além de vivenciar impactos dos determinantes sociais sobre a sua condicao de satide. Nesse contexto, para que
os dispositivos de cuidado pertinentes a Atencdo Priméria sejam empregados de forma eficiente, € preciso que sejam
desenvolvidas a¢des multiprofissionais integradas e desconstrua-se a visdo do deficiente fisico como um sujeito
“paralisado”, inserindo-0 como sujeito ativo do processo de cuidado. OBJETIVO: Discorrer sobre a tetraplegia como
uma condicdo que estd muito além da visdo do sujeito paralisado, destacando a importancia da atuagdo do cirurgido-
dentista dentro da equipe multiprofissional. METODOS: Trata-se de um relato de experiéncia de carater descritivo e
exploratorio, vivenciado por uma cirurgia-dentista vinculada ao Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude da
Familia da Fundacéo Estatal de Saude da Familia — FESF-SUS em parceria com a Fiocruz, locado em um municipio do
nordeste brasileiro, no ano de 2021. RESULTADOS: Uma das ferramentas da Aten¢do Priméria que engloba uma andlise
micro e macrossocial do individuo é a construgdo de Projetos Terapéuticos Singulares (PTS). Neste trabalho, o PTS foi
integrado como estratégia inicial para construcdo e segmento terapéutico, sendo observado que, apesar de receber
assisténcia do setor privado, hd mais de cinco anos o paciente ndo recebia atendimento odontoldgico. Durante visitas
domiciliares, foi possivel observar que muito além de um paciente tetraplégico, estdvamos lidando com uma pessoa
otimista e autoconfiante, capaz de ressignificar seu contexto, transformando adversidade em possibilidade. Passamos
entdo a levantar os seguintes questionamentos: O que realmente paralisa o individuo? A condigdo de tetraplegia? Aspectos
subjetivos pessoais ou a nega¢do dos direitos basicos? A abordagem odontoldgica, neste caso, promoveu acdes de
promogdo da saude, prevengdo de doengas bucais e inclusdo do paciente e cuidadores, interligando-o com outros
dispositivos da rede. Recentemente, através do acompanhamento da equipe, foi verificado que o paciente esta
conseguindo realizar movimentos nos membros superiores. CONCLUSAO: A negagcao de direitos basicos pode ser um
fator gerador de afetos despotencializadores que entristecem e paralisam o sujeito tetraplégico. A atuacdo do cirurgido-
dentista pode permear a integralidade da atencdo e manejo de pessoas com deficiéncias fisicas.

Palavras-chave: Quadriplegia, Atencdo Primaria a Saude, Assisténcia Odontoldgica para Pessoas com Deficiéncias.
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INTRODUCAO: A campanha janeiro branco foi concebida, em 2014, por um grupo de psic6logos mineiros que estavam
motivados em fomentar a multiplicacdo de saberes acerca da sadde mental. Além disso, o objetivo da campanha também
€ conscientizar as pessoas dos cuidados inerentes ao bem-estar psiquico. Logo, o més de janeiro foi o escolhido por ser
considerado o periodo em que as pessoas estdo definidos metas a curto, médio e longo prazo. Nesse contexto, durante o
primeiro més do ano, varias atividades de promocéo a saude sdo realizadas, a fim de cumprir com os objetivos da
campanha. OBJETIVO: Relatar uma roda de conversa sobre a campanha janeiro branco com usuarios de uma Unidade
Bésica de Salde (UBS). METODOS: Trata-se de um estudo de natureza basica e qualitativa com objetivos descritivos
do tipo relato de experiéncia que ocorreu junto aos usuarios de uma UBS situada em municipio localizado na regido
metropolitana de Fortaleza, no Ceara, no més de janeiro de 2022. O momento foi mediado pelo psicologo da unidade,
bem como de um convidado externo e contou também com a participacéo das estagiarias do servigo. Para compreender
0s principais pontos, o instrumento de coleta da experiéncia foi um diario de campo, cujas impressdes foram anotadas ao
final. Além disso, para auxiliar na escrita cientifica, 0 momento da roda de conversa foi alinhado ao que a literatura
expressa sobre a tematica. RESULTADOS: Os principais resultados destacam que os usuarios da unidade pesquisada
nédo possuiam conhecimento prévio sobre a campanha janeiro branco, tampouco nao souberam palpitar sobre o motivo da
escolha do més de janeiro ter sido o escolhido. Dessa forma, os psicélogos optaram por promover um momento de
psicoeducagdo. Ou seja, por meio de um material acessivel ao publico-alvo e de facil compreensdo, explanou-se sobre a
evolucdo do conceito de salide mental até a contemporaneidade. Posteriormente, dialogou-se sobre a campanha janeiro
branco e o quéo relevante ela se faz, sobretudo, no momento p6s-Covid-19, em que as pessoas apresentaram sobremaneira
sintomas sequelas, seja por ter contraido o virus, ou mesmo por ter vivenciado os periodos dificeis do isolamento social.
Por ultimo, foram citadas estratégias diarias para melhorar a qualidade de vida e o bem-estar. Ademais, 0s usuarios, nos
instantes finais, colocaram suas impressdes com o0 argumento de gque momento como esses Sd0 importantes para
multiplicar o conhecimento acerca de uma tematica que se faz importante. Logo, os profissionais aplicaram também a
educacio em satide com os usuarios da UBS. CONCLUSAO: O presente estudo cumpriu com seu objetivo ao trazer em
evidéncia a campanha janeiro branco e as nuances que envolvem a sadde mental. Adicionalmente, enquanto um relato de
experiéncia, a roda de conversa permitiu que os psicologos avaliassem que mais a¢des dessa natureza sdo necessarias,
haja vista que ninguém relatou conhecer a campanha janeiro branco. Assim, acredita-se que se essa campanha for
amplamente divulgada, as pessoas poderdo mobilizar esforgos para buscar por informaces relativas a salde mental e
assim promover cuidados basicos e didrios que possam prevenir doencgas posteriormente.

Palavras-chave: Janeiro Branco, Qualidade de Vida, Satde Mental.
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INTRODUGCAO: Constituicio Federal de 1988 (os direitos humanos) tem como intuito garantir ao individuo vivéncia
com dignidade, no entanto, cabe ao Estado proteger, prover e promover ao individuo o acesso a alimentacdo adequada e
segura. Existe um contexto em que se discutem a relacdo entre o direito humano a alimentacdo adequada, embasando a
promocao do direito a um padrao adequado de vida. Assim, cabe ao nutricionista articular formas, por meio de estratégias
de acdo com os equipamentos sociais para atuar de forma efetiva sobre os determinantes dos agravos e dos distdrbios
alimentares e nutricionais que acometem a populagéo, contribuindo assim para o direito humano a alimentagdo adequada.
OBJETIVO: Descrever a relagao do direito humano a alimentacdo adequada com a pratica da alimentacdo saudavel.
METODOS: Realizou-se um levantamento bibliografico sobre a relagdo do direito humano a alimentagao adequada com
a pratica da alimentaco saudavel. Os artigos indexados foram consultados nas bases de dados: Pubmed, Medline, Lilacs,
Scielo e Biblioteca Virtual em Saude. Foram utilizados doze artigos indexados sendo as palavras-chave: alimentagdo,
salide coletiva e direito humano. Como critérios de exclusdo: artigos na forma de revisdo bibliogréfica, artigos em lingua
estrangeira, artigos nao convenientes ao tema e que nao atendiam aos objetivos da pesquisa. O periodo de coleta de dados
compreendeu 0s meses entre fevereiro e marco do ano de 2022. RESULTADOS: O Estado em obediéncia ao
mandamento constitucional, implantou a Politica Nacional de Alimentacdo e Nutri¢do propondo respeitar, proteger,
promover e prover os direitos humanos a alimentacdo saudavel. Seu objetivo consiste na melhoria das condigdes de
alimentacdo, nutricdo e salde da populacdo brasileira, mediante a promog¢do de préaticas alimentares adequadas e
saudaveis, a vigilancia alimentar e nutricional, a prevengdo e o cuidado integral dos agravos relacionados a alimentag&o
e nutricdo. Diante disso, o nutricionista, desenvolve seu trabalho atuando como meio entre o direito dos individuos a
alimentacdo adequada e saudavel e a obrigagdo estatal de promové-la, além de auxiliar no resgate de habitos saudaveis e
culturas alimentares. CONCLUSAQ: Diante do exposto, foi possivel evidenciar a importancia da inclusdo do direito
humano a alimentacdo na Constitui¢do Federal garantindo acesso a todos os individuos. Vale ressaltar que a alimentagdo
ndo serve somente para a extingdo da fome, mas também para prover uma alimentacdo adequada e saudavel para a
populagdo, a fim de promover salde a todos.

Palavras-chave: Alimentagdo, Salde Coletiva, Direito Humano.
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INTRODUGCAO: O termo “Hora de Ouro” ou Golden Hour na versio em inglés, caracteriza-se como a primeira hora de
vida do bebé, sendo apontado por estudos a importancia desse periodo, onde trazem varios beneficios para a mée e o bebé.
No entanto faz-se necessario que se cumpra essa também denominada de Hora Dourada, onde se busca estimular o
aleitamento materno e o contato pele-a-pele logo ap6s o nascimento. Estudos ainda afirmar que nesse momento mae e
bebé estdo em estado de alerta, fator importante para que haja a estimulacdo do reflexo de busca de pega e succdo do
bebé, visto que apos esse periodo o bebé costuma dormir por um tempo prolongado, dificultando assim o estabelecimento
do contato precoce entre mée e bebe. OBJETIVO: Evidenciar sobre a importancia da Hora de Ouro no estabelecimento
do vinculo precoce entre mée e bebé. METODOS: Nesse estudo foi utilizado como procedimento metodoldgico, uma
abordagem exploratoria e qualitativa, associada & uma revisdo bibliogréfica no periodo de janeiro a marco de 2022, ndo
sendo estabelecido um intervalo temporal. O levantamento dos dados se deu em artigos e manuais do Ministério da Saude.
As bases de dados utilizadas foram Biblioteca Virtual em Salde (BVS) e site do Ministério da Salde, onde foram
encontradas 23 publicagdes, sendo utilizadas 07. Os critérios de inclusdo foram as publica¢fes na lingua portuguesa e que
abordavam a tematica estudada e os de exclusdo foram os que ndo atendiam os critérios anteriormente descritos.
RESULTADOS: A primeira hora de vida do bebé, requer que o profissional de salde, identifique os possiveis riscos ao
bindbmio e coloque em execucéo as praticas baseadas em evidencias cientificas visando garantir um cuidado adequado, e
mantendo o contato pele-a-pele da mde com o bebé. Seja de parto normal ou via cesariana, o contato do bebé com a pele
da mae, promove muitos beneficios emocionas e fisioldgicos. Para o bebé o contato pele-a-pele no primeiro minuto de
vida, incentiva a busca do reflexo de pega e suc¢do ao seio materno; ajuda na termorregulagéo e adaptacéo fora do Utero;
tranquiliza e acalma, estabilizando os batimentos cardiacos e frequéncia respiratéria; e uma vez que iniciado o aleitamento
materno 0 mesmo confere protecdo para o bebé, reduzindo os riscos de mortalidade neonatal em até 22%. Para a mée a
sucgdo do bebé ao seio materno estimula a liberagdo de ocitocina, ajudando na contracéo do Utero, evitando a hemorragia
pos parto, auxilia no controle da pressao arterial e diminui os indices de depressdo p6s parto, além do fortalecimento do
vinculo entre ambos. CONCLUSAQ: Conclui-se com essa revisdo da importancia de se manter o contato pele-a-pele
méae-bebé promovendo o afeto, bem como estimular a continuidade do aleitamento materno exclusivo, reduzindo assim
a mortalidade neonatal. Neste passo é necessario uma melhor reflexdo dos profissionais de salde, afim de monitorar e
garantir que haja uma assisténcia humanizada nesta hora tdo especial como o nascimento de um bebé.

Palavras-chave: Aleitamento Materno, Nascimento, Profissional de Satde.
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Grande area do conhecimento: Ciéncias da Saude
Modalidade: Poster
Link do ORCID do 1° autor: https://orcid.org/0000-0002-9073-7844

INTRODUCAO: A enterocolite necrosante (ECN) é uma patologia caracterizada pelo surgimento de alguns sintomas,
tais como: letargia, intolerdncia alimentar, @mese biliar, instabilidade térmica, podendo surgir a sepse entre outros aspectos
clinicos. Cerca de 90% dos casos de ECN séo neonatos prematuros, a sepse acomete cerca de 30% dos lactentes
prematuros e 20% dos prematuros acometidos podem vir a dbito em virtude do atraso no diagnéstico e rapida progresséo
da patologia. OBJETIVO: Identificar através da literatura cientifica quais os fatores de riscos para a enterocolite
necrosante no recém-nascido. METODOS: Trata-se de revisdo integrativa da literatura realizada em abril de 2022,
através da Scientific Electronic Library Online (SciELO), Banco de dados em Enfermagem (BDENF) e Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Satide (LILACS), aplicando os descritores: “Enterocolite Necrosante”, “Fatores
de Risco” e “Recém-nascido” combinados pelo operador booleano “AND”. Incluiram-se artigos publicados entre 2017 a
2022, nos idiomas portugués e inglés e disponiveis na integra, assim, excluiram-se artigos repetidos, revisdo de literatura
e que fugissem do proposito da revisdo. Dessa forma, foram identificados inicialmente 616 artigos nas bases utilizadas, e
apos aplicagdo dos critérios de elegibilidade, foram selecionados 20 artigos para compor esta revisdo. Adotou-se como
pergunta norteadora: Quais os fatores de riscos para enterocolite necrosante no recém-nascido? RESULTADOS:
Emergiram na literatura 616 estudos que abordaram o tema, apds aplicar os critérios de elegibilidade, restaram apenas 20
estudos. Apo6s analise dos artigos, as categorias analiticas destacadas foram: prematuridade como o principal fator de risco
para o surgimento da enterocolite necrosante no recém-nascido (RN), anemia, disbiose que é caracterizado pelo
surgimento de uma alteragdo intestinal que acomete o RN, cardiopatias congénitas, asfixia neonatal durante o nascimento,
extravasamento do liquido amni6tico antes do inicio do trabalho de parto, alimentagdo com leite ndo humano que pode
causar irritabilidade intestinal no RN em decorréncia da imaturidade do intestino, e cita-se também outros fatores que
contribuem para o acometimento da respectiva patologia, tais como: colonizag8o bacteriana e lesdo isquémica anterior.
Ressalta-se que durante o surgimento dos aspectos clinicos da doenca, utiliza-se alguns exames que auxiliam na
confirmacdo do diagnéstico, e consequentemente, na eficAcia da aplicacdo das intervencbes para evitar o
comprometimento da qualidade de vida do RN, os exames realizados sdo: a pesquisa de sangue oculto nas fezes (PSO),
radiografias abdominais e ultrassonografia que serve para verificar a espessura da parede intestinal. CONCLUSAO:
Diante disso, percebe-se que h& necessidade do repasse de informagfes acerca da patologia e seus aspectos clinicos,
devendo abordar também a respeito de formas de prevencéo, que o repasse de informagGes pela equipe multiprofissional
envolvida na assisténcia seja clara e objetiva para maior compreensao.

Palavras-chave: Assisténcia ao Paciente, Prematuridade, Radiografias Abdominais.

| SEMBRALIT



ANAIS DO | SEMINARIO BRASILEIRO DA LITERACIA
'ﬁ CIENTIFICA EDITORA & CURSOS (I SEMBRALIT)

JANEIRO ROXO E ACAO EDUCATIVA PARA PROMOCAO DA SAUDE: RELATO DE EXPERIENCIA
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Grande area do conhecimento: Ciéncias da Saude
Modalidade: Poster

INTRODUGCAO: A hanseniase é uma doenca infecciosa e cronica, provocada pela bactéria Mycobacterium leprae, que
atinge a pele e os nervos periféricos, tendo como sintomas manchas claras ou vermelhas na pele com a diminuicdo da
sensibilidade e a apresentacdo de dorméncia. Apesar do avanco no tratamento e na acessibilidade, ainda configura uma
grave questdo de salde publica. Assim, o0 més de janeiro foi definido pela Organizacdo Mundial da Satide (OMS) como
um més de atencdo e sensibilizacdo da sociedade sobre essa doenca. OBJETIVO: Apresentar uma acéo realizada por
discentes acerca de uma agdo educativa sobre hanseniase. METODOS: Trata-se de um estudo qualitativo, com carater
descritivo, de natureza do tipo relato de experiéncia. A atividade foi realizada em janeiro de 2022, sendo composta por
nove discentes de cursos da area da saude, sob a orientacdo de um docente, em que foi dividida em dois momentos:
levantamento de dados e constru¢do do material, além da abordagem da populagdo. Apds a construgdo do material foram
realizadas abordagens em salas de espera em hospitais. As abordagens seguiram a sequéncia: introduc&o sobre a doenca,
forma de transmissdo, perguntas sobre conhecimento prévio ou ndo da doenga, demonstracdo em fotos dos principais
sintomas e explicacdo de como identificé-los, esclarecimentos sobre o tratamento eficaz e oferecido pelo sistema publico
de salde e a importancia do tratamento. RESULTADOS: A partir das abordagens, os discentes observaram o infimo
conhecimento da populagdo, que ainda acredita que a doenga ndo tem cura e ndo sabe que o tratamento é acessivel, por
isso, enfatizaram que a hanseniase tem cura e que a partir do inicio do tratamento néo é considerada contagiosa. Além
disso, constatou-se atencdo dos ouvintes, que participavam comentando sobre casos conhecidos e questionando sobre as
manchas observadas na pele de seus pares. Durante a explanagdo diversas dividas acerca do tempo de tratamento e como
ocorre a transmissdo, o tamanho das manchas e onde elas podem aparecer, foram sanadas. Apos as perguntas de
conhecimento prévio, os discentes observaram mitos repassados socialmente, como a necessidade de isolamento dos
doentes e que sempre representavam potenciais disseminadores, mesmo apds tratamento. Entdo, abordaram como o
preconceito e a discriminacdo afetam mentalmente os infectados e dificultam o tratamento. Ademais, diversos
participantes relataram sentir-se aptos a acolher, esclarecer e chamar atencéo para a rapida procura de atendimento médico
a pessoas do seu cotidiano e incentivaram os discentes a ampliarem a acdo para mais meses do ano, assim, acredita-se
que a atividade contribuiu positivamente na sociedade. CONSIDERACOES FINAIS: A acio desenvolvida permitiu que
os discentes compreendessem a importancia do seu papel atuando no esclarecimento e sensibilizacdo da sociedade por
meio da conscientizacdo, ampliando o conhecimento da populacdo e, assim, potencializando a eliminacéo da infeccéo.
Destaca-se, a importancia de levar os conhecimentos adquiridos na academia para espagos externos a universitarios, em
uma linguagem didatica e acessivel, a fim de melhorar o cenario da salde publica, a procura de tratamento e contribuir
para um ambiente livre de preconceitos.

Palavras-chave: Hanseniase, Educa¢do em Salde, Prevengéo.
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A IMPORTANCIA DA PARTICIPACAO FAMILIAR NA PREVENQAOADE INFECCOES SEXUALMENTE
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Grande area do conhecimento: Ciéncias da Saude
Modalidade: Poster

INTRODUCAO: As Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST’S) sdo transmitidas através de relagdes sexuais
desprotegidas com uma pessoa que esteja infectada, que quando néo tratadas adequadamente podem causar complicacfes
graves. Nessa dire¢do, a prevencdo mais eficaz é usar sempre e corretamente preservativos em todas as relagdes sexuais.
Apesar do tratamento ser amplamente divulgado e de fécil acesso, o namero de IST’s ainda é crescente, principalmente
entre os jovens. Adicionalmente, uma das dificuldades é devido a barreira que os pais ttm em abordar os assuntos
relacionados ao sexo e orientar os filhos sobre corretamente. OBJETIVO: Relatar uma roda de conversa com pais de
alunos acerca da educagéo sexual como método de evitar IST'S. METODOS: Refere-se a um estudo qualitativo com
carater descritivo natureza do tipo relato de experiéncia. Foi realizada uma roda de conversa para que 0s pais
compartilhassem suas experiéncias e dividas, em fevereiro de 2022, por seis discentes de Enfermagem e Psicologia, com
pais de alunos do Ensino Médio de uma escola puablica, em Teresina, no Piaui. Inicialmente, foram abordados aspectos
das doencas com breve explicacdo acerca de sintomas, transmissao e prevencdo. Apos o primeiro momento, foram feitas
perguntas como “Com qual idade vocé comecou a ter curiosidade sobre relagdes sexuais?”, “Onde buscou informag¢des?”
e “Qual sua maior dificuldade em abordar o seu filho(a) acerca desse assunto?”. Logo, conforme a participagdo dos pais,
foram abordadas as melhores formas de abordar os filhos, sanar duvidas e, por Gltimo, orienta-los. RESULTADOS:
Apbs a explicacdo introdutéria, os discentes observaram que grande parte dos pais apresentam dificuldades e ndo
conhecem modos de como abordar os filhos e 0 melhor momento, por isso preferem ndo interferir. Durante as perguntas,
os participantes foram convidados a refletir sobre o inicio do processo de duvidas por meio da prdpria experiéncia e 0s
discentes observaram que na mesma faixa etaria, a maioria deles ndo recebeu orientaces necessarias para iniciar a vida
sexual e isso impactava diretamente na relagdo com os filhos. A partir disso, os discentes orientaram que conforme as
informacdes sdo esclarecidas de forma natural, mais os filhos confiam e seguem a orientagéo dos pais, e que, para isso, €
necessario manter um canal aberto de conversa. Ademais, também se enfocou que 0 momento correto de abordagem
depende do desenvolvimento do filho. Dessa forma, evidenciou-se a crescente curiosidade dos pais, com perguntas e
participactes. Desse modo, os discentes perceberam o impacto que a roda de conversa apresentou entre eles, que
perceberam sua importancia na protecdo dos filnos. CONCLUSAQ: Diante da execucdo de tais acdes, foi possivel
identificar a relevancia da atuagdo dos pais na prevencao de IST 'S. Assim, a atividade contribuiu para que os discentes
notassem como a educacao em salde contribui para o progresso e evolugdo social acerca das prevencao e cuidados contra
as IST 'S. Além disso, 0 momento foi satisfatorio pois possibilitou a disseminacdo de informagdes importantes para
mudanca de comportamentos. Por fim, enfatiza-se a necessidade de acBes permanentes relacionadas aos pais, visto que
possuem proximidade para tratar o tema de forma efetiva.

Palavras-chave: Educacdo em Salde, InfeccBes Sexualmente Transmissiveis, Preservativos.
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INTRODUCAO: As redes de Atencdo a Salde (RAS) sdo arranjos organizativos de acBes e servigos de sadde
organizadas de forma que o sistema de salde atenda as reais necessidades da populagdo. Logo, as RAS buscam alcancar
a integralidade por meio de um trabalho articulado e continuo, tendo a Atengdo Priméria a Salide como coordenadora do
cuidado e ordenadora do fluxo de atendimentos e das demandas. Dessa forma, as RAS representam um avango em relacéo
ao modelo hierarquico em niveis de complexidade crescente, representados em formato de pirdmide, em que o
atendimento se configura como fragmentado e pautado no modelo assistencial do médico privatista, que ainda vigora no
Brasil. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de uma Conferéncia Municipal de Salde acerca da tematica da RAS e Salde
mental. METODOS: Trata-se de um estudo de natureza basica e qualitativa com objetivos descritivos do tipo relato de
experiéncia que ocorreu junto a equipe multiprofissional e gestores que compdem a rede assistencial e de salde do
municipio de Alcantaras, no Ceara. O momento foi mediado pelo psic6logo do municipio, bem como por um psicélogo
convidado além das estagidarias das redes de saude. Para compreender os principais pontos, 0 instrumento de coleta da
experiéncia foi um diario de campo, cujas impressdes foram anotadas ao final. Além disso, para auxiliar na escrita
cientifica, 0 momento da roda de conversa foi alinhado ao que a literatura expressa sobre a teméatica. RESULTADOS:
Os principais resultados demonstraram o quéo é relevante a aderéncia das RAS em detrimento do modelo piramidal que
hierarquiza em niveis de complexidade crescente as agdes e 0s servicos de satde. Além disso, hd um entendimento erréneo
de que a atencéo bésica seja de simples resolutividade por estar na base da pirdmide, o que pode ser um dado controverso.
Ademais, os participantes presentes foram divididos em grupos para formarem eixos teméticos, a fim de discutir a RAS
e a salde mental do municipio em prol da constru¢do de uma politica mais saudavel na proxima gestdo. As discussdes
em grupo foram proficuas, pois diversos pontos foram discutidos, sobretudo, em relagdo ao fortalecimento da RAS no
municipio em que aconteceu a conferéncia. Ademais, houve também a elaboracao de planos e a¢Oes para ofertar o cuidado
em saude mental. O momento foi encerrado com a discussdo conjunta de todos os eixos e gerou debates promissores para
futuros eventos. CONCLUSAOQ: O presente estudo cumpriu com seu objetivo ao trazer & tona a experiéncias de
participagdo em uma Conferéncia Municipal. Adicionalmente, enquanto um relato de experiéncia, acredita-se no
enriquecimento do conhecimento, a partir da insercdo em uma conferéncia que apresenta amplo debate acerca de uma
tematica que atravessa o Sistema Unico de Sadde (SUS) e visa fortalecer a politica piblica e direito previsto a todos os
cidaddos segundo a Constituicdo Federal de 1988.

Palavras-chave: Redes de Aten¢do a Salde, Saide Mental, Integralidade do Cuidado.
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INTRODUCAO: O recém-nascido possui menor producéo de melanina e a camada epidérmica mais fina, por isso, esto
mais suscetiveis a danos a pele. Nesse viés, sabe-se que o banho de sol, é uma préatica ainda muito utilizada, de maneira
equivocada, como fonte de vitamina D para tratar ictericia neonatal, podem causar sérios danos ao recém-nascido, pois a
exposicao excessiva de sol na infancia esta relacionada ao aumento do risco de cancer de pele no futuro. Por isso é dever
do enfermeiro estar capacitado a realizar as orientagdes corretas aos pacientes, de modo que possa promover a saide.
OBJETIVO: Orientar as gestantes e seus acompanhantes sobre os danos que o banho de sol podem causar ao RN.
METODOS: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia realizado por académicos de enfermagem
quanto a uma roda de conversa em 25 de novembro de 2021 em uma Estratégia de Salde da Familia ribeirinha de Igarapé-
Miri — PA. O convite foi divulgado pelos Agentes Comunitarios de Saude para gestantes e puérperas da ESF. O evento
foi dividido nos turnos da manha e tarde com duracgdo de 6 horas totais. RESULTADOS: Entre gestantes e puérperas,
recebemos um total de 28 participantes e durante o evento foram abordados assuntos com bases cientificas, porém, na
linguagem simples para melhor entendimento. Entre os temas discutidos, destaca-se 0 que o banho de sol causa na pele
do RN, métodos para a suplementa¢do de vitamina D e como a ictericia heonatal vai ser tratada. Foi possivel inferir que
as mées apresentavam pouco conhecimento sobre o assunto, mas, manifestaram interesse e disposicdo para aprender e
colocar em prética as orientagdes repassadas. Além disso, houve plena participacdo por parte do publico-alvo com relatos
ja vivenciados e as dividas que apresentaram foram todas esclarecidas. CONCLUSAO: Por fim, pode-se perceber que a
troca de conhecimento possibilitou a criagdo de um vinculo profissional-paciente e a a¢do de educacdo em salde é um
instrumento essencial para instruir essas mulheres sobre cuidados especificos com os recém-nascidos. Por isso, é
necessario que haja acdes de educacdo permanente e continuada que capacitem esses profissionais para trabalhar e ensinar
a esses USuarios.

Palavras-chave: Recém-Nascidos, Banho de Sol, A¢do Educativa.
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INTRODUCAO: Em fevereiro de 2020, na Conferéncia de Seguranca de Munique o diretor-geral da Organizagao
Mundial de Saude (OMS) enfatizou que estamos combatendo ndo apenas a pandemia por COVID-19, mas também uma
“infodemia” que pode ser resumida como uma rapida enxurrada de informagdes, verdadeiras e falsas, que podem
perpetuar confusdo, medo, desconfianca e propagagéo de informacdes que podem repercutir de forma desastrosas como,
por exemplo, a morte por envenenamento de centenas de iranianos apos as publicagdes em uma rede social indicando que
a ingestdo de alcool puro para a cura da Coronavirus Disease 2019 (COVID-19). A educagdo em salde e uma
comunicag&o efetiva séo excelentes formas para combater a infodemia, auxiliando ndo apenas no combate a pandemia de
COVID-19, mas também quaisquer outros problemas de salde publica. OBJETIVO: Identificar as repercussdes da
infodemia na comunicacdo em salde durante o combate da pandemia por COVID-19. METODOLOGIA: Trata-se de
uma revisdo narrativa da literatura, realizada nas bases de dados LILACS, MEDLINE via PubMed e PEDro. Foram
utilizados os descritores “COVID-19” ¢ “Comunicagéo em Satde”. Os buscadores utilizados foram “infodemic AND fight
covid 19 AND science AND pandemic” e “Pandemia por COVID 19 AND informagdo AND comunica¢do em saude”,
sendo incluidos no estudo os artigos originais, nos idiomas inglés, portugués e espanhol, datados entre 2020 e margo de
2022, sendo excluidos os materiais que ndo versassem acerca da tematica escolhida. RESULTADOS: Foram encontrados
24 estudos e apenas 12 corresponderam aos critérios de elegibilidade. Os estudos variaram entre experimentais e
analiticos, sendo que todos foram realizados no formato online, mediante entrevistas, formularios, enquetes e varreduras
em redes sociais, revistas e sites cientificos. Todos os estudos destacaram a necessidade de comunicagdo em sadde clara
e objetiva, enfatizando a necessidade da alfabetizagdo em salde da populagdo para o enfrentamento da infodemia. Oito
dos artigos enfatizam que apesar das redes sociais funcionarem como o principal meio pelo qual a infodemia se instala é
necessario modificar ndo a ferramenta, mas as noticias que circulam por elas, dando énfase na necessidade de profissionais
e organizagdes de salde engajados nelas. Trés dos artigos criticaram a publicacdo em massa de artigos académicos com
curtos periodos de tempo de analise e auséncia de verificacdo por pares, esclarecendo que além de incentivar a ado¢éo de
politicas pablicas de saude baseadas em dados enganosos, ainda pode descredibilizar a comunidade cientifica frente a
populacdo. Além disso, um dos artigos destaca que a infodemia possui repercussdes ainda mais perigosas em paises com
largo consumo de redes sociais, pois a primeira fase da pandemia foi dominada por influenciadores de midia social com
contetido focados nas consequéncias econdmicas do virus e culpando os imigrantes. CONCLUSAQ: A infodemia possui
influéncia direta na adoc&o de solucdes validas para o enfrentamento da COVID-19, além disso pode descredibilizar a
comunidade cientifica, e quando associada a poucas a¢des de educacdo em saude a populacéo ela pode deturpar e dificultar
a comunicacdo e saude de forma adequada, repercutindo diretamente no enfrentamento de quaisquer problemas de satde
podendo contribuir para mortes e/ou agravamento de doencas.

Palavras-chave: COVID-19, Comunica¢do em Salde, Educacdo em Saude.
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IMPLANTACAO DO SISTEMA INFORMATIZADO DE GESTAO NA CENTRAL DE MATERIAIS
ESTERILIZADOS
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Grande area do conhecimento: Ciéncias da Saude
Modalidade: Poster
Link do ORCID do 1° autor: https://orcid.org/0000-0002-4803-4694

INTRODUGCAO: A Resolugio da Diretoria Colegiada n°15/2012 define rastreabilidade como a capacidade de delinear
o histérico de processamento dos produtos para saide, por meio de informacGes registradas através de um sistema manual
ou automatizado, com o intuito de monitorar e controlar as etapas de limpeza, desinfeccéo ou esterilizacdo. O processo
de gestdo com a utilizagdo do sistema de rastreabilidade automatizado promove melhorias na logistica do fluxo de itens
processados, com a otimizacdo do tempo, controle da validade dos produtos, quantidade de materiais danificados,
monitoramento da produtividade individual e da equipe, além de reduzir a perda de itens estéreis. OBJETIVO: Descrever
a implantagdo do sistema de rastreabilidade automatizado na Central de Materiais Esterilizados (CME). METODOS:
Trata-se de um estudo descritivo com abordagem qualitativa do tipo relato de experiéncia, desenvolvido por uma equipe
composta por enfermeiros e técnicos de Enfermagem de um Hospital Universitario (HU), sobre a implantagéo do sistema
de rastreabilidade automatizado, no periodo de novembro de 2021 a abril de 2022, em uma Unidade de Processamento
de Materiais Esterilizados. RESULTADOQOS: Como parte do projeto de ampliacdo e moderniza¢do da CME, solicitou-se
aequipe de tecnologia de informagdo do HU a elaboracao de um sistema de rastreabilidade de gestdo. Para isso, executou-
se 0 mapeamento do setor. Por conseguinte, como etapa prévia a implantacdo do sistema, realizou-se o treinamento dos
funcionarios da central, cadastro dos materiais cirdrgicos (artigos criticos) da instituicdo e checklists. Posteriormente,
criaram-se os cddigos numéricos dos itens cadastrados e seus respectivos “Quick Responses”, conhecidos como QR
codes. Durante a implantagdo, estimou-se um periodo de trés meses para adaptacdo da equipe usudria, com consequente
realizagdo de ajustes no sistema, conforme as necessidades evidenciadas. Nesse periodo de adaptacéo, necessitou-se de
aquisicdo de mais computadores e leitores de cdédigos de barras. No que tange as fases do fluxo automatizado dos
materiais, o fluxo inicia-se com a linha de producédo e embalagem: criacdo do pacote na area de preparo. Em seguida, o
pacote ja cadastrado no sistema, recebe um QR code no momento da impressdo. Na fase de elaboracéo do ciclo, o usuério
seleciona a autoclave e quais pacotes deseja inserir. A fase de armazenagem segue apos a conclusao do ciclo, em que o
pacote fica armazenado no arsenal, constando a informagdo automaticamente no programa. E assim, o produto estéril
segue disponivel para despacho para as unidades consumidoras. O recebimento dos materiais das unidades consumidoras,
para limpeza na central, é realizado somente apos registro dos cddigos dos pacotes no sistema, a partir do termo “dar
baixa”. Dessa forma, finaliza o processo de rastreio do produto estéril. CONCLUSAO: A implantacio do sistema de
rastreabilidade automatizado integra qualidade e padronizacdo ao processamento dos produtos para a satde, permitindo
maior controle da gestdo e segurancga ao paciente.

Palavras-chave: Gerenciamento de Dados, Centro de Esterilizagdo, Gestdo de Qualidade em Salde, Seguranga do
Paciente.
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REPERCUSSOES DA MASTECTOMIA NA VIDA DAS MULHERES: UMA REVISAO DE LITERATURA
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Grande area do conhecimento: Ciéncias da Salide
Modalidade: Poster

INTRODUCAO: Sendo a segunda maior causa de 6bito na populagdo feminina adulta, o cancer de mama configura um
problema de salde publica em todo o mundo, repercutindo de forma impactante no cotidiano das mulheres e seus
familiares. A Mastectomia trata-se de uma terapéutica empregada em casos de neoplasias de mama em estado avancado,
na tentativa de controle do avanco da doenca e de erradicacdo. OBJETIVO: Descrever as principais repercussdes da
mastectomia na vida das mulheres. METODOS: Trata-se de uma revisio de literatura narrativa produzida no més de
Abril de 2022. Para construcdo da pesquisa, a coleta e analise de dados foi realizada por meio das bases de dados:
Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e indice Bibliografico Espanol en Ciencias de
la Salud (IBECS), acessadas por meio da BVS, e a Medical Literature Analysus and Retrievel System On-line
(MEDLINE) por via PUbMED. Foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e Medical Subject
Headings (MeSH): "Mastectomia"; "Saude da Mulher"; "Neoplasias da mama"; "Mastectomy"; "Women's Health" e
"Breast Neoplasms”, por meio do operador booleano AND. Foram selecionados como critérios de incluséo: artigos
disponiveis na integra, nos idiomas portugués, inglés ou espanhol, que abordassem a tematica, nos ultimos cinco anos.
Como critérios de exclusdo: revisdes de literatura, teses, dissertagdes, monografias e estudos repetidos nas bases de dados.
RESULTADOS: Apds aplicabilidade dos critérios de elegibilidade, selecionaram-se 20 artigos para compor a revisao.
Evidenciou-se que apesar da neoplasia de mama apresentar um bom prognoéstico diante do diagndstico precoce, ela ainda
€ uma fonte de complicac@es psicoldgicas e fisicas, visto que para as mulheres mastectomizadas, a convivéncia com a
exérese da mama, de forma parcial ou total, acaba interferindo negativamente em sua vida, considerando também que o
acesso igualitario ao tratamento necessério ainda ndo é uma realidade no pais. CONCLUSAO: Assim, observa-se que a
cirurgia empregada para o tratamento da neoplasia da mama afeta diretamente o equilibrio emocional da mulher. Ademais,
a restricdo de acesso e a variavel qualidade de atendimento & mulher, por sua vez, pode leva-la a se deparar com varias
dificuldades para lidar ndo apenas com a doenga, mas também com os componentes emocionais e fisicos, tornando-se
fundamental o desenvolvimento de estratégias por parte dos profissionais de satide para melhoria progressiva dos cuidados
em salde ofertados as mulheres mastectomizadas.

Palavras-chaves: Cancer de Mama, Mastectomia, Neoplasia da Mama, Salde da Mulher.
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DIAGNOSTICO E ETIOLOGIA DA SINDROME DE EAGLE: REVISAO DE LITERATURA
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Grande area do conhecimento: Ciéncias da Saude
Modalidade: Poster
Link do ORCID do 1° autor: https://orcid.org/0000-0002-9569-9488

INTRODUCAO: A Sindrome de Eagle caracteriza-se pelo alongamento do processo estildide do osso temporal,
excedendo o comprimento normal, situado entre 25 e 30mm. Esse alongamento pode estar associado a calcificagdo dos
ligamentos estilo-hidideo e estilomandibular, podendo apresentar importante sintomatologia dolorosa na regido cervical
e facial. O processo estildide é uma estrutura 6ssea pontiaguda e delgada, que se projeta anteriormente e para baixo a
partir da face inferior do osso temporal, a prevaléncia do alongamento dessa estrutura anatémica é de 4% a 28% na
populagdo. A andlise radiogréfica associada a sintomatologia do paciente sdo instrumentos fundamentais para a
confirmacdo do diagndstico. OBJETIVO: Auvaliar a etiologia e o correto diagnéstico da Sindrome de Eagle.
METODOS: Realizou-se uma revisdo bibliografica com abordagem narrativa e descritiva a respeito do diagndstico e
etiologia da Sindrome de Eagle, de modo a avaliar sua importancia clinica. A busca foi realizada nas bases de dados
eletronicas BVS e PubMed, foram utilizados as seguintes palavras-chave: Sindrome de Eagle, Etiologia e Diagndstico,
combinados pelos operadores booleanos OR ou AND, publicado nos Gltimos 05 anos. Houve critério de incluséo artigos
em portugués e inglés e de exclusdo os resumo publicados em anais de evento, artigos pagos e que nao abordavam a
tematica pesquisada, com um total de 15 obras revisadas. RESULTADOS: O diagnostico da Sindrome de Eagle é
estabelecido quando o alongamento do processo estildide do osso temporal, identificado mediante exames de imagem
como radiografias panoramicas, esta associado a um conjunto de sintomas como: dor na regido facial, cefaléia, disfagia,
odinofagia, otalgia, zumbido no ouvido e trismo. Ainda néo foi estabelecido um consenso a respeito de sua etiologia,
porém existem algumas teorias como: alongamento congénito em fungdo da manutencdo de um folheto embrionério
cartilaginoso; calcificacdo do ligamento estilo-hidideo, que resulta em um processo estildide mais longo; formagdo de um
tecido 6sseo na regido de insercéo do ligamento estilo-hidideo e presenca de fibrose apos excisdo das amigdalas palatinas.
CONCLUSAO: O estabelecimento do diagnéstico definitivo da Sindrome de Eagle ocorre principalmente por meio de
radiografias panoramicas em associacdo com a historia clinica dos pacientes e a sintomatologia apresentada. A etiologia
da sindrome ainda ndo foi claramente estabelecida na literatura. Desse modo, o conhecimento do Cirurgido-Dentista a
respeito dessa patologia é primordial para a obtencdo do correto diagnéstico e instituicdo do tratamento adequado.
Palavras-chave: Anormalidades Maxilofaciais, Transtornos Craniomandibulares, Etiologia, Diagndstico.
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TESTE DA LINGUINHA: A IMPORTANCIA DA AVALIAGAO DO FRENULO LINGUAL EM RECEM-
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INTRODUGAO: Anquiloglossia é uma anomalia oral congénita da lingua e a frenotomia consiste em um tratamento
seguro, rapido e eficaz, que pode proporcionar alivio imediato dos sintomas e o correto desenvolvimento do sistema
estomatognético do recém-nascido. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de avaliacdo no frénulo lingual em recém-
nascidos por estudantes de graduacdo em Odontologia durante participacdo no projeto de extensdo. RELATO DE
EXPERIENCIA: A frenotomia tem indicacdo para bebés que apresentem anquiloglossia com dificuldades na
amamentacdo natural. Esta cirurgia ¢ realizada apds o “teste da linguinha”, que deve ser feito em criangas recém-nascidas
ou com até seis meses de idade. O projeto de extensdo é desenvolvido, uma vez por semana, através do Ambulatério de
Cirurgia e Traumatologia Buco Maxilo Facial em parceria com o Departamento de Neonatologia do Hospital das Clinicas
da mesma instituicdo. Durante a participacdo no projeto, os alunos acompanhados de um profissional procedem a
identificacdo da anquiloglossia de recém-nascidos encaminhados pela equipe médica, bem como, demonstram a
importancia dessa avaliagdo, fazendo uso de um protocolo baseado em uma ampla revisdo de literatura, que consiste em
uma avaliacdo dividida em trés seguimentos: histéria clinica, avaliacdo anatomofuncional e avaliacdo da suc¢do nédo
nutritiva e nutritiva do recém-nascido. No Brasil a Lei n® 13.002, de 20 de junho de 2014 obriga a realizacéo do Protocolo
de avaliacdo do frénulo da lingua em recém-nascidos em todas as maternidades brasileiras, porém isso ndo ocorre na
préatica. A avaliagdo do freio lingual é imprescindivel, pois apresenta grande impacto para o aleitamento natural do recém-
nascido, uma vez que a anquiloglossia dificulta a realizacdo dos corretos movimentos de succdo do bebé, que sdo
primordiais para a maturagdo da musculatura da regido oral e para o desenvolvimento de uma adequada respiracéo,
degluticdo e, posteriormente, para a fonacdo e oclusdo. Como estudante de graduacdo ter uma vivéncia pratica e
multidisciplinar ampliam meus conhecimentos para a pratica clinica. CONSIDERACOES FINAIS: A participagdo de
estudantes de Odontologia nesse projeto de extensdo é essencial para que os educandos se tornem profissionais com
conhecimento suficiente a respeito do correto diagndstico e tratamento da anquiloglossia, prevenindo consequéncias
futuras dessa anomalia oral para o correto desenvolvimento do sistema estomatognético do individuo. Além disso, o
projeto contribui para a consolidacdo da avaliagéo do freio lingual em maternidades, como j instituido por lei.
Palavras-chave: Anquiloglossia, Recém-Nascido, Freio Lingual.
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CARCINOGENESE ORAL E A RELAGAO COM O VIRUS DO PAPILOMA HUMANO (HPV): REVISAO
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INTRODUGCAO: O virus do papiloma humano (HPV) tem potencial oncogénico comumente relatado na literatura,
especialmente tratando-se dos subtipos HPV16 e HPV18. Nos Ultimos anos, houve um aumento na incidéncia de cancer
na regido de cabeca e pescoco com etiologia relacionada ao virus, principalmente, tratando-se do cancer de orofaringe.
Atualmente, j existem evidéncias suficientes para explicar os mecanismos pelos quais o0 HPV atua para desenvolvimento
dessas neoplasias malignas na orofaringeo, entretanto, no caso especifico da carcinogénese oral, ainda ndo existe uma
correlacéo clara estabelecida. OBJETIVO: Realizar uma revisdo de literatura para investigar a existéncia de uma possivel
correlagdo entre 0 HPV e o cancer oral. METODOS: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura em que foram
utilizadas as bases de dados Pubmed/MEDLINE e BVS. Para a busca selecionou-se descritores controlados nos DeCS e
MeSH, sendo eles: "Human Papilloma Virus", "HPV", "Papillomaviridae", "Mouth Neoplasms" e "Oral Cancer". Os
critérios de inclusdo foram artigos que abordassem as varidveis definidas pela estratégia PECO. Os artigos selecionados
foram publicados no periodo de 2015 a 2020 no idioma portugués, inglés e espanhol. Quanto ao tipo de estudo foram
selecionadas revisdes sistematicas com ou sem meta-analise, estudos clinicos e ensaios clinicos com ou sem
randomizacdo. Foram excluidos estudos em animais, revisdo de literatura, caso clinico, carta ao editor, artigos que ndo
abordassem as varidveis em estudo. A sele¢do dos artigos foi realizada com base na leitura dos resumos ou abstracts.
RESULTADOS: Dentre os 76 estudos completos elegiveis, nove foram selecionados para a analise e extragdo de dados,
resultando em cinco no PubMed e quatro artigos na BVS. O nivel de evidéncia cientifica foi variavel devido a
heterogeneidade dos estudos e divergéncia quanto aos resultados. Algumas pesquisas relataram uma possivel contribuicdo
do virus, especificamente do subtipo HPV16, na etiologia do carcinoma oral e de orofaringe, devido a seu potencial de
desregulacéo do gene p53. Além disso, observou-se que em alguns casos 0 virus esteve presente em carcinomas bem
diferenciados e moderadamente diferenciados. Entretanto, na maioria dos estudos selecionados ndo houve evidéncias
cientificas significativas para sustentar uma contribuicéo importante. CONCLUSAO: Os mecanismos pelos quais 0 HPV
pode atuar na carcinogénese oral permanecem desconhecidos. O papel do HPV na etiologia do cancer oral ainda nao foi
estabelecido, por isso, enfatiza-se a necessidade de novos estudos com elevado nivel de evidéncia cientifica, que
desmistifiquem a tematica em quest&o.

Palavras-chave: Neoplasias Bucais, Cancer Oral, Papillomavirus Humano, HPV, Carcinogénese.
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Modalidade: Poster
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INTRODUGCAO: O hipertireoidismo congénito é raro em recém-nascidos (RN's), mas traz diversos riscos para a salde
do RN, de modo que poderd comprometer drasticamente a sua qualidade de vida e ser fatal. Os neonatos acometidos
geralmente sdo filhos de mées portadoras de alguma patologia hormonal que ndo foi detectada precocemente durante o
periodo gestacional, e consequentemente atraso nas condutas terapéuticas. As manifestagcdes clinicas sdo: alteracdo na
frequéncia cardiaca, por isso utiliza-se os betabloqueadores para controle; irritabilidade ocasionada pela descompensacéao
dos niveis hormonais e ganho de peso de forma lenta, e pode ser fatal caso ndo haja a realizagéo do tratamento adequado.
OBJETIVO: Identificar através da literatura cientifica como é realizado o diagndstico e tratamento do hipertireoidismo
no recém-nascido ap6s o nascimento. METODOS: Trata-se de revisdo integrativa da literatura realizada em abril de
2022, através da Scientific Electronic Library Online (SciELO), Banco de dados em Enfermagem (BDENF) e Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satide (LILACS), aplicando os descritores: “Condutas Terapéuticas”,
“Hipertireoidismo” e “Recém-nascido” combinados pelo operador booleano “AND”. Incluiram-se artigos publicados
entre 2017 a 2022, nos idiomas portugués e inglés e disponiveis na integra, assim, excluiram-se artigos repetidos, revisdo
de literatura e que fugissem do propdsito da revisdo. Dessa forma, foram identificados inicialmente 178 artigos nas bases
utilizadas, e apos aplicacao dos critérios de elegibilidade, foram selecionados 12 artigos para compor esta revisdo. Adotou-
se como pergunta norteadora: Como é realizado o diagnéstico e tratamento do hipertireoidismo no recém-nascido?
RESULTADOS: Emergiram na literatura 178 estudos que abordaram o tema, apds aplicar os critérios de elegibilidade,
restaram apenas 12 estudos. Apds andlise dos artigos, notou-se que o diagndstico é realizado através da realizacéo de
exames e avaliagdo do historico materno, onde a equipe ira observar se ha ou néo a presenca dos sintomas caracteristicos
da patologia, solicitagdo de exames da tiredide para avaliar os niveis e a funcéo, tais como: o horménio estimulante da
tireoide (TSH), Tiroxina (T4 livre ou total) e Triiodotironina (T3 livre), e em outros casos, solicita-se 0s exames de
imagens. ApOs a confirmacdo do diagnoéstico, inicia-se 0 tratamento com medicamentos antitireoidianos,
betabloqueadores e em alguns casos, faz-se 0 uso de iodo ou hidrocortisona, varia dependendo do caso e da elevagédo dos
niveis hormonais. CONCLUSAOQ: Diante disso, percebe-se que os profissionais precisam estar capacitados para realizar
o diagndstico precocemente para aplicagdo das intervencgdes, deste modo, ira possibilitar que o recém-nascido tenha uma
maior e melhor qualidade de vida.

Palavras-chave: Crescimento do Recém-Nascido, Problemas Hormonais, Repercussfes para a Saude Materno-Fetal.
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INTRODUGCAO: Os servigos de satde necessitam otimizar medidas de prevencdo para o controle de Infeccdes, entre
elas, inclui o controle do virus Sars-CoV-2 para reduzir a transmisséo durante a assisténcia direta e indireta em satde. Por
conseguinte, a Central de Materiais Esterilizados tem um papel fundamental nesse processo, sendo responsavel pelo
processamento de processamento de produtos para a salde, além de constituir um setor de apoio a assisténcia com o
intuito de garantir a seguranca aos profissionais de salde e aos pacientes. Segundo Sanchez (2018), o enfermeiro da
Central de Materiais e Esterilizacdo tem como principal objetivo realizar o gerenciamento do setor, sendo o responsavel
pelo planejamento e posterior, operacionalizacdo de todo o fluxo que é decorrente do processamento de materiais.
OBJETIVO: Descrever a experiéncia da gestdo do Enfermeiro em Central Material e Esterilizagdo (CME) na pandemia
por COVID-19. METODOS: Trata-se de um estudo descritivo com abordagem qualitativa do tipo relato de experiéncia
realizado por Enfermeiros de um Hospital Universitario nos meses de marco a novembro de 2020. RESULTADOS: A
pandemia do novo coronavirus Sars-CoV-2 retratou um periodo de incertezas, considerada um dos maiores desafios para
a Saude Publica Mundial enfrentado pelos profissionais de salde. Diante disso, vivenciou-se a adaptacdo de diversos
processos de trabalho as novas necessidades, sendo imprescindivel realizar adequag6es de fluxos operacionais de servicos,
considerando que o virus se propaga também em contato com objeto de paciente infectado. Para realizar essas adequacdes,
os enfermeiros da CME realizaram a leitura de literaturas atuais acerca da tematica de esterilizagdo e desinfeccdo de
artigos contaminados pelo virus Sars-CoV-2, para assim, elaborarem novos Procedimentos Operacionais Padrées (POP’s)
de processamento de produtos para salde com relagdo a artigos semicriticos, métodos automatizados de desinfeccéo,
transporte de materiais contaminados pelas unidades consumidoras, cuidados com o ambiente laboral e uso de
Equipamentos de Protecdo Individual. Além disso, realizaram também treinamento das equipes do setor para o adequado
monitoramento dos processos de limpeza, desinfec¢éo e esterilizacdo, e consequente, readequacdo das escalas de tarefas
dos profissionais de salde, em especial, na area de recebimento de materiais contaminados, com o intuito de aumentar o
rodizio entre os profissionais e diminuir o tempo de exposi¢cdo. CONCLUSAOQ: O enfermeiro, enquanto gestor, é um
profissional de extrema importancia na Central de Materiais e Esterilizacdo, pois é o responsavel por supervisionar,
manter o principio de monitorizagdo dos processos realizados, para minimizar as falhas, executar treinamentos e
orientacfes necessérias para a promocao de boas praticas e adequado funcionamento do setor. Atuando também, dessa
forma na prevencéo da propagacdo da COVID-19. Contudo, é notdrio que a equipe teve desafios em se adequar & nova
realidade, sendo necessario se reinventar para atender as novas demandas e garantir a seguranga ao paciente.
Palavras-chave: Enfermagem, Pandemia por COVID-19, Centro de Esterilizacdo, Gestdo de Qualidade em Salde.

| SEMBRALIT



ANAIS DO | SEMINARIO BRASILEIRO DA LITERACIA
'ﬁ CIENTIFICA EDITORA & CURSOS (I SEMBRALIT)

DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA HIPERTENS:&O PULMONAR PERSISTENTE DO RECEM-
NASCIDO: UMA REVISAO INTEGRATIVA
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INTRODUGCAO: A hipertensio pulmonar persistente no recém-nascido (RN) ¢ caracterizada por ser um distdrbio grave,
que compromete a contracdo das artérias que chegam ao pulméo e consequentemente prejudica a oxigenagdo do RN. O
RN pode apresentar cianose nos labios, alteracdes na frequéncia cardiaca e sindrome da angustia respiratéria ocasionada
pela falta de oxigenacdo adequada. Nos casos mais graves utiliza-se a oxigenacao por Membrana Extracorpérea (ECMO)
para melhor significativamente a oferta de oxigénio e menores complicagdes para 0 neonato. OBJETIVO: Identificar
através da literatura cientifica como é realizado o diagndstico e tratamento da hipertensdo pulmonar persistente no recém-
nascido. METODOS: Trata-se de revisdo integrativa da literatura realizada em abril de 2022, através da Scientific
Electronic Library Online (SciELO), Banco de dados em Enfermagem (BDENF) e Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Satide (LILACS), aplicando os descritores: “Frequéncia Cardiaca”, “Hipertensdo Pulmonar” e
“Recém-nascido” combinados pelo operador booleano “AND”. Incluiram-se artigos publicados entre 2017 a 2022, nos
idiomas portugués e inglés e disponiveis na integra, assim, excluiram-se artigos repetidos, revisdo de literatura e que
fugissem do proposito da revisdo. Dessa forma, foram identificados inicialmente 36 artigos nas bases utilizadas, e ap6s
aplicacéo dos critérios de elegibDilidade, foram selecionados 10 artigos para compor esta revisdo. Adotou-se como
pergunta norteadora: Como é realizado o diagnéstico e tratamento da hipertensdo pulmonar persistente no recém-nascido?
RESULTADOS: Emergiram na literatura 36 estudos que abordaram o tema, apds aplicar os critérios de elegibilidade,
restaram apenas 10 estudos. Ap6s analise dos artigos, notou-se que o diagnoéstico é feito por meio do encaminhamento
para realiza¢do do ecocardiograma, radiografia do térax e quando o recém-nascido (RN) apresenta cianose durante a
amamentacdo ou durante o recebimento de oxigénio. Cerca de 60% dos neonatos vao a 6bito em decorréncia da patologia
e das complicacOes que surgem em virtude do atraso no diagnostico. Apos o diagndstico, o tratamento € realizado com
oxigénio suplementar, ventilagéo e até mesmo ventilagdo por Membrana Extracorporea (ECMO), que atua como par de
pulmdes artificiais para o RN e melhorando a oferta de oxigénio. CONCLUSAO: Diante disso, faz-se necessario que 0s
profissionais estejam capacitados para o reconhecimento precoce e aplicacdo das intervengdes cabiveis para diminui¢do
de sequelas e menos comprometimento na satde do recém-nascido.

Palavras-chave: Cardiologia, Ventilacdo Mecénica, Neonatologia.
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REPRESSAO E MOBILIZACAO: UM ESTUDO DE CASO DE UMA GREVE OCORRIDA DURANTE O
ESTADO NOVO
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INTRODUGCAO: A historiografia brasileira hegemdnica acerca da histéria do Estado Novo (1939-1945), em virtude da
repressdo e da censura do periodo, acabou construindo um mito em torno de um possivel siléncio dos trabalhadores
durante a ditadura varguista. Entretanto, analises historiograficas recentes tém rompido com essa falacia. Mesmo com
uma forte presenca da repressdo ditatorial, algumas greves foram realizadas no territorio nacional. Um das delas foi a
paralisagdo de operarios da Companhia de Mineragao e Metalurgia Brasil (CoBrasil), em Santa Catarina (SC), em 1939.
Mesmo com a censura do Departamento de Imprensa e Propaganda (DIP), essa greve foi noticiada nacionalmente. Nessa
direcdo, entender as representacfes midiaticas desse episodio pode trazer algumas contribuicfes historiogréficas.
OBJETIVO: Apresentar as representacfes de uma experiéncia de paralisa¢do do trabalho no periodo ditatorial varguista.
METODOS: A metodologia utilizada é a de um estudo de caso. Ademais, a Hemeroteca Digital da Biblioteca Nacional
também foi utilizada, a partir do acesso de um periddico de grande circulagdo nacional: Correio Paulistano (edigéo
25724/1940), jornal anticomunista que fazia oposi¢do ao governo ditatorial de Getulio Vargas. RESULTADOS: Em
oposicdo a historiografia que afirma que os trabalhadores permaneceram subjugados integralmente pelo varguismo e
desmobilizados enquanto classe durante o Estado Novo (1939-1945), destacamos a existéncia de uma paralisacéo de
operarios da Companhia de Mineragdo e Metalurgia Brasil (CoBrasil), entre outubro e novembro de 1939, que fora
fortemente reprimida pelo regime de Vargas. Sobre o episoédio, selecionamos a noticia intitulada “syndicatos
metallurgicos de Santa Catarina considerados responsaveis por gréve recente”, que foi publicada na edi¢do 25724/1940
do Correio Paulistano. A partir da noticia da greve dos trabalhadores da CoBrasil, em 1939, destacamos: i) a questdo de
trazer a nomenclatura “gréve” no titulo, em detrimento de eufemismos como alguns jornais da época costumavam fazer;
e ii) o rompimento com o mito historiogréafico de auséncia de greves no periodo em meio a confirmacéo empirica de uma
intervencdo policial-militar em sindicatos importantes da regido. Em detrimento de suavizagdes como “cessa¢do” ou
“paralisacdo”, ao utilizar a palavra “greve”, o periddico nacional apresenta questdes secundarias ao movimento grevista
descrito, demonstrando sua coletividade, magnitude e organicidade, mesmo em tempos de forte repressdo ditatorial. Além
disso, a partir da descricdo dos resultados do movimento, podemos ter uma exemplificacdo de uma das viola¢6es ocorridas
durante a ditadura do Estado Novo (1939-1945): a repressdo e a pratica de intervencdo policial-militar em sindicatos
importantes de Santa Catarina (SC). Com a coerc¢do do Estado, ha registros de que dezenove trabalhadores do movimento
grevista foram presos. CONCLUSAO: A partir da dualidade entre repressdo e mobilizagio, é possivel romper com a
historiografia hegeménica que afirma que os trabalhadores permaneceram subjugados e desmobilizados durante o Estado
Novo. Ademais, partindo da representacdo noticiada pelo Correio Paulistano é possivel pensar também em novas facetas
do periodo, demonstrando a existéncia de uma capacidade organizativa de trabalhadores em prol de melhores condi¢des
de vida mesmo em tempos de forte repressao ditatorial.

Palavras-chave: Ditadura, Varguismo, Paralisacéo.
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AS POS-DITADURAS NA AMERICA LATINA DE HOJE: OS MITOS HISTORIOGRAFICOS EM TORNO
DOS PASSADOS AUTORITARIOS
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INTRODUCAO: Na América Latina, os estudos sobre memoéria sdo frutos das experiéncias de terror perpetradas pelas
ditaduras civil-militares do século passado. Os periodos — ainda inconclusos — de redemocratizacdo trouxeram a tona a
questdo e a problematizacdo das memdorias dominantes dos préprios regimes ditatoriais. Nesses contextos, as relacbes das
sociedades pos-ditatoriais com seus passados autoritarios tém vindo a tona. No que tange aos embates memorialisticos
presentes nas sociedades pds-ditatoriais, mitos historiograficos acabam sendo evidenciados na arena publica latino-
americana. Nessa direcdo, compreendé-los é tarefa fundamental, a fim de evitar as suas utilizagdes nas futuras escritas
das narrativas histdricas. OBJETIVO: Refletir, a partir dos contextos pés-ditatoriais da América Latina, acerca das
relagdes das sociedades contemporaneas com seus passados autoritarios, a fim de analisar mitos historiogréaficos surgidos
em torno dessas sociedades. METODOS: Em virtude de sua relevancia historiogréfica, o trabalho se utilizara da leitura
minuciosa do primeiro volume da colecdo Histéria e Meméria das Ditaduras do Século XX, organizado pelas
historiadoras Samantha Viz Quadrat e Denise Rollemberg. Por tratar-se de um trabalho reflexivo de natureza teérico-
conceitual, a metodologia de pesquisa prioritariamente empregada serd a analise de textos e a reflexdo teérica. A partir
dessa literatura renomada, visar-se-a apresentar contribui¢cdes historiogréficas aos estudos das memérias das ditaduras
civil-militares latino-americanas e de seus processos de democratiza¢do, tendo como norte a relacéo das sociedades com
seus passados autoritarios e o surgimento de mitos historiograficos. RESULTADOS: Em contextos p6s-ditatoriais de
redemocratizacdo, ha uma dificuldade de uma sociedade recém saida de uma ditadura confrontar seu passado autoritario
de maneira racional e critica. Nesse contexto de dor e trauma, alguns mitos historiograficos acabam sendo utilizados para
alguns fins, como a de reconstrugdo nacional e de legitimagdo de um novo poder civil. Destacam-se dois deles: o “mito
da sociedade como vitima” e o “mito da sociedade resistente”. O primeiro constroi mitos de inocéncia de setores em meio
a um passado digno de vergonha e questiona as suas responsabilidades nesses acontecimentos que se quer silenciar. A
utilizacdo dessa ideia simplifica uma realidade complexa e contraditdria. JA com o segundo mito, a partir do apagamento
dos fendmenos de consentimento e adesdo, a resisténcia de uma minoria da populacdo é tomada como totalidade e é
transformada em um simbolo nacional que ¢ narrado de forma “epico-patridtica”. A construgdo do “mito da sociedade
resistente” ignora o fato de que as ditaduras também se beneficiaram do apoio e aceitacdo de uma base social coesa
oriunda de uma parte relativamente importante da sociedade. Com isso, seja para fins de inocéncia geral de culpados ou
para eximi-los de uma responsabilizagdo coletiva, a utilizagdo desses mitos nega acontecimentos da Histéria Latino-
Americana e, assim, dificulta a concretizagio de verdadeiros processos de redemocratizagio. CONSIDERACOES
FINAIS: Portanto, desfazer esses mitos historiogréaficos acerca da (re)construcdo de memdrias traumaticas € de
fundamental importancia para que, enfim, se possa concluir os processos de redemocratizacdo iniciados ainda no século
passado e, assim, vislumbrar um futuro em que as sociedades contemporaneas da América Latina possam, de fato,
resolver-se com os seus passados autoritarios sem mitos.

Palavras-chave: Autoritarismo, Regimes Ditatoriais, Cone Sul.
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O DECLINIO DAS DIREITAS NA AMERICA LATINA
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INTRODUGCAO: O cenério politico mundial vem sofrendo uma crescente mudanca ao longo dos anos, a ascensio de
grupos e politicos que tem como vertente ideoldgica de direita e de extrema-direita ou ainda a chamada ultradireitista tem
se destacado e nesta Ultima década, grande parte desta ainda, a ascensdo no poder, podemos citar 0s mais variados
exemplos em vérios locais do mundo, como Matteo Salvini lider da extrema-direita italiana, o partido “VOX” da Espanha,
nos Estados Unidos o ex-presidente Donald Trump que em seu governo apresentava discursos que o ligariam a chamada
extrema-direita, além de ser assessorado por Steve Bannon, um idedlogo da extrema-direita estadunidense, no Brasil
também notamos a atuacgao da extrema-direita com o atual presidente Jair Bolsonaro, entre tantos outros, mas na mesma
velocidade que esses grupos politicos ascendem ao poder, ocorre também seu declinio e queda, assim temos o problema
da presente pesquisa sendo ele: existe a possibilidade de queda, declinio da extrema-direita no Brasil, representada pelo
atual presidente Jair Bolsonaro, levando em conta essa ocorréncia em outros paises? OBJETIVO: Fazer um estudo breve
a respeito do declinio e queda de lideres que podem ser classificados como de direita na América Latina, observando os
casos da Argentina, do Chile e a possibilidade de ocorréncia também no Brasil no corrente ano de 2022. METODOS:
Para realizar a tarefa de responder tal questionamento utilizaremos a pesquisa bibliografica, utilizando como base a obra
de Norberto Bobbio “Esquerda e Direita: Razdes e significados de uma distingdo politica” na qual ele traga as
caracteristicas classicas de cada vertente ideoldgica, a ela também pode-se incluir as obras de Fernando Scheeffer “Direita
e esquerda hoje?” que traz como discussdo a existéncia da diade esquerda-direita na atualidade e “Esquerda e direita:
velhos e novos temas™ que apresenta atuais temas e carateristicas da diade esquerda-direita. RESULTADOS: Por meio
de pesquisa e debates alcangamos o entendimento sobre a discussdo e importancia histérica sobre a diade esquerda-direita,
tomando conhecimento sobre o que caracteriza um grupo, partido e/o politico como sendo de uma ou outra vertente
ideoldgica, levando em conta essas conceituaces na politica, direito e processos eleitorais tanto de paises latinos como
Argentina e Chile, como no Brasil atual, também como resultados podemos notar o alto indice de rejei¢cdo do atual
presidente Jair Bolsonaro alcangando 55%, enquanto que o ex-presidente Luiz Inacio Lula da Silva apresenta 37% de
rejeicdo, a0 mesmo tempo, em que nas pesquisas de intencdo de voto Bolsonaro possui 26% e Lula 43% das intenc6es de
voto no primeiro turno da eleigdo presidencial de 2022. CONSIDERACOES FINAIS: Podemos notar que realmente
existe um declinio de politicos e partidos de viés ideoldgico de direita tanto nos paises citados na pesquisa quanto no
Brasil, sendo assim a possibilidade de queda do atual presidente Jair Bolsonaro é real, se fundamentando pelo alto indice
de rejeicdo de seu governo e a alta intengdo de voto no candidato do Partido dos Trabalhadores (PT) Luiz Inécio Lula da
Silva, de vertente ideol6gica de esquerda, sendo mostrado por meio das pesquisas eleitorais.
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DO MOVIMENTO INTEGRALISTA AO AUMENTO DE GRUPOS NEONAZISTAS NO BRASIL
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INTRODUGCAO: No Brasil no presente ano de 2022 pudemos notar o0 avango e aumento de grupos classificados como
neonazistas e de casos de apologia ao nazismo, inclusive por parte de membros do governo, esses com uma nova
roupagem e novas formas de atuacdo, a0 mesmo tempo, em que o Brasil guarda uma heranga histérica e influéncias
nazifascistas como o caso do movimento Integralista com seu representante Plinio Salgado, nesse ponto encontramos o
problema da futura pesquisa sendo ela a seguinte: A heranca histdrica e as influéncias do movimento integralista podem
ser uma base que fundamento o aumento do nimero de grupos neonazistas e de casos de apologia ao nazismo no
Brasil? OBJETIVO: Fazer um estudo breve trancando uma relagdo entre 0 movimento Integralista como sendo um
precursor do nazifascismo no Brasil e sua influéncia no aumento de grupos classificados como neonazistas e de casos de
apologia ao nazismo e fascismo no atual cenario nacional de 2022. METODOS: Para realizar a tarefa de responder tal
questionamento serd utilizada a pesquisa bibliografica explorando duas obras que retratam o movimento Integralista
sendo a primeira “Fascismo a brasileira” do autor Pedro Doria que retrata desde o surgimento do Integralismo até sua
ilegalidade e suas influéncias nos presentes dias, também incluimos, “O Fascismo em Camisas Verdes: Do Integralismo
ao Neointegralismo” dos autores, Leandro Pereira Gongalves e Odilon Caldeira Neto que também retrata o surgimento
do Integralismo e suas proximidades com o nazifascismo e por fim a obra de Hélgio Trindade “Integralismo: o fascinio
brasileiro na década de 19307, ja em relagdo ao nazifascismo citamos a obra de Umberto Eco “Fascimo Eterno” e da
autora Hannah Arendt “Origens do totalitarismo”. RESULTADOS: Como resultados por meio de pesquisa alcan¢camos
o entendimento sobre o surgimento do movimento Integralista na década de 1930 no Brasil, com o langamento “Manifesto
de Outubro” por Plinio Salgado seu maior representante, 0 movimento guardava caracteristicas semelhantes com 0s
regimes nazifascistas, dentre elas, podemos citar ultranacionalismo, conservadorismo, defesa dos valores cristdos e uniéo
do povo brasileiro e atualmente ainda existem adeptos de seus ideias e ponto de o Integralismo poder ser inserido no
contexto em um contexto de insurgéncia e ascensdo de movimentos neofascistas, refletindo-se no aumento desses grupos
que atualmente totalizam em torno de 530 com aproximadamente 10 mil integrantes, um crescimento de 270,6% entre
janeiro de 2019 e maio de 2021, em sua maioria reunidos nas regides Sul e Sudeste do pais, além disso notamos também
0 aumento de crimes de apologia ao nazismo que até o0 més de janeiro a maio de 2021 chegaram a 36 segundo dados da
Policia Federal. CONSIDERACOES FINAIS: Como conclusdes preliminares, pudemos notar que mesmo nao tendo
tanta expressdo como no passado o movimento Integralista nunca deixou de existir realmente, existindo muitos individuos
que partilham de seus ideais, a ponto de no presente ano de 2022 o Integralismo estd inserido em um contexto de
insurgéncia e ascensdo de movimentos neofascistas, dentre eles 0s neonazistas, aumentando o nimero desses grupos e de
casos de apologia ao nazismo.
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A VIOLENCIA CONTRA MULHER NO INICIO DA PANDEMIA DA COVID-19: REVISAO NARRATIVA
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INTRODUCAO: A pandemia da COVID-19 pode acarretar no aumento dos casos de violéncia contra a mulher, devido
ao isolamento social, em que os agressores podem estar angustiados, estressados, podendo ter aumento na ingestdo do
uso de alcool e drogas, estarem preocupados com a renda familiar e/ou risco de perderem o emprego, dentre outros fatores.
Ao mesmo tempo que o isolamento social é uma medida de protecdo, perante o contagio ao virus, ele coloca a vitima em
maior contato com o agressor. OBJETIVO: Mapear, por meio da literatura, se houve relagdo do inicio da pandemia de
COVID-19 com o0 aumento dos casos de violéncia contra a mulher. METODOS: Trata-se de uma revisdo narrativa da
literatura, com abordagem qualitativa, de natureza exploratéria e descritiva, realizada no més de marco de 2022, iniciada
a partir da seguinte pergunta norteadora que foi elaborada pelo acrénimo PICo (populagdo, interesse e contexto): houve
relagdo do inicio da pandemia da COVID-19 com o aumento dos casos de violéncia contra a mulher? As bases de dados
utilizadas foram MEDLINE, LILACS e BDENF via BVS. Os descritores empregados foram “violéncia contra a mulher”,
“pandemia” e “COVID-19”, cruzados simultaneamente pelo operador booleano AND. Incluiram-se estudos primarios,
artigos completos, nos idiomas espanhol, inglés e portugués, entre 2020 e 2021. Foram excluidos artigos ndo avaliados
por pares, artigos duplicados, incompletos, estudos de revisdo, e que fugissem do objetivo e tematica desta pesquisa.
RESULTADOS: Inicialmente 52 artigos foram encontrados. Apds a filtragem, dois artigos foram eliminados por estarem
incompletos. Sendo assim, 50 artigos foram selecionados para leitura, dos quais 21 foram excluidos devido a tematica,
cinco por estarem duplicados, quatro por serem revisdes e quatro por estarem incompletos, o que acarretou em 16 artigos
para a presente revisdo. Apos a analise dos artigos foi constatado que o inicio da pandemia contribuiu significativamente
para 0 aumento dos casos de violéncia contra mulher, situacdo que ja era preocupante em territorio nacional antes da
pandemia iniciar. Devido ao isolamento social, como medida protetiva em relagdo a contaminag&o ao virus, as mulheres
estavam em contato constante com 0s agressores, que por alguns motivos como estresse, angustia, preocupagdo com a
renda financeira, medo de contrair o virus, entre outros motivos, acabavam descontando em suas parceiras. Foi observado
que as vitimas dificilmente prestam queixas, devido ao medo das agress6es aumentarem, ndo terem lugar para onde ir ou,
até mesmo, por receio de ndo acreditarem em suas palavras. CONCLUSAOQ: O objetivo da pesquisa foi atingido,
evidenciando o aumento dos casos de violéncia contra a mulher no inicio da pandemia da COVID-19. E importante
destacar a quantidade de artigos encontrados referente a tematica, o que indica que o assunto tem sido discutido
constantemente no meio académico. No entanto, percebe-se que poucas sdo as vitimas que denunciam o0s casos de
violéncia, sendo primordial a consolidagdo de politicas publicas que garantam a seguranga das mulheres, bem como a
intensificacdo de uma rede de cuidado perante as vitimas.

Palavras-chave: COVID-19, Pandemia, Violéncia Contra a Mulher.

| SEMBRALIT



ANAIS DO | SEMINARIO BRASILEIRO DA LITERACIA
'ﬁ CIENTIFICA EDITORA & CURSOS (I SEMBRALIT)

DIALOGO SOBRE BULLYING: RELATO DE EXPERIENCIA DE UMA RODA DE CONVERSA

ICarlos Eduardo da Silva Barbosa
ZJeisielle Alves da Anunciagdo Barreto
3Lucas Barroso Rego

“Elisane Alves do Nascimento
SYasmim Xavier Arruda Costa

6Kaline Silva Meneses

André Sousa Rocha

tUniversidade do Grande Rio (UNIGRANRIO). Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, Brasil; 2Fundagdo Oswaldo Cruz
(FIOCRUZ). Salvador, Bahia, Brasil; Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Rio de Janeiro, Rio de Janeiro,
Brasil; “Faculdade Uninassau. Parnaiba, Piaui, Brasil; *Universidade Potiguar. Natal, Rio Grande do Norte, Brasil;
6Centro Universitario Dom Pedro Il. Salvador, Bahia, Brasil; “Centro Universitario Mauricio de Nassau
(UNINASSAU). Saobral, Ceard, Brasil.

Grande area do conhecimento: Ciéncias Humanas
Modalidade: Poster
Link do ORCID do 1° autor: https://orcid.org/0000-0002-0409-4054

INTRODUGCAO: O bullying, cotidianamente, tem ganhado notoriedade tanto em relag&o as pesquisas cientificas, quanto
em debates dialogados na sociedade. Assim, por mais que essa tematica esteja sendo amplamente discutida a nivel
nacional, ela ainda pode ser considerada recente, tendo seus primeiros estudos no Brasil no inicio dos anos 2000. Ja na
Europa, o assunto comecgou a ser comentado por volta da década de 1970, o que também reforca que as discussdes acerca
da tematica tém ampliado as discussdes e recebido maior destaque na contemporaneidade. OBJETIVO: Relatar a
experiéncia de discentes sobre a conducéo de uma roda de conversa sobre bullying para adolescentes no estado do Rio de
Janeiro. METODOS: Trata-se de um estudo qualitativo com caréter descritivo de natureza do tipo relato de experiéncia.
A atividade ocorreu no més de marco de 2022, em uma igreja evangélica, de maneira presencial, para um grupo de
adolescentes composto por 17 pessoas, com duracdo de uma hora e meia. Foi utilizado um diario de campo, com a
finalidade de realizar anota¢Bes para ndo perder as informagdes relevantes da roda de conversa. RESULTADOS: Foi
apresentado aos adolescentes, sob a perspectiva da psicoeducacdo, o significado da palavra bullying, bem como os
maleficios que essa forma de agressdo pode causar a salde das vitimas. Adicionalmente, foi apresentado que o bullying
pode ocorrer de maneira direta e indireta, sendo a forma direta por meio de agressdes fisicas, xingamentos, roubos,
apelidos, e de maneira indireta com boatos, invengdes sobre a pessoa, exclusdo das relagdes sociais e outras formas que
denigrem a imagem dos sujeitos. A literatura indica que os meninos costumam praticar o bullying de maneira direta, na
maioria dos casos; ja as meninas costumam praticar o bullying de forma indireta, na maioria das vezes. Também foi
apresentado o conceito de cyberbullying, que € o bullying realizado nas redes sociais e plataformas digitais, pratica que a
literatura aponta como sendo mais frequente do que o bullying, devido ao grande acesso da populacéo as redes sociais. O
bullying praticado por intermédio das redes sociais pode gerar rapida propagacdo das noticias em um curto espaco de
tempo, sendo dificil reconhecer os agressores, quando esses criam perfis fakes com o objetivo de ridicularizar as vitimas.
Outrossim, foi apresentado que as vitimas do bullying podem apresentar sintomas de ansiedade e depressdo, humor
negativo, baixa autoestima, isolamento social; em alguns casos pode ocorrer autolesdo e pensamentos suicidas.
CONCLUSAO: A roda de conversa trouxe significativas contribuicdes aos discentes, visto que eles colocaram em pratica
um assunto de potencial relevancia no ambiente académico, podendo levar desse conhecimento para além da sala de aula.
Os adolescentes relataram que a roda de conversa serviu para eles entenderem o limiar existente entre brincadeira e a
pratica do bullying. Enquanto relato de experiéncia, 0 momento foi exitoso, uma vez que permite a troca compartilhada
de conhecimento. Por fim, o encontro serve de incentivo para que outras instituices ampliem seus espagos para que
tematicas como essa sejam levadas até a comunidade social.
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INTRODUGCAO: Internacionalmente, dia 8 de margo ficou conhecido como o dia da mulher. Nessa data, além das
diversas possibilidades de comemoracéao, também é um momento de refletir acerca da luta histdrica e, consequentemente,
das conquistas alcangadas pelas mulheres, sobretudo, pela equiparacdo de direitos. Por muito tempo, o patriarcalismo foi
uma forma imperial das configuragbes familiares. Ou seja, 0 homem era o provedor pelo sustento da casa e a mulher
destinada a cuidar da casa e dos filhos. Contudo, na contemporaneidade, essa realidade tem mudado e até mesmo
invertido. Ha relato de casos de homens que trabalham e cuidam dos filhos enquanto as mulheres séo as provedoras de
seus lares. Para além disso, sabe-se que o empoderamento feminino esta em ascenséo e cada vez mais as mulheres tém
ocupado espagos que outrora era impossivel de se imaginar. A titulo de exemplo, pode-se citar mulheres que ocupam
funcdes laborais que eram eminentemente masculinas. OBJETIVO: Apresentar a experiéncia vivenciada durante uma
roda de conversa com mulheres sobre o dia internacional da mulher e o empoderamento feminino. METODOS: Trata-
se de um estudo de natureza basica, com objetivos descritivos e de natureza relato de experiéncia, ocorrido em um 6rgéo
da prefeitura de um municipio situado na regido Norte do Ceara. Para a a¢do, participaram 10 colaboradoras da empresa
e 0 momento foi presencial com duracdo de 40 minutos. Apds o término da roda de conversa, o psicélogo responsavel
fez registro das principais informagdes em um diario de campo, instrumento utilizado para registrar as impressdes mais
fiéis possiveis daquele momento. RESULTADOS: Como principais resultados, apresentam-se que as colaboradoras do
momento realgaram as lutas histéricas conquistadas pelas mulheres e expressaram o qudo a figura feminina é um desafio
na atualidade, sobretudo, porque as mulheres sofrem diariamente com as variadas formas de assédio e, por vezes, ficam
caladas. Algumas colaboradoras frisaram que a maior parte da renda familiar advém do seu trabalho e que essa situagao
nao gera impasses no relacionamento conjugal. Adicionalmente, foi dialogado sobre o empoderamento feminino e do
quanto as mulheres vém ocupando os espacos que elas acham cabiveis de frequentar. Tal fato é importante, pois durante
décadas os homens eram as figuras que podiam frequentar a maioria dos espagos, enquanto as mulheres ndo. Apds esse
momento, foi conversado sobre salide mental das mulheres, a fim de fomentar o didlogo para as boas préaticas em relacdo
a saude psicolégica. A campanha do janeiro branco foi mencionada como de suma relevancia e conscientizacdo da satde
mental. CONSIDERACOES FINAIS: Considera-se que o momento experienciado foi de suma importancia para
comemorar uma data significativa e junto a ela, apresentar informac6es positivas e de encorajamento de mulheres que
tiveram bravura para lutar por direitos de igualdade. Vale ressaltar que a luta é constante e que as mulheres estdo cada
vez mais cientes do seu papel na sociedade enquanto figura feminina. Por fim, ressalta-se o quéo estudos dessa natureza
sdo potentes para compreender como determinadas mulheres de uma localidade compreendem um fenémeno ou uma
determinada situagéo.
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INTRODUCAO: A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, proclamada em 1948 pela Organizacéo das Nagdes
Unidas (ONU), reconhece em cada individuo o direito a liberdade e a dignidade. A Constituicdo da RepUblica Federativa
do Brasil de 1988 também adota o principio da dignidade humana, e afirma como objetivo fundamental, entre outros, a
promocdo do bem-estar de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de
discriminacdo. Assim, lésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais sdo cidadas e cidaddos e tém direitos e deveres
tais quais todas as pessoas. Diante da discriminagdo, preconceito e estere6tipos vivenciados pela comunidade
LGBTQIA+, faz-se necessario promover o debate sobre a tematica. OBJETIVO: Relatar a experiéncia vivenciada
durante uma oficina com estudantes de graduag&o, acerca da populagio LGBTQIA+. METODOS: Trata-se de um estudo
qualitativo e descrito do tipo relato de experiéncia, ocorrido em uma faculdade situada na regido Norte do Ceara. Para a
acao, participaram 27 estudantes de graduag&o dos cursos de Psicologia e Enfermagem, de forma presencial, com dura¢do
de duas horas. A acdo foi conduzida por um homem transexual defensor do movimento LGBTQIA+ e de outros publicos
menores que sofrem diariamente pela sua negacdo e violagdo de direitos humanos. Apds o término da oficina, o
profissional de Psicologia, responsavel por moderar a oficina registrou suas principais impressées em um diario de campo.
RESULTADOS: Como principais resultados, destaca-se o potencial engajamento dos académicos acerca da temética e
de entender conceitos que, frequentemente, se misturam ou sdo tratados como hostis. Por exemplo, as identidades sexuais
podem ser encontradas na literatura com mais de 50 variacdes, 0 que coloca em evidéncia, a dinamicidade do movimento
LGBTQIA+. Além disso, a oficina se configurou como um momento relevante, uma vez que teve carater educativo e
humano para os profissionais em formacéo. Para além do ensinamento técnico, 0 corpo docente da instituicdo que
promoveu a oficina, também se esforca para trazer tematicas que visem tocar o lado humano para fortalecer o atendimento
humanitario e rechacar a reproducéo de modelos de segregacéao e que sejam preconceituosos e discriminatorios. Ademais,
o lugar de fala do convidado foi impactante uma vez que trouxe um diélogo necessério, sensivel e percorrido com muita
batalha para assegurar por direitos sociais que sdo constantemente negados em virtude da identidade a qual a pessoa se
reconhece e gostaria de ser tratada como tal. CONSIDERACOES FINAIS: Portanto, o objetivo do presente estudo foi
alcancado, sobretudo, pelo feedback coletado ao final da oficina. Os estudantes argumentaram que a oficina foi
fundamental para desmistificar uma temética que ainda se encontra como polémica na sociedade brasileira, uma vez que
o patriarcal ainda é substancialmente evidente em territdrio nacional. Por tal motivo, mais estudos qualitativos podem ser
fomentados e expostos para a comunidade cientifica e social, a fim retornar para esse publico as praticas que as
universidades veem desenvolvendo para formar profissionais mais capacitados técnicos, étnicos e, principalmente,
humanos.
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INTRODUGCAO: As relagBes interpessoais se constituem como praticas relacionais fundamentais para as efetivas
interagdes humanas. Logo, a comunicagdo, inserida nesse tipo de troca, desempenham fungdo primordial. Fato é que,
comunicar-se de forma objetiva e adequada, ou seja, assertivamente, tem sido priorizado no relacionamento interpessoal.
Sabe-se também, que as outras formas de se comunicar, como a passiva e a agressiva trazem déficits na comunicacao,
uma vez que ambas ndo conseguem atingir seus objetivos e podem prejudicar o contexto das intera¢fes entre as pessoas.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia vivenciada durante uma roda de conversa com estudantes de graduagdo acerca das
relagBes interpessoais. METODOS: Trata-se de um estudo de natureza bésica, com objetivos descritivos e de natureza
relato de experiéncia, ocorrido em uma faculdade situada na regido Norte do Ceard. Para a acgdo, participaram 20
estudantes de graduacéo dos cursos de Psicologia e Enfermagem, de forma presencial, com duracdo de 1h30m. Apdés o
término da roda de conversa, os profissionais de Psicologia, responséaveis pela conducéo da atividade, registraram as
informacdes principais em um diario de campo, instrumento utilizado para anotar as impressdes mais fiéis possiveis
daquele momento. RESULTADOS: Como principais resultados, destaca-se a significativa presencga dos estudantes nesse
momento. Primeiramente, uma dindmica foi conduzida para abrir a oportunidade de dialogo e de quebrar o gelo entre os
participantes. Para tanto, utilizou-se a dindmica do “Quem sou eu?” Essa dindmica consiste basicamente em a pessoa
apresentar o seu nome, trés coisas que ela gosta de fazer, trés situacbes que ela se sente desconfortavel e quais 0s seus
maiores valores. Em um segundo momento, foi trazido a literatura cientifica sobre as interacdes humanas e quais as
principais formas de se comunicar com grupos distintos. Ademais, focou-se nas trés principais formas de comunicacéo:
assertiva, que é o que se prioriza; agressiva, que é uma comunica¢do em que uma das pessoas agride verbalmente a outra;
e a passiva, em que uma das partes omite uma informacao que ela gostaria de transmitir, para ndo causar conflito ou ndo
desagradar alguém. Por fim, dialogou-se sobre a diferenciacéo entre relacionamento interpessoal e intrapessoal, de modo
que os profissionais apresentaram exemplos praticos com apoio da literatura. CONCLUSAQ: Considera-se que 0
momento experienciado foi importante para permitir integracdo entre os académicos de Psicologia e Enfermagem.
Ademais, os estudantes trouxeram ao final com suas falas, que o momento foi enriquecedor e que 0s responsaveis
conseguiram fomentar o debate sobre a temética por meio das reflexes geradas com a dindmica bem como as explicagdes
posteriores. Enquanto um relato de experiéncia, tal pratica permitiu uma maior aproximacao entre docentes e discentes,
0 que poderd culminar na fluidez da relagdo docente-discente para 0 semestre que se inicia. Ressalta-se que mais
atividades como essas possam ser promovidas, justamente pelo carater integrador que ela possui. Por fim, ha diversas
possibilidades de realizacdo de atividades como dindmicas, rodas de conversas, cine-debate, dentre outros recursos que
forem cabiveis e possivel de adaptacéo considerando o espago disponibilizado para a realizacéo de tal pratica.
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INTRODUGAO: A Terapia Cognitivo — Comportamental (TCC) é uma abordagem ndo farmacolégica desenvolvida na
década de 1960 por Aaron Beck, médico psiquiatrico que estava focado em comprovar a cientificidade da psicanalise.
Beck trabalhava em hospitais com pacientes depressivos e percebeu que o contetdo trazido por eles estava relacionado
as distorcOes cognitivas e ndo a contetidos latentes dos sonhos. Nesse sentido, Beck construiu a Psicologia Cognitiva, que
considera o componente das cogni¢Ges como relevante para a interpretacdo que as pessoas fazem dos eventos. Ademais,
em relacéo a depressdo, sabe-se que esse transtorno possui causas multifatoriais e atinge diferentes estratos populacionais
assim como diferentes faixas etarias. A depressdo tem como sinais e sintomas usuais: anedonia, apatia, hipersonia ou
insdnia e humor rebaixado. OBJETIVO: Apresentar a experiéncia vivenciada durante uma roda de conversa com
estudantes de graduagdo acerca da TCC no tratamento da depressio METODOS: Trata-se de um estudo de natureza
basica, com objetivos descritivos e de natureza relato de experiéncia, ocorrido em um centro universitario situado na
regido Norte do Ceara. Para a a¢do, participaram sete estudantes de graduacéao do curso de Psicologia, de forma presencial,
com duracdo de duas horas. Apos o término da roda de conversa, os profissionais de Psicologia, responsaveis pela
conducdo da atividade, registraram as informaces principais em um diario de campo, instrumento utilizado para anotar
as impressdes mais fiéis possiveis daquele momento. RESULTADQOS: Como principais resultados, algumas reflexdes
foram fomentadas no momento da roda de conversa, como por exemplo, os tabus ainda existentes em relacéo a depresséo.
Além disso, dialogou sobre a relevancia de ndo culpabilizar a vitima e oferecer suporte psicolégico e social para ela. De
fato, a depressdo € uma doenca cronica e séria, ndo se configurando, portanto, como besteira ou auséncia de uma figura
religiosa. Mais profundamente, explicou-se as causas multifatoriais que perpassam a depressdo, que pode ter inicio na
infancia ou pode ser explicada por fatores genéticos e hereditarios. Por fim, apresentou-se a TCC como uma abordagem
eficaz para o tratamento com pessoas que possuem depressdo, uma vez que a literatura nessa area é vasta e possui um
campo tedrico pratico promissor na psicologia, o que deixa o psicoterapeuta, principalmente se for iniciante, mais seguro
no momento de executar as intervencdes baseadas em evidéncias sélidas. CONSIDERACOES FINAIS: Portanto, 0
momento da roda de conversa permitiu maior interacdo entre 0s membros da turma, assim como, maior entrosamento
com os docentes responsaveis. Ressalta-se a importancia de trazer tematicas dessa natureza e provocar além da reflexdo,
0 pensamento critico, pois em tempos de fake news e era pds-verdade, é imprescindivel o questionamento das inimeras
informacdes postas diariamente. Ademais, a roda de conversa possibilitou também que os discentes estejam munidos de
informagdes cientificamente demonstradas para que sejam capazes de psicoeducar e de questionar sobre a légica
reprodutiva de que a depressdo é uma doenca de pessoas fracas e preguigosas. Adicionalmente, apesar dos grandes
esforcos cientificos e tecnoldgicos, a depressdo continua sendo investigada, uma vez que a medicina ndo conseguiu
desvendar todas as nuances que circundam esse transtorno.
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INTRODUGCAO: A violéncia doméstica e familiar contra as mulheres é um agravamento de satde pUblica. A literatura
aponta que antes mesmo da pandemia da COVID-19, a violéncia sofrida pelas mulheres apresentava numeros
assustadores, sendo aumentada consideravelmente durante a pandemia, por meio do contato direto com a vitima, devido
ao isolamento social, imposto como uma das medidas de protecdo, o que ndo exclui as mulheres com deficiéncia.
OBJETIVO: Mapear, por meio da literatura, os principais desafios enfrentados por mulheres com deficiéncia fisica que
sofreram de violéncia doméstica. METODOS: Tratou-se de uma revisao narrativa da literatura, de abordagem qualitativa,
de natureza exploratdria e descritiva, realizada no més de margo de 2022, iniciada a partir da seguinte pergunta norteadora
que foi elaborada pelo acronimo PICo (populacéo, interesse e contexto): quais s@o os principais desafios enfrentados por
mulheres com deficiéncia fisica que sofreram de violéncia doméstica? As bases de dados consultadas foram MEDLINE,
LILACS e BINACIS, acessadas pela BVS, por meio dos seguintes descritores: “violéncia doméstica” e “deficiéncia
fisica”, cruzadas simultaneamente pelo operador booleano AND. Os critérios de inclusdo foram: pesquisas primarias,
artigos disponiveis na integra, nos idiomas inglés, espanhol e portugués. Os critérios de exclusdo partiram de estudos ndo
avaliados por pares, artigos de revisdo, artigos duplicados, textos incompletos, e estudos que fugissem da tematica e do
objetivo da pesquisa. RESULTADOS: Primeiramente, foram encontrados 86 artigos, sendo que 57 foram na MEDLINE,
24 na LILACS e cinco na BINACIS. Apds aplicagdo dos critérios de elegibilidade, 44 foram excluidos por texto
incompleto e trés por estar fora da linguagem estabelecida, o que acarretou em 39 artigos para leitura completa. Apds a
leitura, 24 foram excluidos pela temética e trés por estarem incompletos, o que corroborou para que 12 artigos
compusessem a revisdo final. Por meio dos estudos encontrados, a literatura aponta que a violéncia doméstica e familiar
em mulheres com deficiéncia fisica, ocorre, em maior frequéncia, com as mulheres surdas, que enfrentam maiores
dificuldades em receberem informacdes sobre 0s canais de denlncia e a prestarem queixas. Nesse caso, quando uma
mulher com deficiéncia fisica sofre de violéncia doméstica e familiar, as agressdes tém mais chances de continuarem,
visto que os agressores acreditam que elas ndo saberdo como prestar a dendncia. Outra questdo encontrada, é o descrito
na fala das vitimas, onde, muitas das vezes, ndo séo levadas em consideragdo. CONCLUSAQ: E necessario que essas
mulheres sejam protegidas e amparadas, sem suspeic¢do das suas queixas, havendo politicas publicas em favor dessas
mulheres, e que sejam construidos canais de dentncia por meio da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS). Além disso,
torna-se fundamental que novas pesquisas sejam realizadas sobre essa tematica a nivel nacional, devido a escassez de
artigos na lingua brasileira, o que demonstra que a violéncia doméstica e familiar sofrida por mulheres com deficiéncia
fisica, é pouco expressada no ambiente cientifico. Por fim, este estudo pode contribuir para a disseminacdo de pesquisas
nesta area, além de incentivar o didlogo para fora dos muros universitarios, fazendo com que mulheres com deficiéncia
sejam contempladas com essa discussao.
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SERIE “BOM DIA, VERONICA!”: DEBATES SOBRE A VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR
CONTRA A MULHER
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INTRODUGCAO: A violéncia doméstica e familiar contra a mulher, pode ser considerada um problema de satde piblica,
visto que a cada dia crescem os casos de violéncias em que as mulheres sofrem, podendo, essa pratica, terminar em
feminicidio. A Organiza¢do Mundial de Saide (OMS) informa que uma entre trés mulheres sofre de violéncia. Em 2020,
a Netflix estreou a série “Bom dia, Veronica!”, retratando a atuagdo da escrivd Verénica Torres, na delegacia de
homicidios em S&o Paulo, apresentando investigagdes dos casos de violéncia sofridos pelas mulheres. Por mais que essa
seja uma obra cinematogréfica, ela retrata parte da realidade social que envolve mulheres no Brasil e no cenério mundial.
OBJETIVO: Apresentar a experiéncia de um grupo de estudos sobre discussdes que envolvem a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher por intermédio da série “Bom dia, Verdnica!”. METODOS: Tratou-se de uma pesquisa
descritiva e qualitativa do tipo relato de experiéncia, vivenciada por um grupo de estudos composto por 10 discentes de
reas da salde. Os discentes assistiram aos episddios da série separadamente e individualmente, realizando dois encontros
pela plataforma google meet, com duragdo de uma hora e meia cada. RESULTADOS: Os discentes observaram que, na
maioria dos casos, as mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar, ndo prestavam queixas, por medo dos seus
parceiros continuarem a violenta-las, além de nédo se sentirem amparadas, visto que nos casos em que mulheres foram até
a delegacia prestarem queixas, seus depoimentos eram colocados em dlvida pelos profissionais, que acreditavam que elas
poderiam estar inventando histérias para prejudicarem seus conjuges. Ademais, a obra em questdo retrata a escassez de
mulheres na delegacia, mostrando que as mulheres apresentaram suas queixas a homens, 0 que as deixavam
desconfortaveis e tendo suas palavras em descrédito. Adicionalmente, a série mostrou os mais variados tipos de violéncia:
fisica, psicolégica, patrimonial, sexual e moral. A violéncia fisica e psicoldgica foram as que estiveram em maior
evidéncia. Os discentes observaram a quantidade de cenas de violéncias retratadas na série, que foram, aproximadamente,
28 cenas, em que somente quatro dos casos foram levados a delegacia. Dentre 0s quatro casos, trés foram rejeitados com
suspeicdo em relagdo & queixa das mulheres, e somente um foi acolhido sem suspeicéo da queixa. CONCLUSAO: A
obra de ficgdo mostrou que mesmo ap6s as mulheres apresentarem queixas, seus depoimentos eram colocados em
questionamento, 0 que mostra que a palavra das vitimas pode ser colocada em duvida, fazendo com elas deixem de
prestarem queixas, acreditando que nada ira acontecer. A série mostrou parte da violéncia doméstica e familiar contra a
mulher na sociedade, demonstrando a necessidade de politicas publicas em favor da escuta e acolhimento das vitimas.
Observou-se a necessidade do aumento do efetivo de mulheres para prestarem a escuta e acolhimento das mulheres em
estado de sofrimento, principalmente nas delegacias. Sendo assim, é necessario que discussdes como esta sejam mais
frequentes, tanto no ambiente académico, quanto para sociedade, fazendo com o que o poder pUblico ampare e proteja as
mulheres, sem pér suas palavras em duvida.

Palavras-chave: Politicas Pablicas, Violéncia Fisica, Violéncia Psicologica.

| SEMBRALIT



ANAIS DO | SEMINARIO BRASILEIRO DA LITERACIA
'ﬁ CIENTIFICA EDITORA & CURSOS (I SEMBRALIT)

A CULTURA TRENTINA / TIROLESA NO RIO GRANDE DO SUL
ICristiano Dalpiaz
tUniversidade Feevale (FEEVALE). Novo Hamburgo, Rio Grande do Sul, Brasil.

Grande area do conhecimento: Ciéncias Humanas
Modalidade: Comunicacéo oral
Link do ORCID do 1° autor: https://orcid.org/0000-0003-1399-6305

INTRODUCAO: Em meados do final do século XIX, especificamente a partir de 1875, iniciou se uma evacuacio em
massa de imigrantes trentinos / tiroleses da Regi&o do Trentino-Alto Adige, que, na época, pertenciam ao Estado do Tirol
do Império Austro-hingaro. Muitos deles imigraram para o Estado do Rio Grande do Sul, no sul do Brasil, dirigindo-se,
em grande parte, para as coldnias Caxias, Dona Isabel, Conde D’Eu e Silveira Martins, onde procuraram recriar aspectos
de uma cultura camponesa milenar. Este estudo tem como tema a cultura trentina /tirolesa no Rio Grande do Sul, onde
pretende investigar sobre a questdo da preservacdo e da construcio da identidade pelos Circolos Trentinos. Justifica-se a
importancia do estudo pela escassa quantidade de pesquisas académicas, como também de livros e materiais sobre os
trentinos / tiroleses no Brasil. OBJETIVO: O propdsito do estudo é investigar se, de fato, os Circolos Trentinos do RS
estdo preservando, difundindo e incentivando a histdria e as origens de seus antepassados e descendentes trentinos /
tiroleses, assim como, investigar as atividades propostas pelos Circolos e se elas sdo potenciais construtoras de identidade.
METODOS: Para a realizacdo deste estudo, foi utilizado fontes bibliograficas sobre imigracdo, cultura, identidade,
historia da Itdlia, do Império Austro-hingaro e documentos e atas dos Circolos Trentinos do RS, como também,
entrevistas com descendentes de imigrantes trentinos / tiroleses através de dois questiondrios estruturados. Quanto a
metodologia, optou-se pela Andlise de Conteldo, conforme Bardin (2004). RESULTADOS: A investigacdo dos dados
demonstrou que a construcao e a preservagdo da cultura trentina / tirolesa séo tidas como timidas e mescladas com uma
“identidade italiana massiva e generalizada”. As atividades desenvolvidas nos Circolos pouco remetem, em sua maioria,
a cultura e a identidade trentina / tirolesa, fazendo com que essa preservacgdo e construcdo dificilmente acontecam em sua
totalidade. CONCLUSAO: Nesse aspecto, a investigacad das respostas dos membros das diretorias como dos associados,
demonstraram que os Circolos Trentinos estudados, ndo correspondem aos objetivos fundamentais e principais que estdo
comprometidos a realizar. Percebe-se nas respostas dos questionamentos que ha uma “exaltagdo” a cultura italiana, bem
como & Itélia, deixando de lado ou trazendo alguns poucos tragos da cultura e identidade trentina / tirolesa e a Austria
propriamente dita. Da mesma forma, as respostas demonstraram certa “concorréncia” entre a historia, cultura e identidade
do Tirol e do Trentino-Alto Adige com a italiana, resultando em uma hibrida identidade, mas que favorece a italiana. Em
relagdo aos Circolos Trentinos, percebe-se que a politica, a visdo e o entendimento das associacdes € a promog¢do da
“cultura trentina”, contudo, sempre associada a uma cultura italiana genérica.
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INTRODUCAO: A insercéo e a progressiva disseminacio do trabalho das mulheres na ciéncia apresentam um novo
olhar a respeito de como se desenvolvem as diversas areas do conhecimento. Embora as mulheres representem a maioria
da populacéo brasileira e ingressem em instituicdes superiores em maior quantidade que os homens, contraditoriamente,
ainda apresentam representatividade baixa na ciéncia. OBJETIVO: investigar a importancia das pesquisas brasileiras
sobre a presenca da mulher na ciéncia METODOS: Trata-se de uma revisao de literatura com abordagem qualitativa.
Sendo realizado nas bases, Google Académico, Lilacs e Scielo filtrando as producoes dos anos de 2015 até 2022 utilizando
os descritores: “Mulheres”, “Ciéncia” e “Pesquisa cientifica”. Constituiram critérios de inclusdo: artigos que
contemplassem a temaética, disponiveis online gratuitamente na integra, em portugués e publicados entre 2015 e 2022.
Como critérios de exclusdo artigos de revisdo, repetidos e que ndo respondessem ao objetivo de pesquisa.
RESULTADOS: As mulheres produzem grandes contribui¢cdes para o desenvolvimento cientifico, porém as divulgacdes
da participacao feminina na ciéncia ainda sao poucas. Tais explica¢des para tamanha desigualdade e essa “invisibilidade”
feminina sdo pelo menos duas, que parecem validas: a primeira histdrica e a segunda bioldgica. Embora os esforgos dos
Gltimos anos, analisando a insercdo das mulheres na ciéncia apresente crescimento expressivamente, a diferenca entre a
participagdo feminina e masculina permanece marcante. Um estudo de pesquisas cientificas realizados pelo sexo feminino
destacando suas contribui¢Oes para a ciéncia afirma que o desconhecimento sobre as mulheres cientistas, é da sociedade,
significando que ndo reconhecemos a contribuicdo de mulheres nas varias areas da ciéncia. Os autores evidenciam que
este desconhecimento € atribuido em relacéo a figura da mulher, que ndo é relacionada a posicéo de cientista nos filmes
e séries, colaborando deste modo para fomentar a imagem de que as mulheres ndo poderiam seguir carreira cientifica. E
importante destacar que o fendmeno da representacdo desigual das mulheres nas carreiras cientificas mais especificamente
na area conhecida como Science, Technology, Engineering and Mathematics (STEM) encontra-se presente tanto nos
paises de economias avancadas como nas economias em desenvolvimento. CONCLUSAO: Embora os desafios, a
atuacdo das mulheres na ciéncia tem avancado de modo que a perspectiva feminina tem muito a acrescentar. De tal modo,
precisa existir um lugar de trabalho mais inclusivo, em que se valorizem as competéncias das pesquisadoras e consigam
superar barreiras de género, promovendo cooperagdo, enriquecimento e desenvolvimento conjuntos dos profissionais e
da ciéncia.
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A “DESCULPA” DO MERO ABORRECIMENTO E A FALACIA DA “INDUSTRIA DO DANO MORAL”
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INTRODUGCAO: Com a criacdo da Lei dos Juizados Especiais Civeis e Criminais Lei 9.099/95 0 acesso ao judiciario se
tornou mais facil e rapido, especialmente por se tratar de uma das formas de efetivagdo do principio da inafastabilidade
do poder judiciario previsto no artigo 5°, XXXV, Constituicdo Federal. Ha varios quesitos que tornam o Juizado Especial
uma opgdo de acesso a justica mais célere é justo elencar os principais: desnecessidade de pagamento de custas
processuais, rito processual mais célere e a possibilidade de exercer o ius postulandi. Diante disso surgiram algumas
questdes a esse respeito, sendo elas: existe uma industria do dano moral? O chamado “mero aborrecimento” ¢ uma
justificativa plausivel para negativa de reparacédo por dano moral ou uma desculpa? E o dano moral encontra-se banalizado
e/ou desfigurado? OBJETIVO: O objetivo principal do presente artigo é apresentar o motivo do mero aborrecimento ser
utilizado como uma excludente de responsabilidade sem embasamento legal para justificar a negativa do provimento do
dano moral. METODOS: Para realizar a tarefa de responder tal questionamento utilizaremos a pesquisa bibliogréfica.
RESULTADOS: Como resultados pudemos perceber a discrepancias existentes no momento de julgamento e afirmacéao
de uma indenizacédo por dano moral, em que muitas vezes utilizasse do conceito do mero aborrecimento como fundamento
para se negar uma indenizagdo moral, a tal ponto que se fala em uma nova forma de excludente de responsabilidade civil
na doutrina, essa sem nenhum respaldo legal, utilizada de forma costumas por magistrados quase como uma “desculpa”
com intuito de inibir a chamada “industria do dano moral” nomenclatura cunhada para conceituar o aumento do niimero
de demandas planteando indenizagdo moral, mas que é resultado de um maior acesso a justica em virtude da Constituicéo
Federal de 1988 e de outros mecanismos legais. CONCLUSAO: Por tudo que foi mencionado o acesso ao judiciario se
tornou mais efetivo em especial em decorréncia do principio da inafastabilidade do controle do poder judiciario e do Art.
9° da Lei 9099/95 que preveé a propositura de agbes sem a necessidade de patrono até o valor de 20 salarios minimos, tudo
isso faz 0 nimero de processos aumentar consideravelmente, em especial de dano moral, entretanto, ndo se pode afirmar
que existe uma industria do dano moral, pois, induz que existe um processo de mecanizagdo com uma Unica finalidade a
de receber indenizagBes por dano moral e isso faz com que magistrados fiquem inibidos de condenar réus a indenizar,
utilizando como fundamentacéo a questdo do mero aborrecimento para a negativa de condenacéo, tudo isso entdo provoca
uma desfiguracdo do dano moral por operadores do direito, em especial, julgadores que se acostumaram a utilizar como
fundamentacdo o mero aborrecimento para ndo aplicar condenag8es por dano moral e tal justificativa acaba se tornando
uma desculpa costumas para, tal questdo e impulsiona a falacia da industrializacdo do dano moral.
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INTRODUGCAO: Por Positivismo Juridico podemos entender como sendo a aplicacdo da filosofia positivista ao direito
retirando desse o ideal de justiga, separando o direito da politica, moral, ética entre outros, assim ndo caberiam preceitos
morais ou utilizagdo de juizos de valor em aplicagdo conjunta com o direito como afirma o autor Angel Latorre “salutar
faz-se assinalar que, para os positivistas, o direito se restringe a perspectiva meramente formal, no qual os juizos de valor
n&o cabem nesse sistema, sendo, pois, desnecessarios”, o que poderia ter sido fundamento para justificar o regime nazista.
Diante disso surge uma questao a esse respeito, sendo ela: o positivismo juridico serviu de fundamentagéo para regimes
nazifascistas, em especial para o nazismo? OBJETIVO: Fazer um estudo breve com reflexfes sobre o positivismo
juridico e os regimes nazifascistas, com enfoque no nazismo, buscando entender se o positivismo juridico legitimou esses
regimes de alguma forma. METODOS: Para realizar a tarefa de responder tal questionamento sera utilizada a pesquisa
bibliografica, com autores que se posicionam no sentido de serem contrarios ao entendimento de que o Positivismo
Juridico fundamentou regimes de exce¢do como o nazismo dentre eles, citamos Norberto Bobbio afirmando na obra
“Positivismo Juridico — ligdes de filosofia do direito” e também o autor Charles Nunes Bahia e autores que afirmam que
o Positivismo foi utilizado de forma torpe para justificar tais regimes como Angel Latorre, George Marmelstein na sua
obra “Curso de direitos fundamentais”. RESULTADOS: Como resultados por meio de pesquisa notamos a defini¢do do
Positivismo Juridico como a corrente filosofica que retira do direito, principios politicos, morais e até mesmo éticos e
nisso pudemos notar a existéncia de debates acerca de uma possivel legitimacao do nazismo pelo Positivismo, com autores
que defendem que o Positivismo foi utilizado de forma torpe para legitimar o regime nazista como George Marmelstein
que demonstra isso na sua ilustre fala “E foi precisamente essa a questdo levantada pelos advogados nazistas: segundo
eles, os comandados de Hitler estavam apenas cumprindo ordens e, portanto, ndo poderiam ser responsabilizados por
eventuais crimes contra a humanidade” e Angel Latorre, ja, por outro lado autores que s80 contrérios a esse entendimento
como Charles Nunes Bahia e Norberto Bobbio que afirma que “a ideologia juridica do nazismo era nitidamente contraria
ao principio juspositivista, segundo o qual o juiz deve decidir exclusivamente com base na lei, sustentando, ao contrario,
que 0 juiz devia decidir com base no interesse politico do Estado”. CONCLUSAO: concluimos que n&o é possivel afirmar
com veeméncia que o positivismo serviu de fundamentar e legitimar regime o nazista, mas sim que esses regimes
utilizaram-se de forma torpe do Positivismo para legitimar os varios abusos de direitos e crimes contra a humanidade,
assim como fizeram com a Teoria do Super-homem de Nietzsche, para legitimar a suposta superioridade ariana, a
utilizacdo do Positivismo foi deturpada a ponto de muitos considerarem Hans Kelsen criou a teoria para o Nazismo,
nazistas inclusive se utilizaram do Positivismo como defesa perante o Tribunal de Nuremberg, alegando inocéncia o
cumprimento de ordens.
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INTRODUGCAO: A sociedade esta em constante desenvolvimento e avangos tecnoldgicos simplificam muitos processos.
Na Engenharia Estrutural ndo seria diferente, percebe-se 0 aumento de estruturas mais complexas e elaboradas, a fim de
acompanhar o progresso da construcdo civil, necessitando de novas abordagens para facilitar métodos. Desta forma, o
Método dos Elementos Finitos (MEF) vem sendo bastante aplicado para solucionar questdes de engenharia, pois ele
simplifica e torna factivel o calculo de estruturas complexas. Atualmente o mercado é contemplado por ferramentas
computacionais que auxiliam a utilizacdo do MEF, facilitando a resolucdo de problemas, exemplo: o software ANSYS.
OBJETIVO: Calcular deformacdes horizontais e verticais nos nos, as forcas axiais nas barras e as reagdes de apoio da
trelica, utilizando a ferramenta ANSYS. METODOS: Neste trabalho fez-se aplicacio da ferramenta ANSYS via MEF.
Diante disso, realizou-se no software a analise numérica e matricial da trelica plana de modo a determinar seus
deslocamentos verticais e horizontais nos nés, a forga axial das barras e as reacdes de apoio. Desta maneira, inicialmente
foi determinado o modelo de trelica e as condi¢fes submetidas a ela, com a finalidade de proporcionar uma situagéo
préxima da realidade. Ademais, efetuou-se os calculos de forma analitica. Apos isso, a problematica foi considerada para
resolucdo com a execugdo da ferramenta ANSYS. Para a implementacdo do cédigo na ferramenta computacional,
introduziu-se as propriedades materiais, a defini¢do da geometria, pardmetros de entrada, propriedades dos apoios, cargas
e barras, e parametros de saida com os resultados desejados. RESULTADOS: Para acompanhamento dos resultados
computacionais se dispés o uso dos resultados analiticos, adquirindo o valor das reacGes de apoio da treliga lancada,
forcas axiais nas barras e os deslocamentos dos seus nés. Sendo assim, a trelica estudada teve critério para humeragdo
dos nds, obedecendo o sentindo anti-horério. O modelo dispde de 6 barras e 5 nds, dispostas sobre dois apoios simples
em sua lateral esquerda, a estrutura possui dois carregamentos de forcas concentrada na direcdo vertical de 400Ib,
apontando para baixo, atuando em seu terceiro e quarto n6. Os valores encontrados de forma computacional e analitica
quando comparados, nota-se pequenos desvios, da ordem de décimos de porcentagem, sendo legitimo para emprego
educacional e profissional. CONCLUSAO: A utilizagio do MEF juntamente com software educacional ANSYS, tornou
possivel a analise de trelicas bidimensionais. Diante deste contexto, na ferramenta foi calculada através da interagdo entre
o0s nos de cada elemento de barra, os valores dos deslocamentos verticais e horizontais, as rea¢oes de apoio da treligada
estudada e as forgas atuantes nas barras. Em prosseguimento, os resultados computacionais foram comparados com 0s
obtidos de forma analitica e constados resultados satisfatérios. Portanto, percebe-se a praticidade e agilidade no uso do
ANSYS comparado a calculos realizados analiticamente. Dito isso, faz-se necessario a maior difusdo da ferramenta, com
intuito de favorecer o melhor desempenho das andlises de estruturas e ajudar a maior qualidade do processo.
Palavras-chave: Método dos Elementos Finitos, ANSYS, Trelica.
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