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INTRODUÇÃO: Presente em todos os postos de trabalho assistencial nas unidades de saúde, a passagem de plantão 

constitui um instrumento que visa à melhoria da comunicação entre as equipes, continuidade do cuidado e contribuir para 

a segurança da assistência prestada. Conforme abordado em literaturas, esse ato pode ocorrer de várias formas: beira leito, 

verbal, descritiva em livro ou ATA de passagem de plantão, entre outros, desde que sejam preconizados pela instituição. 

Entretanto, tais ferramentas apesar de serem bastante úteis, apresentam fragilidades como: ater-se apenas aos cuidados 

prestados e que necessitam ser dada continuidade. Em muitos casos estarem unificados a passagem de plantão das salas 

de cirurgia e não fornecerem informações panorâmicas do ambiente de trabalho, insumos e equipamentos, constitui-se 

um aspecto de melhoria contínua. OBJETIVO: Refletir sobre as oportunidades de melhoria e otimização sobre a 

completa passagem de plantão na sala de recuperação pós-anestésica visando a elaboração e implementação do checklist 

de verificação, abrangendo todos os aspectos do posto de trabalho. MÉTODOS: Por intermédio de relato de experiência 

vivenciada em uma instituição pública de saúde, teve como intuito, refletir acerca da importância de uma segregação de 

passagem de plantão do Centro Cirúrgico e da Sala de Recuperação Pós-anestésica, apesar de se encontrarem na mesma 

estrutura física e serem espaços complementares, os tipos de cuidados prestados se diferem, sendo necessário para o 

sucesso da comunicação entre as equipes e a continuidade da assistência prestada no momento da passagem de plantão, 

atenção a alguns quesitos inerentes a este posto. Deve-se levar em consideração que uma transferência de plantão eficiente 

não deve se restringir apenas a condição clínica do paciente, mas também ao espaço físico, insumos e equipamentos 

necessários para a execução dos cuidados. É imprescindível que haja transmissão de informações complementares, para 

que a continuidade dos cuidados e serviços assistências sejam realizados de maneira eficiente e humanizada. Mediante a 

necessidade narrada, foi planejado e implementado um checklist para auxiliar na identificação dos itens primordiais e 

cuidados relevantes a serem transmitidos.  RESULTADOS: Pôde-se constatar que após a implementação do checklist de 

verificação de passagem de plantão em recuperação pós-anestésica, elaborado com informações claras e concisas, se 

tornou mais fácil e assertivo o processo de comunicação na passagem de plantão, onde de forma panorâmica, facilmente 

vislumbrava-se as condições do posto de trabalho, o estado clínico dos pacientes e quais cuidados deveriam ser prestados 

com maior brevidade. CONCLUSÃO: Cada vez mais se tem dado atenção a ferramentas que possam auxiliar na 

continuidade das atividades setoriais. Em setores que demandam mais atenção, instrumentos como um checklist bem 

elaborado de passagem de plantão mostram–se uma escolha assertiva e estratégica, onde se forem bem elaborados e 

corretamente executados poderão evitar falhas de comunicação e contribuir para a segurança do paciente. 
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