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RESUMO

OBJETIVO: Levantar na literatura cientifica evidéncias sobre abandono afetivo e a violagdo dos direitos da pessoa idosa
institucionalizada pela familia. MATERIAIS E METODOS: Trata-se de uma revisio escopo, método de abordagem
qualitativa, a partir da coleta de estudos, em outubro de 2023, via Biblioteca Virtual de Satide com acesso as bases de
dados MEDLINE, LILACS e BDTD Utilizou-se os termos Decs/Mesh em estratégias de busca. Foram incluidos estudos
que atendessem a questdo de pesquisa, sem limitacdo temporal, disponiveis nos idiomas portugués e inglés. Excluiram-
se todos os estudos discrepantes em relagdo ao tema, ou que incluisse o abandono de outros grupos populacionais. Apds
a estratificacdo com os critérios de elegibilidade, a amostra foi composta por 10 estudos. Ressalta-se o respeito aos
preceitos éticos e legais ao longo do processo de escrita e pesquisa. RESULTADOS E DISCUSSAQO: Os estudos
discorreram sobre evidéncias do abandono afetivo e a violagdo dos direitos da pessoa idosa, presentes tanto no ambiente
familiar quanto institucional e apontam para a necessidade de conscientizagdo sobre direitos desta populagdo, além da
importancia do apoio emocional continuo, independentemente do local de residéncia. CONCLUSAO: o abandono
afetivo da pessoa idosa ¢ uma realidade e problema de saude ptiblica e deve ser combatido com vigor, tanto em contextos
familiares quanto institucionais, a fim de preservar a saude mental, garantir direitos e, portanto, cuidados afetivos
adequados.

PALAVRAS-CHAVE: Abuso de idosos. Institucionalizagdo. Idoso. Violagdo de Direitos Humanos. Familia.

ABSTRACT

OBJECTIVE: To survey evidence in the scientific literature on affective abandonment and the violation of the rights of
institutionalized elderly people by their families. MATERIALS AND METHODS: This is a scoping review, using a
qualitative approach, based on the collection of studies, in October 2023, via the Virtual Health Library with access to the
MEDLINE, LILACS and BDTD databases The terms Decs/Mesh were used in search strategies. Studies were included
if they met the research question, without time limitation, and were available in Portuguese and English. All discrepant
studies in relation to the topic were excluded, as were studies that included the abandonment of other population groups.
After stratification using the eligibility criteria, the sample consisted of 10 studies. Respect for ethical and legal precepts
throughout the writing and research process should be emphasized. RESULTS AND DISCUSSION: The studies
discussed evidence of affective abandonment and the violation of the rights of the elderly, present in both family and
institutional environments, and point to the need to raise awareness of the rights of this population, as well as the
importance of continuous emotional support, regardless of where they live. CONCLUSION: The affective abandonment
of the elderly is a reality and a public health problem and must be combated vigorously, both in family and institutional
contexts, in order to preserve mental health, guarantee rights and, therefore, adequate affective care.

KEYWORDS: Elder abuse. Institutionalization. Elderly. Human rights violations. Family.

RESUMEN

OBJETIVO: Buscar en la literatura cientifica evidencias sobre el abandono afectivo y la violacion de los derechos de los
ancianos institucionalizados por sus familiares. MATERIALES Y METODOS: Se trata de una revision de alcance, con
enfoque cualitativo, basada en la recopilacion de estudios, en octubre de 2023, a través de la Biblioteca Virtual de Salud
con acceso a las bases de datos MEDLINE, LILACS y BDTD Se utilizaron los términos Decs/Mesh en las estrategias de
busqueda. Los estudios fueron incluidos si respondian a la pregunta de investigacion, sin limitacion de tiempo, y estaban
disponibles en portugués e inglés. Se excluyeron todos los estudios discrepantes en relacion con el tema, asi como los que
incluian el abandono de otros grupos de poblacion. Después de la estratificacion seglin los criterios de elegibilidad, la
muestra quedo constituida por 10 estudios. Durante todo el proceso de redaccion e investigacion se hizo hincapié en el
respeto de los preceptos éticos y legales. RESULTADOS Y DISCUSION: Los estudios discutidos evidencian el
abandono afectivo y la violacion de los derechos de los ancianos, presentes tanto en el ambiente familiar como en el
institucional, y apuntan la necesidad de concientizacion sobre los derechos de esta poblacion, asi como la importancia del
apoyo emocional continuo, independientemente del lugar donde vivan. CONCLUSION: El abandono afectivo de los
ancianos es una realidad y un problema de salud publica y debe ser combatido con vigor, tanto en contextos familiares
como institucionales, con el fin de preservar la salud mental, garantizar los derechos y, por lo tanto, una atencion afectiva
adecuada.

PALABRAS CLAVE: Maltrato a personas mayores. Institucionalizacion. Ancianos. Violacion de derechos humanos.
Familia.



1 INTRODUCAO

O abandono afetivo da pessoa idosa institucionalizada ¢ uma questdo preocupante e um sério desrespeito aos
direitos humanos, sendo diversas vezes realizado pela propria familia (Bertoldo, 2017). O local com altos indices de
abandono afetivo tem sido as institui¢des de longa permanéncia pessoa idosos (ILPI’s), e realidade se intensifica haja
vista o envelhecimento populacional global. No entanto, ¢ fundamental compreender que a simples transferéncia da
responsabilidade da familia para uma ILPI ndo elimina a obrigacdo de cuidado e afeto (Jesus ef al., 2023).

Dados estatisticos alarmantes revelam que, em muitos paises, uma parcela significativa de idosos ¢ afetada pelo
abandono afetivo quando institucionalizados. De acordo com a Organizacdo Mundial da Satide (OMS), cerca de 15,7%
da populacdo idosa em lares de longa permanéncia sofrem de depressdo, enquanto 22,6% relatam se sentir solitarios
(Miranda et al., 2021). Logo, a negligéncia emocional e o abandono por parte da familia representam um problema sério.

Quando a familia negligencia a ateng@o e o suporte emocional necessarios a pessoa idosa institucionalizada,
ocorre uma violagdo dos direitos fundamentais dessa pessoa. Isso pode resultar em uma série de consequéncias
prejudiciais tanto para a saude mental quanto fisica. O abandono afetivo pode levar a um agravamento das condi¢des de
satde, depressdo, solidao e sofrimento (Pereira et al., 2021).

Neste cenario, os direitos da pessoa idosa sdo essenciais para garantir seu bem-estar e dignidade. Estao incluidos
o direito a vida, a seguranca e a protecdo (Queiroz et al., 2020). A ndo discriminagdo (etarismo) ¢ outro principio-chave,
garantindo que a populagdo idosa ndo seja tratada injustamente com base em sua idade. Eles t€ém o direito a integridade e
seguranca pessoal, o que significa viver livres de abuso e negligéncia (Santos, 2020).

O acesso a saude de qualidade ¢ outro direito fundamental, incluindo cuidados em satde adequados e servigos
de apoio. Assim, a habita¢do adequada e segura ¢ fundamental, como a oportunidade de buscar educagéo ¢ aprendizado
ao longo da vida (Siqueira et al., 2022). Inclui-se o direito de desfrutar de atividades culturais, de lazer e esportivas, bem
como o direito de trabalhar, se desejarem, sem discriminagdo. O acesso a justica e prote¢do legal é crucial para os idosos,
assim como uma vida digna e livre de exploragdo (Pereira ef al., 2021).

Nesse transcender, ao combater esse problema, é essencial promover a conscientizagdo sobre os direitos da
pessoa idosa e a importancia do apoio emocional continuo, independentemente de onde vivam (Jesus et al., 2023). As
politicas publicas devem, portanto, ser formuladas para garantir que as ILPI's fornecam um ambiente acolhedor e
afetuoso, além de cuidados médicos adequados (Bertoldo, 2017).

Nessa perspectiva, a sociedade como um todo também deve desempenhar um papel ativo em combater o
abandono afetivo, denunciando casos de negligéncia e apoiando iniciativas que promovam o respeito e a dignidade da
pessoa idosa. Somente através de uma abordagem integrada e da valorizagdo da importincia do afeto na terceira idade,
pode-se garantir que a pessoa idosa viva com dignidade e seja tratada com o respeito. Com isso, este estudo tem como
objetivo levantar na literatura cientifica evidéncias sobre abandono afetivo e a violagdo dos direitos da pessoa idosa

institucionalizada pela familia.

2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma revisdo de escopo, cujo objetivo ¢ identificar na literatura os principais achados e as possiveis
lacunas de conhecimento acerca de uma tematica e promover a sintese e divulgagao dos resultados encontrados (Peters et
al., 2017).

O desenvolvimento se deu apoiado pela questdo norteadora do processo revisional ocorreu por meio da
estratégia PCC (P= populag@o; C= conceito; Co= contexto) e constitui em: “Quais as evidéncias na literatura cientifica
sobre o abandono afetivo e a violagdo dos direitos da pessoa idosa institucionalizada pela familia?”. Logo, a populagéo

foi “Idoso institucionalizado”, Conceito: “Abandono afetivo e violagdo dos direitos pela familia”, Contexto: “Instituigdes
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de Longa permanéncia”. Utilizou-se para as buscas descritores controlados nos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS),

extraidos com base na estratégia PICo, bem como sindnimos conectados com os operadores booleanos AND e OR.

Quadro 1. Apresenta a descrigdo das estratégias PCC, Teresina-PI, 2024.

ACROMIO DEFINICAO DISCRICOES
P Populagéo Idoso institucionalizado
C Conceito Abandono afetivo e violagdo dos direitos pela familia
C Contexto Instituicdes de Longa permanéncia

Fonte: dados da pesquisa, 2024.

A busca dos estudos primarios ocorreu entre outubro de 2023 a janeiro de 2024, via Biblioteca Virtual de Satude
(BVS) que permitiu o acesso as bases de dados Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), além da Biblioteca Digital Brasileira de Teses
e Dissertagdes (BDTD). Foram incluidos estudos que atendessem a questdo de pesquisa, sem limitagdo temporal,
disponiveis nos idiomas portugués e inglés. Excluiram-se todos os estudos discrepantes em relagdo ao tema, ou que
incluisse o abandono de outros grupos populacionais. Apds a estratificagdo com os critérios de elegibilidade, a amostra
foi composta por 10 estudos. Ressalta-se o respeito aos preceitos €ticos e legais ao longo do processo de escrita e pesquisa.

A busca dos estudos, triagem e extragdo dos dados foram realizadas por 3 pesquisadores, que padronizaram a
estratégia de busca em cada base e a executaram de forma independente, com posterior compara¢do dos resultados
encontrados. O processo de triagem dos estudos baseou-se nas orientagdes do Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) (Figura 1) (Page et al., 2021).

A busca inicial resultou em 1.322 estudos na BVS. Foram retirados os duplicados resultando em 989 estudos que
foram submetidos a leitura de titulos e resumos. Foram excluidos 565 que estavam fora do tema e 299 estudos que eram
a partir de dados secundarios ou relato de experiéncia. Os 125 estudos restantes foram submetidos a leitura de texto
completo, quando foram excluidos 115 por ndo atenderem a questdo de pesquisa ou sob outras perspectivas assistenciais.
A amostra final foi representada por 10 estudos incluidos na sintese qualitativa dos dados, Figura 1. Para extragdo das
informagdes contidas nos estudos primarios, foi elaborado instrumento no Microsoft Office Word 2019, na forma de

quadro sindptico.
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Figura 1. O Diagrama de fluxo PRISMA apresenta o processo de busca e selecdo dos artigos. Teresina, PI, Brasil,
2024.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2024.

Por tratar-se de uma revisio, a pesquisa ndo foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP), no entanto,

reafirma-se a garantia dos preceitos éticos e legais durante todo o processo de escrita do presente estudo.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme a figura 1, 10 pesquisas demonstraram resultados comuns como demonstrado no fluxograma PRISMA

do estudo, sendo a maioria publicados no ano de 2019 (n°=3), com abordagem qualitativa dos dados (n°=9).

Quadro 2. Descricdo dos estudos a partir das variantes comuns. Teresina, PI, Brasil, 2024.

D) AUTOR, ANO, REVISTA, | RESULTADOS DO ESTUDO CORRELACIONADOS COM A
BASE/PAIS/ METODO TEMATICA
Al. Contextos de Silva, 2020 O envelhecimento se apresenta como um tema de crescente
: s ATTENA RI UFPE P v

institucionalizagdo da velhice
e representagées sociais da
morte: a perspectiva de
idosos institucionalizados

BDTD, Brasil
Carater descritivo-reflexivo,
qualitativo

destaque mundial, o que, no geral, aumenta a necessidade de
dispositivos alternativos de cuidados. Assim, as ILPs funcionam
como uma etapa final na vida desses idosos, acarretando
associagdes com as restricdes que a idade pode trazer.

A2. Asilados ou exilados? Um
estudo etnografico com um
grupo de idosos em Cuiabad,
Mato Grosso

Bortoluzo, 2019
RI UFMT
BDTD, Brasil
Etnografico, qualitativo

Os resultados do estudo demonstraram que menos que 10% dos
idosos recebe visitas da familia, assim como ndo ha hierarquia
quanto ao género, a idade e ao tempo de abrigo. Além disso, alguns
idosos gostariam de retornar aos seus lugares de origem, mas
acabam que por considerar o abrigo um local para se viver a Gltima
etapa da vida assegurada em necessidades como comida, cuidado e
seguranga.

INTERSEGAES ENTAE GIENGIAS SOCINS, NONANAS £ 0K SKODE: ARORDAGENS TEARIGAS £ PRATIGHS OE PLSOUIS)




A3. Atividades de promogdo
da saude: representagoes
sociais de idosos
institucionalizados

Carvalho, 2018
Universidade Tuiuti do
Parana
BDTD, Brasil
Qualitativo

Como o processo de envelhecimento ndo ¢ homogéneo, alguns
idosos diante da adversidade ou da incapacidade necessitam do
suporte. No entanto, sem esse aspecto por parte familiar ou com
apoio restrito, as familias podem encontrar nas instituigdes de
cuidados de longa permanéncia o que necessitam.

A4. A experiéncia de
familiares de idosos em
Centro Dia para idosos: uma
abordagem compreensiva

Canova, 2019

Catalogo USP

BDTD, Brasil
Qualitativo

O presente estudo possui como resultado as explicagdes que os
familiares utilizam para justificar a institucionalizacdo do idoso e a
experiéncia destes com essa atitude. A promogdo de atividades,
estimulo da socializagdo e melhora da saude, por exemplo,
consistem nas justificativas.

AS5. Capacidade funcional de
idosos institucionalizados

Oliveira, 2019
UFTM
BDTD, Brasil
Qualitativo

No estudo, todos os idosos apresentavam dependéncia e em relagdo
a causa de institucionalizag@o verificou-se que os idosos
independentes foram admitidos pelo fato de morarem sos, por
adoecimento e pela dificuldade do cuidador/familia. A avaliagdo
por areas de funcionalidade denotou que os idosos apresentaram
maior percentual de melhora para continéncia e tomar banho,
estabilidade para o uso do vaso sanitario e alimentagéo e piora para
a transferéncia e continéncia. A identifica¢do das varidveis
relacionadas a melhora e piora da capacidade funcional permite aos
profissionais de satude, especificamente o enfermeiro presente em
todas as ILPI, propor agdes que contribuam para prevencdo de
agravos a saude dos idosos e piora da capacidade funcional.

A6. Praticas de cuidados
paliativos em Institui¢do de
Longa Permanéncia para
Idosos

Rodrigues, 2021
UFMG
BDTD, Brasil
Qualitativo

O estudo desenvolveu-se por categorias, estas voltadas aos
cuidados paliativos na promogdo de maior qualidade de vida, os
cuidados paliativos como um cuidado e conforto, os cuidados
paliativos como o cuidado realizado na fase final de vida e os
cuidados paliativos ¢ a espiritualidade. A abordagem dos cuidados
paliativos mostrou-se essencial para o cuidado do idoso
institucionalizado, pois visa a qualidade de vida, a reducdo de
sintomas e ao alivio do sofrimento. No desenvolvimento das
praticas de cuidados paliativos, ¢ importante que sejam incluidos
todos os atores envolvidos.

A7. Depressdo maior e
fatores associados em idosos
institucionalizados.

Bezerra et al, 2020
Psychology, Health &
MedicineLILACS, Brasil
MEDLINE
Quantitativo

Os dados foram submetidos a avaliagdo descritiva e analitica, onde
34,6% apresentaram diagnostico de depressdo maior, associada as
visitas familiares. A avaliagdo da prevaléncia da depressdo maior

deve ser realizada com base em critérios clinicos
internacionalmente aceitos e ndo em testes de rastreio de sintomas
depressivos, uma vez que o proprio diagnostico ¢ que determinara
o tipo de terapéutica.

A8. Idosos
institucionalizados: decisdo e
consequéncias nas relagdes
familiares

Figueiredo et al, 2018
Rev. Kairos
LILACS, Brasil
Qualitativo

Neste estudo, identificou-se que a op¢do asilar do idoso ¢ de
decisdo exclusivamente da familia, ndo sendo compactuada com
esse idoso, mas que os idosos ndo mantém ou ¢ relativamente
fraco, apds o processo de institucionalizagdo, o lago de afetividade
com os familiares.

A9. Fragilidade fisica e
multidimensional no idoso
brasileiro: comparagdo,
efeito mediador dos recursos
sociais e eventos adversos -
Estudo FIBRA - BR

Venturini, 2021
UFMG
BDTD, Brasil
Transversal, qualitativo

Os resultados desse estudo mostraram que a relagdo entre
fragilidade e incapacidade é mediada pela rede social e pelo morar
sozinho, o que refor¢ou a importancia da analise da dimensao
social do idoso fragil. Dessa forma, o fortalecimento das redes
sociais, da rede de vizinhanga e da familia podem favorecer as
conexdes sociais, aumentar o suporte social e manter a
independéncia funcional dos idosos vulneraveis. Esses resultados
poderdo contribuir para um olhar mais amplo para o idoso
vulneravel e direcionar estratégias de cuidado, que possam retardar
ou prevenir os agravos a saude decorrentes da fragilidade.

Al0. Violéncias no dmbito
das institui¢oes de longa
permanéncia para idosos no
estado do rio de janeiro

Poltronieri, 2018
Instituto de Comunicagao e
Informagéo Cientifica e
Tecnologica em Saude
(Icict/Fiocruz)
BDTD, Brasil
Qualitativo

Foram constatadas diferenciagdes nas concepgdes das politicas
publicas em relag@o as ILPI, com pouca mengao a alternativas para
o cuidado prolongado. Nessas instituigdes, gestores e profissionais,
mesmo sem mencionar diretamente a violéncia, percebem-na como
um dos grandes obstaculos para se realizar o cuidado preconizado.

Ela se manifesta de diferentes formas e em distintos momentos:
antes da institucionalizagdo, sob a forma de negligéncia, abandono

e preconceito; na institui¢do, via despersonaliza¢do dos idosos e
pode ocorrer no contexto macropolitico, com o descumprimento
das agdes previstas nas politicas ptblicas de ateng¢do ao idoso ou na
falta de outras legislagdes que atendam as necessidades desse
publico.

Fonte: Dados da pesquisa, 2024.




O envelhecimento populacional consiste em uma situagdo com crescente destaque por estar plenamente
associado as instituigdes de longa permanéncia para os idosos (ILPs) e o acréscimo constante de seniores realocados
nestas. Esse viés se infunde com o idealismo pautado no acimulo de vulnerabilidades que a populacdo idosa possui e as
restricdes advindas da alocacdo nas ILPs como demonstrado em estudo realizado no Brasil (Silva, 2020).

Concomitante a isso, outros estudiosos alertam que, pos institucionalizagdo, pouco idoso mantém contato
constante com os familiares, os levando a reafirmar o abrigo como lar. No geral, independentemente do local os tratarem
sem divergéncias, parcela significante reafirma sobre a necessidade de retornar para a rotina que possuiam antes, exceto
pelo fato da escassez de satide administrada nessa atual etapa da vida (Bortoluzo, 2019).

No decorrer do tempo nas ILPs, o convivio ¢ o contato com os outros idosos ¢ os familiares vao se tornando cada
vez mais escassos pela rotina ja estabelecida no local e pelo dinamismo que a era social atual emprega. Assim, agdes
como conversar com os demais institucionalizados e investir no cuidado com a saude agem como valvula de escape para
os sentimentos de abandono e de violagdo sofridos (Carvalho, 2018).

Quando institucionalizados, parte dos seniores tendem a aumentar, de maneira mais rapida, o declinio
psicossocial e da variavel satde do que seria no ambiente externo. Um estudo apresentou que praticamente todos os idosos
institucionalizados apresentavam dependéncia, mantendo apenas fungdes basicas como ir ao banheiro e tomar banho, isso
com o apoio de cuidadores e sem participagdo familiar (Oliveira, 2019).

Nao obstante, situagdes antes ¢ depois da institucionalizagdo tendem a marcar e ferir os diretos da populagéo
idosa. Por via de regra, a falta de politicas publicas voltadas para essa parcela instiga tais situacdes. O que, nesse viés,
negligéncia, abandono e preconceito familiar antes, assim como a despersonalizagdo dos idosos nas ILPs depois, os
diferem bruscamente do restante da sociedade (Poltronieri, 2018).

Como consequéncia de tais fatos, parcela significativa de idosos possuem tendéncia a desenvolver quadros de
depressdo quando institucionalizados em virtude das situagdes em que sdo submetidos pelo abandono e desconexdo com
a rotina (Bezerra et al, 2020). Isso se intensifica, principalmente, devido a institucionalizacdo ser decisdo exclusiva das
familias, sem compactacdo com esses idosos em busca de aprovacdo ou desaprovagdo da decisdo por parte deles
(Figueiredo et al, 2018).

Por outro lado, estudos adjacentes afirmam que a inser¢do dessa populagao por parte da familia se justifica por
maiores chances de promover atividades que preservem a cogni¢ao, autonomia, acolhimento e percepgdo de melhora do
seu quadro atual (Canova, 2019). Contudo, a admissdo destes, também, demonstram aplicabilidade sobre a necessidade
de cuidados no fim da vida que as ILPs promovem no lugar do familiar (Rodrigues, 2021).

Assim, mesmo diante da fragilidade fisica e emocional que portam a populagdo idosa, além dos desfechos
adversos em conjunto, a aplicabilidade de um olhar mais amplo ¢ da adocdo de estratégias de cuidados por parte dos
familiares possuem capacidade de retardar tais agravos (Venturini, 2021).

Os achados apontam para o declinio da pessoa idosa mediante situagdo de abandono afetivo, que em algumas
situagdes constituem a privagao do direito a ndo discriminagdo e suporte social. Contudo, a fonte desse suporte desejado,
em geral a familia, tem demonstrado negligéncia o que constitui o tipo de violéncia. Nesta dire¢do, ha relagdo deste
problema com o declinio fisico e psiquico da pessoa em situagdo de abandono. As ILPIs, por sua vez parecem nio

contemplar a dindmica de envelhecer com saude.
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Assim, ficam evidenciados o abandono afetivo e em consequéncia disto a violagdo dos direitos da pessoa idosa,
tanto em ambito familiar, especialmente para aquele institucionalizado. Ressaltam-se os desafios frente a questdes sérias
que exigem aten¢@o imediata. A falta de apoio emocional ¢ a soliddo demonstram afetar negativamente a satide mental
dos idosos.

E fundamental conscientizar a sociedade sobre a importancia de tratar os idosos com respeito e dignidade, seja
em casa ou em institui¢des. Politicas ptblicas devem ser implementadas para garantir assisténcia completa aos idosos,
abrangendo cuidados de satide, suporte emocional e integracdo social.

Além disso, é preciso estimular uma mudanga cultural que valorize os idosos, promovendo lagos afetivos e
familiares mais proximos, mesmo em ambientes institucionais. Essa abordagem requer ndo apenas mudangas legais, mas
uma transformagédo social que reconheca o papel essencial dos idosos ¢ os inclua de forma significativa na sociedade.

Em vista disso, os achados contribuem com o desenvolvimento de estratégias mais efetivas ¢ contextualizadas a
satide da populagdo idosa, bem como seus direitos, ¢ pauta a criagdo de espacos reais de participagdo social e a construgdo
de redes de apoio que promovam o bem-estar ¢ a qualidade de vida dos idosos.

Este estudo apresenta limitagdes que enfatizam a necessidade imperativa de persistir na conscientiza¢do e na
implementagdo de medidas para proteger os direitos e promover o bem-estar dos idosos. Estabelecer ambientes que
cultivem o respeito, a dignidade e a inclusdo de todas as pessoas, independentemente da idade, ¢ uma meta essencial para

a construcdo de uma sociedade mais justa e compassiva.
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